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VOORREDE 


VAN  DEN 

VERTALER. 


\ßnder  de  menigvuldige,  ons  dagelijks  van  uitheem - 
fchen  oorfprong  in  de  nieuwstijdingen  aangeprezene 
•werken ,  was  er  voorzeker  geen ,  hetwelk  meer  ge - 
nichts  heeft  veroorzaakt ,  onlangs  aangekon- 

digde  Hoogduitfche  vertaling  van  het  werk  van  den 
Londonfchen  Geneesheer  ramadge  ,  over  de  genees - 
baarheid  der  Longtering  ,  en  geen  wonder!  hoe  toch 
zou  de  genezing  eener  ziekte ,  welke  nog  gedurig 
zoo  vele  bloeijende  planten  ,  waarvan  de  maatfchap - 
pij  reeds  de  uitmuntendße  vruchten  te  verwachten 
had ,  eensklaps  doet  verwelken  en  zonder  redding  on~ 
der  de  alles  wegmaaijende  fikkel  des  onvcrbiddelijken 
doods  nederv allen ,  niet  met  verwondering  gelezen 
worden  ?  Velen  echter  ,  en  wel  voornamelijk  diegenen , 
Wien  de  behandeling  dezer  vernielende  ziekte  vaak 
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voorrede  van  den  Vertaler. 

tot  ßruikelblok  verßrekt  heeft ,  doordien  zij  ter  he - 
ßrijding  der z che  de  verfchillendfle  middelen  meestal 
te  vergeefs  beproefd  en  de  innerlijke ,  zelfs  huns  in¬ 
ziens  op  gezonde  natuur -  en  ziektekundige  gronden 
ßeunende ,  overtuiging  hebben  9  dat  de  eenmaal  ge¬ 
vestigde  kwaal  voor  geene  genezing  vatbaar  zij , 
zullen  waarfchijnlijk  zich  niet  veroorloofd  hebben , 
eene  inzage  van  dit  werkje  te  nemen .  Met  hetzelf¬ 
de  voorgevoel  behebt ,  werd  ook  de  aankondiging  van 
het  onderhavige  werk  9  door  den  Vertaler  uit  geen 
voordeelig  oogpunt  bcfchouwd .  liet  toeval  was  in- 
tusfehen  oorzaak ,  dat  hij  naderhand  een  gunßiger 
gevoelen  voor  hetzelve  begon  te  koesteren .  Door  den 
uitgever  namelijk  aangezocht  zijnda ,  om  hetzelve 
ook  voor  onze  Ncderlandlchc  lezers  gefchikt  te  ma¬ 
ken  ,  verviel  toch  dat  vooroordeel  weldra  in  zoover - 
re ,  dat  hij  zich  ten  minße  de  moeite  gaf ,  met  een 
voortvlugtig  oog  hetzelve  eens  te  doorloopen ,  en  door 
het  lezen  van  de  gunfligc  en  allezins  o?2partijdige 
voorrede  van  den  Hoogduitfchen  Vertaler  overtuigd 
werd ,  dat  hij  met  de  hem  opgedragene  taak  ten  min¬ 
ße  den  tijd  niet  alleen  niet  nutteloos  zoude  verfpil - 
len ,  maar  er  zelfs  een  nuttig  voordeel  van  ver¬ 
wachten  konde.  Hij  aarzelde  dus  niet  in  dit  ver¬ 
zoek  te  bewilligen ,  hoezeer  hij  voorzeker  aan  eene 
vertaling  uit  het  oorfpronkelijk  Engelsch  zelve ,  in¬ 
dien  hij  een  exemplaar  bekomen  had ,  de  voorkeur 
zoude  gegeven  hebben .  De  voorrede  van  den  Hoog- 
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duit [chon  V erteilet  vergoedt  echter  dubbeld  dit  gemis 9 
zet ,  door  het  onpartijdig  vermelden  van  een  paar 
genomene  proeven  meer  waarde  aan  het  onderhavige 
werk  ,  en  J paart  den  Vertaler  ,  wien  de  gelegenheid 
eener  proefneming  nog  niet  zoo  gunfiig  geweest  is , 
de  moeite ,  cene  gepastere  aanprijzing  van  die  ge - 
neeswijze  te  geven ,  waarvan  hij  zich  zeker  in  zijne 
vorige  praktijk  aan  den  Zuid  Afrikaanfchen  Uit¬ 
hoek  ,  alwaar  die  geesfel  voor  het  menfchdom  hem 
ook  nu  en  dan  heeft  doen  fidderen ,  zoude  bediend 
hebben ,  en  hij  vertrouwt  ?  dat  reeds  aldaar  tuet 
bclangßelling  door  zijne  kunstbroeders ,  wier  genoe  - 
gelijke  bijeenkomßen  ter  uitbreiding  van  wetenfehap- 
pelijke  kennis  in  de  Geneeskunde  hij  alhier  tot  nog 
toe  betreurt ?  zal  overwogen  worden  ;  want  inderdaad 
verdient  de  eenvoudige  behandeling  ,  welke  door  de¬ 
zen  Schrijver  wordt  voorgedragen ,  omdat  en  natuui  - 
en  ziektekundige  grondbegi h fel  en  haar  fchijnen  u 
begunßigen  ,  de  oplettendheid  van  allen ,  welke  op  de 
herßclling  hunner  lijdende  natuur genooten  eenigzins 
prijs  ßellen ,  en  mögt  zij  ons  ßechts  het  fpoor  aan- 
geduid  hebben  ,  welke  ons  tot  de  ßuiting  des  voort- 
gangs  dier  verfchrikkclijke  kwaal  eenmaal  leiden  kon¬ 
den  ,  dan  waarlijk  heeft  die  geleerde  er  regtmatige 
aanfpraak  op ,  dat  de  wereld  in  het  algemeen  en 
dc  Geneeskunde  in  het  bijzonder ,  aan  hem  een  dank¬ 
of  er  vcrfchuldigd  is. 

Het  zij  bij  deze  gelegenheid  aan  den  Vertaler 
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vergund ,  den  goedgunßigen  lezer  indachtig  te  ma  - 
ken  ,  <3^ ,  dewijl  dit  werk  eene  vcrtalingsproeye ,  en 
de  flijl  van  hetzelve ,  Schrijver  dikwijls  her- 

halingcn  doet ,  £££/*  aangenaam  is ,  (waarover 

zich  ook  de  Hoogduitfche  Vertaler  beklaagt ,)  hij 
yertrouwe n  mag ,  het  belangrijke  van  het  werk 
zelve  veel  zal  bijdragen ,  ewr  hem ,  wegens  het 
gebrekkige  der  Vertaling ,  £/?  ^  door  groote  over¬ 
haasting  mis  fehlen  ingeflopene  fouten  een  goed  gun- 
Jliger  oordeel  uit  te  ] 'preken . 

de  Vertaler. 


/ 
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ïn  eene  ziekte,  zoo  als  de  Longtering,  in  dewel¬ 
ke  de  Geneesheer  fchier  niets  vermag ,  als  rustig  aan- 
fchouwer  te  zijn ,  hoe  de  dood  zijn  offer  op  eene 
onverbiddelijke  wijze  wegrukt ,  dient  elke  wenk  op 
eene  mogelijke  genezing,  al  mögt  deze  flechts  in  de 
verte  het  oogmerk  daartoe  aan  de  hand  wijzen,  ten 
nuttigften  bedeed  te  worden. 

Reeds  voorlang  had  ik  er  op  nagedacht ,  of  in  de¬ 
ze  ziekte ,  waartoe  zich  de  aanleg  doorgaans  lang  voor 
hare  vertooning  in  eene  eigenaardige  vorming  van  het 
ganfche  gefiel  en  voornamelijk  van  de  borst-organen  , 
te  kennen  geeft,  zich  niet  die  ziekelijke  gedaante  op  de 
eene  of  andere  wijze,  en  wel  zoo  zoude  laten  tegenwer¬ 
ken  ,  dat  ten  tijde,  waarop  de  ruime  verhoudingen 
der  borst  nog  voortduren,  de  be  enige  kast  nog  week 
en  voor  vorming  vatbaar  is,  aan  den  ligchaamsvorm 
eene  andere  rigting  konde  gegeven  worden.  Tot  ver¬ 
wezenlijking  van  dit  denkbeeld  heb  ik  echter  eens¬ 
deels  nog  niet  de  aan  dit  oogmerk  beantwoordende 
middelen  kunnen  uitvinden ,  anderdeels  heeft  mij  de 


X 


VOORLEDE  VAN  DE 


gelegenheid  ontbroken ,  van  zieken ,  welke  niet  zulk 
eene  iigchamelijke  voorbefchiktheid  tet  gemelde  kwaal 
behebt  waren,  vroegtijdig  genoeg  onder  behandeling 
te  krijgen,  om  op  dezelven  zulk  een  middel,  bijaldien 
liet  zich  had  opgedaan  ,  te  beproeven. 

Des  te  verrasfehender  was  mij  dus  de  vond,  wel¬ 
ke  bij  de  verfchijning  van  het  gefchrift,  dat  ik  hiel¬ 
den  Dftitfchen  Gencesheeren  in  eene  getrouwe  vertaling 
voor  oogen  leg  ,  zich  aan  mij  aanbood.  Hetzelve 
verfcheen  in  1834,  te  London,  onder  den  titel :  Con- 
fumption  curable ,  and  the  manner  in  wh  ch  nature 
as  well  as  remedial  art  operates  in  effecting  a  healing 
process  in  cafes  of  Confumption ,  explained  and  il¬ 
lustrated  by  numerous  remarkable  and  interesting 
cafes ;  to  which  is  added  a  Abode  of  Treatment ,  bij 
which  the  development  of  Tubercles  may  be  preven¬ 
ted  in  per fons  liable  thereto  ,  from  hereditary  pre- 
dispofition ,  or  a  bad  fate  of  the  fystem ,  induced 
by  various  caufes •  By  Francis  hopkins  ramad- 
ge  ,  M.  D.  F.  L.  S.  Fellow  of  the  Royal  College  of 
Physicians ,  Senior  Phyfician  to  the  Infirmary  for 
Asthma ,  Confumption  and  other  difeaf es  of  the  chest 
and  Lecturer  on  the  principles  and.  practice  of  Ale - 
dicine ,  etc .  Second  Edition.  (De  Tering  is  genees¬ 
baar,  of  de  wijze,  waarop  natuur  en  kunst  elkander 
behulpzaam  zijn  ,  om  deze  ziekte  te  genezen  ,  door 
een  aantal  merkwaardige  en  belangrijke  gevallen  ver¬ 
klaard  en  opgehelderd ;  bevens  eene  Manier  van  Be¬ 
handeling  ,  waardoor  de  ontwikkeling  van  knobbels 
kan  verhinderd  worden  bij  menfehen,  welke  daarvoor 
wegens  erfelijken  aanleg,  of  eenen,  uit  verfchillende 
oorzaken  voortgebragten  flechten  Haat  van  het  ftelfel, 
vatbaar  zijn.  Door  frans  hopkins  ramadge,  M. 
D.  F.  L.  S.  Lid  van  het  Koninklijk  Collegie  van 
Geneesheeren ,  oudften  Geneesheer  van  het  Gasthuis 
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voor  Asthma ,  Tering  en  andere  borstziekten ,  en 
Lector  in  de  beginfelen  en  practijk  der  Geneeskunde, 
enz.  Tweede  Uitgave.) 

Hoezeer  ik  nu,  in  zoo  verre  ik  de  zaak,  gedeel* 
telijk  op  gronden  der  rede,  gedeeltelijk  op  eenige  ei¬ 
gene  ondervinding  onderReund  ,  kan  beoordeelen  , 
geenszins  die  verblijdende  hoop  kan  koesteren ,  a’sof 
het  middel  reeds  gevonden  ware,  waardoor  wij  die 
vernielende  ziekte  in  allen  gevalle  in  Raat  waren  te 
beteugelen  ,  fchijnt  mij  toch  deze  Methode  des  Schrij¬ 
vers  ,  met  daarlating  van  alle  ondervinding ,  zoo  een¬ 
voudig,  zoo  met  phyliologifche  en  ziektekundige  wet¬ 
ten  overeenRemmende ,  zoo  van  alle  kwakzalverij  en 
verbeeldings-droomerij  ontbloot  te  zijn,  dat  ik  zelve 
daarvoor  niet  alleen  eene  zekere  vooringenomenheid 
heb  opgevat,  maar  dezelve  ook  voor  waardig  befchou- 
we ,  om  aan  de  onpartijdigRe  en  zorgvuldigRe  be¬ 
proeving  mijner  kunstbroeders  te  worden  aanbevo¬ 
len. 

Reeds  lang  leert  ons  de  gewone  ondervinding ,  dat 
de  Longtering  het  zeldzaam  Re  onder  die  klasfe  van 
menfchen  voorkomt,  welke,  zoo  als  de  landlieden, 
voerlieden,  reizigers,  bergbewoners,  enz.  meestal 
in  de  vrije  lucht  verheeren ,  en  zich  daarbij  in  geRa- 
dige  lichaamsbeweging  bevinden ,  dat  dezelve  daar¬ 
entegen  hare  meeste  Ragtoffers  onder  zulke  menfchen 
opzoekt ,  dewelken ,  zoo  als  geletterden  ,  naaiRers  en 
andere  handwerkRers  ,  fchoenmakers ,  kleedermakers  , 
fabriekwerkers ,  van  jongs  af  aan  op  enge  plaatlen 
opgeRoten ,  aan  eene  zittende  levenswijze  zijn  over¬ 
gegeven.  Den  grond  daarvan  is  niet  moeijelijk  om 
op  te  fporen ,  wanneer  men  overdenkt ,  dat  bij  ge¬ 
nen  alle  ligchaams-werktuigcn ,  en  wel  bijzonder  die 
der  borst ,  gedurig-  in  eene  doelmatige  werkzaamheid 
worden  onderhouden ,  terwijl  zij  bij  dezen  gedeelte- 
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lijk  geheel  onwerkzaam  zijn ,  of  Hechts  fpaarzaam 
worden  geoefend.  Zonder  acht  te  Haan ,  dat  bij  de 
laatften  de  geheele  beenige  borstkast  niet  die  gewelf¬ 
de  gedaante  aanneemt ,  die  zij  toch  overeenkomftig 
barer  bertemming  moet  hebben,  zoo  heb  ik  inzon¬ 
derheid  bij  naaiiwkeuriger  onderzoek  ontdekt ,  dat 
diergelijke  aan  eene  zittende  levenswijze  gewoon  zijn¬ 
de  menfehen  niet  in  dien  vereischten  eraad  adem 
fcheppen ,  dat  zich  hierbij  de  longen  toereikende  met 
lucht  opvullen,  maar  dat  zij  zich  gewennen  om  kor¬ 
te  ademhalingen  te  doen ,  waardoor  de  longen  Hechts 
voor  een  gedeelte  met  lucht  gevuld  worden.  Natuur¬ 
lijk  dringt  hierbij  de  lucht  het  minHe  in  de  aan  de 
grenzen  dezer  organen  liggende  luchtcellen,  terwijl 
zij  dan  ook ,  en  inzonderheid  de  bovenHe  toppen  van 
dezelven,  het  meeste  aan  knobbelvorming  zijn  blootge- 
fteld.  Welken  nadeeligen  invloed  zoodanig  eene  onvol¬ 
maakte  ademhalingsbewerking  op  den  kleinen  bloeds¬ 
omloop  ,  op  de  fcheikundige  verandering  dezer  vloei- 
ldof,  en  aldus  op  alle  overige  werktuigkundige  ver- 
ngtingen  moet  uitoefenen  9  ligt  in  de  reden  opge¬ 
floten. 

Het  ligt,  helaas !  in  de  meeste  gevallen  buiten  de 
palen  van  den  werkkring  des  Geneesheers .  de  nadee- 
len  van  zoodanig  eenen  door  de  bijzondere  levens¬ 
wijze  bedongenen  ziekten-aanleg  voor  te  komen , 
naardien  zich  toch  in  het  algemeen  de  invloed  van  den 
arts  op  volksopvoeding  en  levenswijze  der  menfehen 
zelden  zoo  wijd  uitllrekt ,  dat  mogelijke  gevaren  voor 
leven  en  gezondheid  kunnen  afgeweerd  worden.  Daar, 
alwaar  het  werk  van  den  Geneesheer  een  aanvang 
neemt ,  is  veelal  het  tijdftip  ter  verhoeding  van  lig- 
chaams-kwalen  en  gebreken  reeds  voorbij,  maar  de 
ziekte  zelve  heeft  bereids  haren  zetel  gevestigd,  en 
wij  moeten  ons  alleen  daarop  bepalen,  om  de  laatfte 
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gelederen  eener  reeds  lang  begonnene  rij  van  ziekelijke 
werkingen  ,  ware  het  mogelijk,  te  doen  achteruitgaan 
en  het  verdere  voortgaan  der  zei  ven  te  beletten. 

Met  regt  komt  het  mij  in  die  betrekking  voor»,  dat 
de  door  den  Schrijver  voorgel! agene  methode  ter  be¬ 
handeling  der  Longtering  eene  bijzondere  onderzoe¬ 
king  verdient.  Er  doen  zich  dagelijks  aan  elk  Genees¬ 
heer  gevallen  op  ,  waarin  deze  ziekte  nog  niet  eene 
zoodanige  hoogte  heeft  bereikt,  dat  hij  bij  voorraad 
tot  zich  zelven  dient  te  zeggen ,  dat  alle  zijne  pogin¬ 
gen  om  dezelve  te  genezen ,  zonder  vrucht  zijn ,  ge¬ 
vallen  ,  waarin  of  de  vorming  van  knobbels  eerst  in 
het  begin  is  begrepen ,  of  alwaar  de  verweekings-be- 
werking  eerst  geringe  voortgangen  gemaakt  heeft,  of 
Hechts  de  eene  en  de  andere  kleine  holten  in  de  zelf- 
Handigheid  der  longen  ontdaan  zijn,  welke  misfehien 
wederom  zich  kunnen  fluiten.  Tegen  zulke  gevallen 
fchijnt  mij  de  manier  van  den  Schrijver  voornamelijk 
berekend  te  zijn ,  en  hare  voorrang  boven  andere  ge¬ 
neeswijzen  inzonderheid  daarin  te  beftaan ,  dat  zij  de 
ruime  uitfpanning  der  borst-organen  begundigf,  zoo¬ 
danige  plaat  fen  der  longen ,  welke  tot  hiertoe  on¬ 
werkzaam  waren,  en  het  binnentreden  der  lucht  ver¬ 
hinderden,  wederom  tot  nieuwe  werkzaamheid  op¬ 
wekt,  den  omloop  des  bloeds  in  deze  gedeelten  op 
nieuw  herftelt  en  aldus  de  verrigtingen  van  affehei- 
ding  en  opflorping  bevordert;  en  ten  laat  Hen  de  wan¬ 
den  der  reeds  aanwezig  zijnde  knobbelholten  meer  tot 
elkander  doet  naderen ,  en  alzoo  aan  derzelver  hee¬ 
ling  behulpzaam  is.  Bijaldien  het  ook  onzeker  is, 
of  in  alle  de  gevallen ,  bij  dewelken  de  Schrijver  zulk 
eene  wondfluiting  aanneemt,  werkelijke  Longtering 
uit  verweekte  knobbel masfa,  en  niet  veel  eer  veret¬ 
ter  ingen  ten  gevolge  van  voormalige  chronifche  long- 
ontBekingen  beftaan  hebben  >  zoo  blijft  het  toch  bui- 
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ten  te  gen  lp  raak ,  dat  er  inderdaad  gevallen  zich  voor¬ 
doen  ,  waarin  men  uit  alle  de  voorhanden  zijnde  tee¬ 
ltenen  dient  op  te  maken ,  dat  dergelijke  knobbel- 
holten  zich  wederom  door  de  geneeskracht  dér  natuur 
toefluiten,  en  zijn  er  door  mij  zei  ven  zoodanige  ge¬ 
vallen  opgemerkt,  waarin  ik  aan  het  beftaan  van  we¬ 
zenlijke  Longtering  geenen  twijfel  hechten  konde , 
offehoon  de  lijders  in  het  vervolg  wederom  geheel 
herfteld  wierden ,  en  niet  op  nieuw  met  Longtering 
inftorteden.  Het  zijn  nu  werkelijk  zulke  gevallen,  op 
dewelken  de  inademings-toeftel  bij  voorkeur  is  toe  te 
pasfen ,  en  zoo  zich  het  nut  daarvan  hierdoor  mögt 
bevestigen ,  zoude  de  verdiende  dezer  ontdekking  niet 
minder  groot  zijn ,  alsof  men  een  middel  tegen  de 
werkelijk  gevormde  ziekte  had  uitgevonden,  naardien 
men  alsdan  alleenlijk  zoude  noodig  hebben  om  zijne 
oplettendheid  tot  de  eerfte  fporen  van  dezelve  te  ver¬ 
dubbelen. 

De  gelegenheid  tot  het  onder  behandeling  krijgen 
van  teringachtigen ,  is  helaas!  niet  zeldzaam  5  ik  ben 
derhalve  ook  niet  nalatig  geweest,  mij  de  beproeving 
dezer  nieuwe  geneeswijze  in  de  eerfte  zich  aan  mij 
voordoende  gevallen  ten  nutte  te  maken.  Hoezeer 
ik  nu  natuurlijk  begrijp,  dat  mijne  waarnemingen 
geenszins  voldoende  zijn ,  om  over  de  waarde  of 
onwaarde  derzelve  eenen  beflisfenden  uitdag  te  ver¬ 
zekeren,  heb  ik  deze  echter  daarom  te  minder  willen 
verzwijgen,  dewijl  zij  ten  minfte  niet  geheel  ongun- 
ftig  zijn  uitgevallen,  en  daarom  wel  berekend  kunnen 
zijn,  tot  verdere  beproeving  het  fpoorflag  te  geven. 

Eene  vrouw,  omtrent  36  jaren  oud,  van  een  tee- 
der  en  zwak  geftel ,  met  witte  en  fijne  huid ,  enge , 
fmalle  borst  en  voorover  gebogene  houding,  langen, 
ranken  hals,  en  zeer  bleekc  kleur  van  het  aangezigt, 
de  dochter  van  een  man,  welke,  wel  is  waar,  nog 
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ii  l  et  leven  is,  maar  van  zijne  jeugd  af  aan  long¬ 
kwalen  had  gefukkeld,  welke  dikwijls  voor  een  over- 
gang  in  Tering  hadden  doen  vrezen,  leed  reeds  in 
hare  kindfche  jaren  aan  veelvuldige  fcrofuleufe  toe¬ 
vallen  ,  namelijk  aan  kliergezwellen,  waarvan  er  ver- 
fcheidenetot  verettcring  overgingen.  In  de  latere  jaren 
na  haar  huwelijk  verlieten  haar  echter  deze  uitwen¬ 
dige  fcrofuleufe  toevallen ,  en  werd  zij  daarentegen 
dikwijls  van  eenen  droogen  hoest  bezocht ,  welke 
intusfchen  gewoonlijk  na  eenige  maanden  wederom 
verdween.  Eene  bevreesdheid  over  eene  ziekte  van 
baar  eenigfte  kind  deden  haar  op  nieuw  in  het  jaar 
1833  een  dergelijken  hoestop  den  hals  halen,  wel¬ 
ke  echter  dezen  keer,  niet  wederom  als  naar  gewoonte, 
na  korten  duur  verdween,  maar  veeleer  gedurig  toe¬ 
nam,  en  tot  ernftige  bezorgdheid  aanleiding  gaf.  De 
lijderes  zelve  werd  hierbij  zeer  neerilachtig,  begon 
aan  bare  wederherftelling  te  twijfelen,  verloor  flaap 
en  eetlust ,  werd  aanmerkelijk  vermagerd ,  en  klaagde 
over  zoodanig  eene  zwakte  der  fpieren ,  dat  zij  ter 
naauwernood  buiten  het  bed  blijven  konde.  Daarbij 
werd  het  hoesten  gedurig  fterker,  en  plaagde  de  lij- 
cleres  inzonderheid  in  den  avond,  gedurende  den 
nacht ,  en  bij  het  ontwaken.  Fluimloozing  vond  er 
in  het  begin  volftrekt niet  plaats,  in  het  vervolg  gaf 
zij  echter  telkens  na  het  ontwaken ,  eenigen ,  doch 
zeer  weinig ,  etterachtigen  (lijm  op.  De  hoest  werd 
door  pijn  op  de  borst  vergezeld,  afzonderlijke  fte- 
ken  werden  liier  en  daar  gevoeld ,  de  ademhaling  was 
altijd  kort ,  en  wel  voornamelijk  bij  het  beklimmen 
van  trappen ,  en  bij  elke ,  zelfs  geringe  ligchamelijke 
infpanning  bij  uitftek  moeijelijk.  De  pols  duidde  wel 
geene  eigenlijke  koorts  aan,  doch  klaagde  de  zieke 
over  herhaalde  huiverigheid ,  had  menigmalen  heete 
handen  cn  zweette  niet  zelden  in  den  morgenftond. 


XVI 


VOORREDE  van  den 


Haar  geheel  voorkomen  pleitte  voor  Phthifis  fcro* 
fulofa  (knobbeltering.) 

Nadat  deze  kommervolle  toeftand  van  de  eerfte  ver- 
fchijning  van  den  hoest  afgerekend ,  alreeds  een  ge- 
lieel  jaar  had  voortgeduurd,  en  zij  door  twee  Genees - 
heeren  vruchteloos  was  behandeld  geworden ,  nadat 
namelijk  verfcheidene  in-  en  uitwendige  geneesmidde¬ 
len,  braakmiddelen,  Sulph .  Jhir.  Antim.^  Ipecacuan¬ 
ha  ,  in  kleine  giften  ,  Cicuta ,  Opium ,  Salep ,  Li¬ 
chen  Inlandicus ,  inwrijvingen  van  braak  wijnfteen- 
zalf,  moutbaden,  enz.  zonder  eenig  goed  gevolg 
waren  in  het  werk  gefield ,  beproefde  ik  eindelijk  de 
door  RAMADGE  aanbevolene  Inademings  kuur.  Ik 
rigtte  mij  hierbij  geheelenal  naar  het  in  het  boek  op- 
gegevene  voorfchrift ,  en  liet  tweemalen  daags ,  in 
het  begin  J  ,  later  §  uur  lang,  dampen,  uit  een  af- 
trekfel  van  Hop  met  wijnazijn  beftaande,  inademen. 

Ter  naauwernood  was  dit  middel  gedurende  8  da¬ 
gen  ,  met  terzijde  ftelling  van  alle  de  overigen  gebruikt 
geworden ,  of  de  lijderes  (liep  reeds  des  nachts  beter 
en  hoestte  minder.  Na  verloop  van  nog  acht  dagen 
nam  ook  het  over  dag  hoesten  aanmerkelijk  af,  en 
de  fluimen  verminderden  zich.  Langzamerhand  werd 
ook  het  ademhalen  vrijer  en  dieper,  de  zieke  nam 
wederom  in  vleesch  en  fpierkrachten  toe,  het  nacht- 
zvveeten  verdween,  de  eetlust  herftelde  zich  op  nieuw, 
de  opgeruimdheid  des  gemoeds  vertoonde  zich  we¬ 
der,  om  kort  te  gaan,  de  lijderes  liep  met  rasfche 
fchreden  hare  genezing  te  gemoet.  Welnu,  na  ge¬ 
durende  drie  maanden  de  inadem ings-kuur  met  vol¬ 
harding  te  hebben  voortgezet,  hadden  zich  de  fiui- 
menloozing  geheel  en  al ,  en  de  hoest  tot  op  een  klein 
ïiaauwelijks  te  bemerken  overblijffel  verwijderd,  de 
zieke  verrigt  wederom  hare  huisfelijke  bezigheden , 
begeeft  zich  met  fchoon  weder  dagelijks  in  de  vrije 
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Jucht ,  en  bevindt  zich ,  eenige  zwakte  en  prikkel¬ 
baarheid  daarvan  uitgezonderd,  die  haar  toch  voor¬ 
heen  eigen  waren,  volmaakt  wel.  Voor  zekerheids- 
zaak  laat  ik  intusfchen  met  de  inademingen  nog  aan¬ 
houden. 

Het  tweede  geval  waarin  ik  deze  Methode  in  het 
werk  Helde,  is  her  volgende :  een  meisje,  oud  21  ja- 
ren,  van  hare  kindsheid  af  gezond,  doch  met  een 
teringachtig  geitel ,  fmalle ,  ingedrukte  borst ,  lan¬ 
gen  hals,  teedere,  witte  huid,  roode,  doorfchij- 
nende  wangen ,  blonde  hoofdharen ,  en  witte  wenk- 
braauwen  en  oogharen,  kreeg,  denkelijk  ten  gevol¬ 
ge  van  overmatig  danfen,  een  vierendeels  jaars  ge¬ 
leden  een  droogen  ,  hardnekkigen  hoest ,  die  met  pij¬ 
nen  op  de  borst  gepaard  ging ,  welke  echter  door 
haar  op  eene  onvoorzigtige  wijze  niet  geacht  werd, 
en  toen  eerst  bezorgdheid  veroorzaakte,  als  zij  ette¬ 
lijke  malen  een  half  kopje  helder  rood  fchuimend  bloed 
ophoestte.  Op  dit  haar  nu  voorgefchrevene  middel 
werd  zij  van  het  bloedfpuwen  bevrijd,  en  in  den  loop 
van  den  daarop  volgenden  zomer,  raakte  ook  de 
hoest  aan  het  verminderen,  doch  hield  niet  geheel  en 
al  op.  In  den  herfst  van  dit  jaar,  nadat  zich  alle 
toevallen  hadden  verergerd ,  werd  ik  geraadpleegd. 
Ik  ontmoette  de  lijderes  in  den  volgenden  toeitand : 
het  voorheen  met  jeugdigen  blos  vQorziene  meisje, 
was  bijzonder  mager  geworden ,  hare  gelaatskleur 
was  bleek ,  de  fpi erbracht  zeer  verminderd ,  hare 
houding  voorover  hellende ,  met  ingebogene  borst , 
de  ademhaling  fchielijk  en  kort ,  bij  elke  inademing 
een  ratelend  geluid,  voornamelijk  in  de  ftreek  van 
het  regter  bovenite  gedeelte  der  long  hoorbaar,  en 
met  de  klopping  (percusfion)  op  deze  plaats  een  hol¬ 
len  klank  te  bemerken,  pijnlijke  gewaarwordingen  op 
deze  plaats  zelve,  alsmede  voorbijgaande  (teken  op 
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verfcheidene  ftrcken  der  regter  en  linker  longen  ,  me¬ 
nigvuldig  hoesten,  gedeeltelijk  droog,  gedeeltelijk 
met  geel  groene  fluimen  vergezeld ,  welke  in  de  24 
uren  nagenoeg  een  tamelijk  half  kopje  vol  oplcver- 
den ;  de  eetlust  gering ,  de  flaap  van  korten  duur  en 
door  het  overvloedige  hoesten  afgebroken,  tegen  den 
ochtend  aanmerkelijk  zweeten ,  de  pols  fuel ,  eene 
zich  afwisfelende  huivering  tegen  den  middag,  tegen 
den  avond  brandende,  drooge  hette  met  heete  han¬ 
den,  en  doorgaans  eene  hoogroode  wang,  hevige 
dorst,  beide  de  voeten  opgezwollen,  de  Ronden  wa¬ 
ren  reeds  ledert  een  vierendeel  jaars  weggebleven. 

Onder  deze  om  Handigheden  liet  ik  in  de  eerde 
plaats  8  bloedzuigers  op  de  regter  zijde  der  borst 
aanzetten,  en  toen  na  eenige  dagen  de  pijnlijke  ge¬ 
waarwordingen  in  deze  zijde  niet  ophielden ,  buiten¬ 
dien  zes  oneen  bloed  aan  den  regter  arm  aftappen. 
Insgelijks  werd  er  met  de  inademingen ,  volgens  de 
reeds  vermelde  wijze  een  aanvang  genomen ,  en  daar¬ 
bij  geen  ander  geneesmiddel ,  maar  wel  een  doelma¬ 
tige  eetregel  voorgefchreven.  Weinige  dagen  daar¬ 
na  fprak  de  lijderes  reeds  met  lof  over  de  goede 
werking  van  dit  middel  en  verheugde  zich  vooral 
over  eenen  beteren,  door  minder  hoesten  afgebroken 
wordenden,  flaap.  De  verbetering  ging  zonder  op¬ 
houden  voort,  en  na  verloop  van  6  weken  hadden 
hoest  en  fluimloozing  zich  zoodanig  verminderd,  dat 
de  laatfte  in  de  24  uren  nu  nog  omtrent  eenen  halven 
eetlepel  bedroeg.  Daarbij  hadden  alle  pijnlijke  aan¬ 
doeningen  in  de  borst  opgehouden ,  het  ratelend  ge¬ 
luid  in  de  ft  reek  van  den  regter  Ion  g-top ,  het  zweeten, 
de  huiverigheid ,  het  opzwellen  der  voeten  waren  ver¬ 
dwenen,  de  eetlust  was  teruggekomen  ,  de  flaap  bragt 
verkwikking  aan ,  de  fpierkrachten  hadden  toegeno¬ 
men  ,  de  ademhaling  was  minder  kort ,  en  de  lijde- 
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rcs  gevoelde  zich  zoo  veel  beter ,  dat  zij  in  (laat  was 
om  dagelijks  een  half  uur  in  de  opene  lucht  te  kun¬ 
nen  gaan  wandelen.  Edoch  de  verhoogde  warmte 
des  avonds ,  de  eene  roode  wang ,  de  gezwinde  pols- 
flag  en  de  om  Handigheid  dat  de  zieke  nog  niet  merk¬ 
baar  in  ligchaamsdikte  toenam,  benevelden  nog  het 
vooruitzigt  op  eene  volkomene  genezing. 

Nadat  deze  gunftige  toefland  nagenoeg  8  dagen 
had  voortgeduurd ,  liet  zich  de  zieke  eens  bepraten 
om  op  zekeren  dag ,  toen  er  een  tamelijk  ruwe  oos- 
tewind  woei ,  met  eene  vriendin  uit  rijden  te  gaan. 
Het  gevolg  daarvan  was ,  dat  zij  op  den  avond  van 
den  zelfden  dag  met  verkoudheid ,  heeschheid ,  keel¬ 
pijn  en  vermeerderde  hoest  werd  aangetast.  Over¬ 
tuigd  zijnde  van  den  gunftigen  uitflag,  welke  ra- 
iuadge  door  de  tusfcbenkomst  eener  zinking  wil  op¬ 
gemerkt  hebben ,  liet  ik  alleen  de  Inademmgskuur  ter 
zijde  flehen,  en  wachte  geduldig  af,  wat  er  verder 
gebeuren  zoude.  Ik  zag  mij  echter  Araks  in  mijne 
verwachting  te  leur  gefteld,  dewijl,  offchoon  de  ver¬ 
koudheid,  heeschheid  en  keelpijn  na  eenige  dagen 
wegbleven,  daarentegen  al  de  vroeger  geheel  verdwe- 
ne  toevallen  der  borstkwaal  wederom  in  een  heviger 
graad  te  voorfchijn  kwamen.  Er  oncflonden  nu  pij¬ 
nen  op  de  hoogte  der  vierde  rib  van  de  linker  zijde, 
de  ademhaling  wierd  wederom  korter,  het  hoesten 
nam  toe,  de  fluimloozing  groeide  andermaal  ten  be¬ 
drage  van  een  half  kopje  in  de  24  uren  aan ,  het 
nachtzweeten  keerde  terug ,  de  voeten  zwollen  op , 
kortom ,  de  toefland  der  lijderes  was  eerder  verer¬ 
gerd  dan  verbeterd,  in  vergelijking  met  dien,  toen  ik 
haar  voor  de  eerfle  maal  zag. 

Men  nam  nu  wederom  tot  de  inademing  zijne  toe- 
vlugt.  De  uitdag  was  dezen  keer  ook  in  zoo  verre 
gunflig  5  dat  hoesten  en  fluimen  opgeven  zich  ver- 
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minderden,  doch  tot  op  het  punt,  waarop  het  zich 
voor  de  wederinftorting  bevond,  is  het  nog  niet 
wederom  gekomen.  De  hoest  is  nog  altijd,  vooral 
tegen  den  avond,  overvloedig,  het  zweeten  komt, 
offehoon  niet  eiken  nacht,  nog  dikwijls  genoeg  te¬ 
rug  ,  de  koortstoevallen ,  de  tchielijke  pols ,  de  ge- 
z  wollene  voeten ,  de  dorst ,  het  gevoel  van  afgemat¬ 
heid,  enz.  blijven  nog  altijd  dezelfde,  en  laten,  he¬ 
laas  !  op  geenen  voordeeligen  uitflag  denken.  (*) 
Wanneer  er  nu  even  zoo  zeer  twijfel  beftaat ,  of 
de  Inademingen  in  dit  geval  de  overwinning  over 
eene  Longtering  behalen  zullen,  welke  zoo  als  aan 
elk  lezer  gebleken  is ,  reeds  belangrijke  vorderingen 
gemaakt  had ,  kan  men  ook  hier  hare  werkzaamheid 
niet  ontkennen  en  zoude  ik  er  naauwelijks  aan  twij¬ 
felen  ,  dat  die  overwinning  daardoor  ftellig  ware  be¬ 
haald  geworden,  bijaldien  men  daarvan  een  vroegtij¬ 
diger  gebruik  had  kunnen  maken.  Intusfchen  heeft 
de  zieke  den  moed  en  het  geduld  om  daarmede  voort 
te  gaan  geenzins  verloren ,  en  prijst  nog  altijd  hare 
weldadige  werkingen  aan;  ik  heb  ook  geene  reden 
haar  daarvan  af  te  houden ,  daar  ik  overtuigd  ben 
dat  ik  met  andere  middelen  niet  alleen  niet  meer, 
maar  hoogst  waarfchijnlijk  nog  minder  zoude  uitge¬ 
voerd  hebben;  zelfs  komt  het  mij  zeer  waarfchijn¬ 
lijk  voor,  dat  door  de  eerfte  beproeving  met  dit  mid¬ 
del  eene  kuobbelholte  in  den  regier  longentop  tot  flui- 


De  zieke  is  kort  daarop  onder  de  hevigste  aanvallen  van 
verstikking  gestorven.  Zoo  als  de  lijkopening  aantoonde  ,  had  de 
onverwachte  schielijke  dood  meer  in  eene  hierbij  gekomene  wa¬ 
terzucht  van  het  hartezakje ,  als  in  eene  wijdverspreide  verette- 
ring  zijnen  grond.  Echter  ’werden  er  toch  aanmerkelijke  uit- 
hohugtn  en  vele  ruwe  knobbels  in  beide  longen  uangetroflen.» 
Sporeu  van  geslotenc  bollen  waren  er  evenwel  niet  te  vinden. 

Aanm •  bij  de  tweede  uitgave. 
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ting  is  gebragt  geworden,  zoo  als  zich  dit  duidelijk 
genoeg  door  het  ophouden  der  pijn  en  van  het  rate¬ 
lend  geluid  en  der  fluimloozing  te  kennen  gaf.  Even¬ 
wel  ben  ik  er  verre  af  van  aan  de  gewoonte  van  zoo 
vele  Geneesheeren  mijne  toeftemming  te  geven,  wel¬ 
ke,  als  zij  een  nieuw  middel  hebben  ontdekt,  hun 
eypjxa  (ik  heb  het  gevonden)  op  alle  hoeken  en  ftra- 
ten  laten  uitbazuinen ,  maar  ik  ben  veeleer  van  ge¬ 
voelen,  dat  men  bij  elke  beproeving  met  zoodanig 
een  middel  eene  toereikende  dofis  van  Scepfis  (twij¬ 
fel)  zal  medebrengen ,  ten  einde  zich  niet  door  den 
fchijn  te  laten  bedriegen ,  en  door  toevalligheden  van 
het  regte  pad  der  beoordeeling  afbrengen. 

Nog  dien  ik  mij  over  den  in  dit  gefchrift  heerfchen- 
den  ftijl,  bij  den  lezer  te  verontfchuldigen,  die,  zoo 
als  ik  zelve  wel  gevoele ,  ook  niet  de  aangenaamfte 
is.  De  Schrijver  herhaalt  zich  dikwijls ,  houdt  veel 
van  langwijlige  zinnen,  en  verhaalt  gaarne  iets  breed¬ 
voerig.  Daar  ik  echter  aan  iederen  Schrijver  zijne 
eigene  bijzonderheid  overlaat,  en  niet  gaarne  veran¬ 
deringen  onderneem ,  door  welken  ik  zoude  moeten 
beducht  zijn  van  den  zin  niet  genoeg  nabij  te  komen, 
zoo  heb  ik  er  de  voorkeur  aan  gegeven ,  om  het  ge¬ 
heel  even  zoo  woordelijk  op  te  geven ,  als  ik  het  in 
het  oorfpronkelijke  ftuk  gevonden  heb.  Moge  de 
zaak  zelve  den  Lezer  voor  dit  gebrek  aan  voegzame 
voordragt  fchadeloos  Hellen. 
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ERRATA. 


Bl.  2,  reg.  18  en  op  andere  plaatsen  : 

staat :  werktuigelijke,  lees  :  werktuiglijke* 

—  8,  en  andere  plaatsen  : 

staat  :  zieklens  ,  lees  :  ziekten. 

—  28,  reg.  21  en  op  bl.  30,  reg.  7 , 

staat  :  infularische ,  lees  :  iiisalarisclie. 

—  32,  —  15  en  17, 

staat  :  weivlezige  ,  lees:  weivliezige. 

—  3ï,  reg.  32,  -  der  longpijpen,  • - de  longpijpen. 

■ —  57,ond.aan, - -  deponat,  cruo - deponat  in 

rem  venae ,  cruorem  venae. 

—  61,  reg.  15,  - geloos,  - geloof. 

—  73,  -  8, - verwijderen  , - verwijden. 

—  80,  —  5, - tegenwerken ; - tegenoverstel¬ 

len. 

—  85,  —  14,  -  naar  voren  en  - in  eene  voor¬ 

naar  achteren.  en  achterwaart- 

sclie  houding. 

O 

—  124,  —  2,  - -  hadde,  -  had. 

—  138,  —  11,  -  ter  ader, - eene  ader. 

De  misschien  nog  bovendien  voorkomende  drukfeilen 
gelieve  de  geachte  lezer  zelve  te  verbeteren. 


VOORREDE. 


De  meeste  menfchen  hebben  een  bevelings- 
voorwerp,  dat  als  het  ware  het  middelpunt daarftelr , 
naar  hetwelk  alle  hunne  denkbeelden  en  gevoelens 
gerigt  zijn.  Reeds  in  het  begin  mijner  praktijk  was 
mijne  aandacht  op  die  verfchrikkelijke  ziekte,  welke 
wegens  hare  vernielende  werkingen  op  het  menfche- 
lijk  geflacht ,  met  regt  den  naam  van :  „  Uittering 

„ of  tering draagt,  gevestigd.  Buitendien  onder¬ 
vond  ik ,  dat  diegenen ,  aan  wier  ondervinding  en 
leiding  ik  mij  wilde  overgeven ,  zelve  in  de  duis¬ 
ternis  omdoolden.  In  de  boeken  ontmoette  ik  flechts 
eene  masfa  van  ruwe,  ongeregelde  dikwijls  van 
grond  ontbloote  daadzaken  of  verdichte  inbeeldin¬ 
gen  ,  die  door  geneeskundige  droomers  waren  uitge¬ 
broeid.  Ik  zag ,  dat  zoodanige  takken  mijner  we- 
tenfehap,  welke  der  bloot  op  ondervinding  (leunen¬ 
de  geneeskunde  (empirie)  onttrokken  en  binnen  de 
grenzen  der  kunst  opgenomen  waren,  deze  gelukkige 
leiding  aan  het  ftelfel  der  gevolgtrekking,  het  welk 
Baco  als  zijnen  fchepper  erkent,  te  danken  hebben. 
Ik  zag  in,  dat  eene  verzameling  van  daadzaken  zon¬ 
der  fchikking,  en  dat  fchikken  zonder  naauwkeurig 
onderzoek  van  foortelijke  verfcheidenheden ,  wel  is 
waar  als  arbeid  en  waarneming  gelden,  maar  geens¬ 
zins  wetenfehap  kunnen  genaamd  worden.  Dit 
maakte  mij  misnoegd  en  voelde  ik  mij  verontwaar- 
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digd  over  die  volkomene  onwerkzaamheid  zoo  wel 
der  middelen,  als  van  onze  kunst  in  deze  zoo  vaak 
voorkomende  ziekte,  en  ik  overtuigde  mij  weldra  ,  dat 
het  eenigste  redmiddel  om  de  geneeskunde  aan  deze 
„zigtbare  duisternis”  te  onttrekken  ,  dat  ware,  dat 
is  ,  den  geneesheer  onder  het  gezag  van  den  ontleed- 
kundigen  te  plaatfen.  Bovendien  had  ik  nog  een 
hooger  doelwit  op  het  oog,  en  wel  om  het  lijden 
mijner  natuurgenooten  te  verminderen.  Daarheen  was 
mijne  poging  gerigt ,  en  hetgeen  ik  voor  mijnen 
pligt  hield  ,  werd  mijn  loon.  Grootfpraak  is  mij  on¬ 
bekend,  wat  ik  hier  zeg,  zeg  ik  uit  gevoel  van 
dankbaarheid  aan  de  Voorzienigheid.  Ik  heb  bevon¬ 
den,  dal  de  genezing  eener  ziekte  m  o  gelijk  is, 
welke  men  tot  dusverre  voor  ongeneeslijk  gehouden 
heeft,  en  inderdaad  beftaat  dit  middel  ter  genezing 
niet  in  het  een  of  ander  pharmaceutifch  geheim ,  maar 
wel  in  eene  eenvoudige ,  werktuigelijke  ,  en  overal  aan 
te  wendene  bewerking.  Dat  geen  ,  hetwelk  tot  he¬ 
den  toe  duister  was ,  is  nu ,  zoo  als  ik  hope,  hel¬ 
der  geworden,}  en  ik  heb  de  blijde  overtuiging ,  dat 
als  uitwerking  van  dit  gering  gefchrift ,  alle  tot 
dusverre  beftaan  hebbende ,  op  loutere  vooronder- 
(lellingen  berustende  Terings-kuurmethoden ,  welke 
nu  zoo  dikwijls  den  zieken  erger  maakten,  in  plaats 
van  denzelven  te  genezen,  even  als  andere  verkeerde 
wijzen  van  behandeling  des  vorigen  tijds,  waaraan 
wij  nu  met  medelijden  en  fchaamrood  worden  mo¬ 
gen  terug  denken ,  aan  de  verdiende  vergetelheid 
zullen  overgeleverd  worden. 


De  Schrijver . 


üiiene  langdurige  praktijk  in  bet  Londonfche  Gast¬ 
huis  voor  teringachtige  en  andere  lijders  aan  borst¬ 
kwalen  ,  de  eenigfte  inrigting  van  dien  aard  in  Enge¬ 
land,  en  voor  zoo  verre  mij  bewust  is  in  Europa, 
verfchaft  mij  door  de  bekendmaking  van  mijn  ge¬ 
voelen  over  de  behandeling  der  Longtering ,  eener 
ziekte ,  welke  helaas !  aan  de  bewoners  van  ons 
vaderland ,  wegens  hare  veelvuldige  vertooning  en 
wegens  bare  doodelijkhcid  reeds  ai  te  wel  bekend 
is ,  een  zeker  beroep.  Daar  ik  bijna  14  jaren  lang 
in  eenen  ftand  geplaatst  was ,  welke  mij  de  bij¬ 
zondere  gelegenheid  aanbood,  om  ontelbare  geval¬ 
len  dezer  ziekte  waar  te  nemen ,  befchouw  ik  het 
ook  nu  als  mijnen  pligt ,  welken  ik  aan  het  publiek 
verfchuldigd  ben ,  door  welks  menfchlievende  hulp 
en  goedheid  de  bovengemelde  inrigting  zoo  lang  en 
milddadig  is  onderfleund  geworden ,  aan  hetzelve  de 
vruchten  mijner  ondervinding  aan  te  bieden  en  open¬ 
lijk  aan  te  toonen  ,  in  hoe  verre  de  kunst  van  den 
geneesheer  vatbaar  is,  eene  ziekte  in  haren  voortgang 
te  fluiten,  waarvan  voorzeker  een  derde  gedeelte  der 
volwasfene  bevolking  van  Grootbrittanje  het  flagt- 
offer  is. 

Het  gevolg,  hetwelk  de  behandeling  der  Tering  tot 
nu  toe  gehad  heeft,  heeft  aan  den  roem  der  genees¬ 
kunde  Hechts  weinig  voordeel  bezorgd.  Langdurige 
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beoefening  in  de  behandeling  dezer  ziekte,  talrijke 
waarnemingen  en  onvermoeide  ziektekundige  onder¬ 
zoekingen  hebben  mij  echter  volkomen  verzekerd, 
dat  het  in  onze  magt  ligt  eene  meer  wetenfchappelij- 
ke  en  rijkeren  uitdag  belovende  kuurmethode  in  ie 
Haan ,  dan  welke  men  tot  hier  toe  op  volgde. 

Alhoewel  meerdere  uitmuntende  Schrijvers  van  het 
vasteland,  inzonderheid  Laennec,  Andral,  Louis 
enz.  aan  de  natuurkundige  reekenen  (*)  en  ziektekundige 
veranderingen  bij  de  Longtering  groote  oplettenheid  toe¬ 
gewijd  en  ons  de  gevallen  naauwkeurig  afgefchilderd 
hebben,  in  de  welke  de  Natuur  de  genezing  daarftelde , 
zoo  fchijnen  zij  mij  toch  daar  van  geen  denkbeeld  gehad 
te  hebben ,  dat  men  nog  meer  uitrigten  konde ,  dan 
de  bloote  toevallen  dezer  ziekte  te  verzachten. 

In  Engeland  heeft  zelfs  een  later  Schrijver  over 
de  Longtering,  de  overledene  Doctor  Young,  genees¬ 
heer  aan  het  St.  Georges  gasthuis  te  Londen,  een 
man ,  welke  zich ,  wel  is  waar  ,  niet  zoo  veel  met 
ziektekundige  ontleedkunde  bezig  hield ,  als  onze 
naburen  in  Frankrijk,  maar  echter  eene  ruime  gelegen¬ 
heid  had ,  om  deze  ziekte  te  behandelen ,  over  hare 
geneeslijkheid  een  oordeel  geveld,  hetwelk  geheel  ont¬ 
moedigend  is.  „  Het  is  waarfchijnlijk  zegt  hij , 
„  dat  zonder  hulp  van  den  geneesheer  onder  duizend 
„  zieken  geen  eene ,  en  dat  met  al  het  vermogen 
„  der  kunst  misleiden  onder  honderd  Hechts  eene 
„wederom  herfteld  wordt.*’  In  den  loop  van  dit 
gefchrift  zal  ik  echter  trachten  aan  te  toonen ,  hoe 
valsch  deze  vooronderftelling  zij ,  en  dat  de^  tot  dus¬ 
verre  beftaan  hebbende  geneeskundige  behandeling 


(*)  Onder  *  natuurkundige  kenteekenen”  verstaat  de  Schrijver 
hier  en  op  vele  andere  plaatsen  van  zijn  werk  diegene,  welke 
wij  aan  de  auscultatie  (onderzoek  der  horst  door  middel  van  het 
gehoor.)  te  danken hebhen. 


Aanm.  v.  d.  ïluogd.  Vat. 
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in  vele  gevallen  veeleer  geheel  berekend-  is ,  dc  her¬ 
telling  te  beletten,  in  ftede  van  dezelve  te  bevor¬ 
deren.  Ik  zal  door  meerdere  ziektegevallen  bewij¬ 
zen,  dat  de  genezing,  waar  zij  plaats  greep,  meestendeels 
aan  het  toetreden  eener  zinkings-ziekte  was  toe  te 
fell  rij  ven ,  welke  men  zich  waarfchijnlijk  door  een 
onvoorzigtig  blootheden  aan  koude  toebragt ,  nadat  de 
eigenlijke  geneesmiddelen  in  hunne  werking  waren 
weigerig  gebleven. 

Mijne  lezers  zullen  zich  misfehien  verwonderen , 
als  zij  hooren,  dat  in  een  niet  onbeduidend  aantal  van 
gevallen  borstzinking  en  ingewortelde  aanborstigheid  ge¬ 
volgen  eener  meer  of  min  volkomen  genezene  ziekte 
zijn,  waarover  hier  gesproken  wordt.  Zoo  de  ge¬ 
leerde  Arts ,  waarvan  ik  hier  boven  melding  maak¬ 
te  ,  zich  de  moeite  gegeven  had ,  de  eerste  toeval¬ 
len  dezer  ziekte  gade  te  haan,  dan  zoude  hij  in 
vele  gevallen  ontdekt  hebben,  dat  zij  allen  de  ge¬ 
woonlijke  toevallen  der  Longtering  te  kennen  gaven ; 
en  bijaldien  hij  zich  tot  eene  gewoonte  had  gemaakt, 
lijkopeningen  te  houden ,  zoo  zoude  hij  bij  meer  dan 
liet  vierdedeel  van  volwasfenen  likteekenen  van  ge¬ 
nezene  Longtering  ontdekt  hebben  en  zoo  hij,  nadat 
hij  deze  merkteekenen  had  uitgevonden ,  bij  de  naaste 
bloedverwanten  van  de  overledenen  had  vernomen , 
óf  zij  ook  eenmaal  in  hunnen  leeftijd  bloed  hadden 
gefpuwd ,  door  onteugelbaar  hoesten  gekweld ,  van 
nachtzweten,  buikloop,  uittering  des  ligchaams  bezocht, 
of  wel  dat  zij  van  hunne  geneesheren  voor  teringach- 
tigen  waren  verklaard  geworden ,  dan  zoude  hem  dit 
denkelijk  tot  eene  voor  de  geneeskracht  der  natuur 
meer  gunhige  en  regtmatigere  uitfpraak  geleid  hebben. 

liet  moet  ons  inderdaad  verwonderen,  dat  de  ge- 
neesheeren  nog  niet  daarop  gelet  hebben ,  dat  aam- 
borftigen  van  Longtering  bevrijd  blijven  ,  en  dat  vele 
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foorten  van  zinkingkwalcn  het  middel  zijn,  waardoor 
de  natuur  deze  ziekte  hoofdzakelijk  in  haren  voorts 
gang  ftuit.  Ik  heb  reeds  verfcheidene  jaren  te  voren 
waargenomen  en  bij  meerdere  gelegenheden  mijne 
leerlingen  daarop  doen  letten ,  dat  aamborftigen  ,  (ik 
bedoel  zoodanige  perfonen ,  wier  longen  met  lucht¬ 
gezwellen  of  emphijsema’a  zijn  aangedaan ,  offehoon 
zij  aan  langen  invloed  hebbende  werkingen  waren 
blootgefteld ,  welke  de  ontwikkeling  van  knobbels  in 
dej  longen  begunftigen ,)  niet  teringachtig  werden. 
Insgelijks  heb  ik  reeds  federt  lang  opgemerkt ,  en  is 
dit  eene  merkwaardige  verfchijning ,  dat  wanneer  de 
gezondheid  in  het  algemeen  door  het  een  of  ander 
lijden  van  langdurigen  en  ongeneeslijken  aard  geftoord 
wordt,  bij  den  zieken  echter  een  meer  uitge¬ 
zette  of  zinkingachtige  toeftand  der  longen  aan¬ 
wezig  is ,  de  Tering  niet  zich  daarbij  voegt ,  welke 
evenwel  ongelukkiger  wijze  in  zoo  vele  gevallen  de 
onmiddelbare  oorzaak  des  doods  is ,  wanneer  de  bo¬ 
vengenoemde  ziektekundige  toeftand  niet  beftaat. 

Mij  verlatende  op  de  gedurige  onderzoeking  van 
den  aamborftigen  ftaat  der  longen  en  wel  vooral 
door  de  lijkopeningen  van  zoodanige  personen,  wel¬ 
ke  van  de  Longtering  wederom  herfteld  en  later  aan 
andere  ziekten  zijn  geftorven ,  gevoel  ik  er  mij  toe 
aangefpoord ,  om  de  vroegtijdige  aanwending  van 
kunstmiddelen  ter  genezing  der  Etter-tering  aan  te 
bevelen.  Naardien  ik  ten  minfte  300  lijken  naauw- 
keurig  onderzocht  en  nog  verre  over  de  duizend  ge¬ 
vallen  van  Longtering  heb  behandeld,  ben  ik  ten  ftël- 
ligften  overtuigd,  dat  verzweringen  der  longen  het 
beste  genezen  en  nieuwe  knobbelvormïng  wordt 
voorgekomen ,  door  eene  uitzetting  van  het  celachtig 
weeffel  der  longen  ;  en  inderdaad  wordt  dit ,  zoo 
als  wij  later  zien  zullen ,  in  vele  gevallen  door  eene 
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langdurige  zinking  bewerkt.  Eerdat  de  knobbelhol- 
rens  ontdaan ,  en  ook  dan ,  als  hare  tegenwoordigheid 
zich  door  (lethoscopifclie  (*)  teekenen  verraadt ,  is  * 
behalve  tegen  het  einde  der  ziekte  geene  catarmule 
aandoening  tegenwoordig ,  of  zoo  zij  al  daar  is  , 
is  zij  ten  minde  van  korten  duur.  Ik  weet  wel  7 
dat  datgene,  hetwelk  ik  hier  over  het  gemis  van 
eenen  zinkingstoedand  gedurende  de  tering  zeg , 
niet  daarmede  overeendemt,  hetgeen  Laennec  in 
zijne  uitmuntende  werken  leert;  maar  echter  ben  ik 
van  de-  klaarheid  van  mijn  gevoelen  overtuigd ,  en 
hoop  ik ,  dat  herhaalde  Waarnemingen  hetzelve  zul¬ 
len  bevestigen. 

Buiten  en  behalve  de  rijke  ondervinding ,  waartoe 
zich  de  gelegenheid  krachtens  mijner  plautfing  bij  het 


(*)  Van  CTVjflöS,  borst,  en  GKOTriu,  onderzoeken,  naar  bet  door 
denFranschen  Geneeskundigen  Laeskec  uitgevonden  werktuig 
stethoscope,  bestaande  uit  eene  doorgaans  een  voet  lange  en  een 
^  duim  in  de  doorsnede  holle  van  onder  trechters-gewijze  uit- 
loopende  houten  buis  ,  die  van  boven  met  een  ivoren  of  ander 
plaatje  ,  dat  men  er  kan  afschroeven,  voorzien  is.  Bij  liet  onder¬ 
zoek  van  het  een  of  ander  gedeelte  der  borst,  plaatst  men  het 
trechtervormige  uiteinde  naauwkeurig  op  hetzelve  ,  en  het  oor 
aan  de  bovenzijde  tegen  bet  plaatje  ,  door  middel  waarvan  men 
zieh  van  den  ziekelijken  of  gezonden  staat  van  bet  longen-stelsel 
en  zelfs  andere  deelen  zal  kunnen  overtuigen.  Hetzelve  ver- 
eischt  intusschen  veel  oefening  en  een  goed  gehoor  ,  doch  is  dan 
ook  eene  uitmuntende  aanwinst  in  de  Geneeskunde  ,  die  naar 
mijne  geringe  ondervinding  niet  genoeg  kan  aangeprezen  wor¬ 
den  in  alle  soorten  van  borstziektens  ,  en  zoowel  door  heel-  als 
geneeskundigen  diende  gebezigd  te  worden  ,  daar  de  eerste  door 
de  lijk-openi ngen  ,  die  bier  te  lande  doorgaans  door  hunverrigt 
worden,  veel  inlichting  kunnen  geven,  in  hoeverre  hunne  on¬ 
derzoekingen  van  dergelijke  lijders  voor  en  na  den  dood  aan  dit 
nuttige  doelwit  beantwoorden.  Ik  heb  de  vrijheid  genomen  deze 
aanmerking  hierbij  te  voegen,  om  dat  bet  mij  voorkomt,  dat 
dit  werktuig  nog  aan  velen  onzer  kunstgenooten,  vooral  heelkun¬ 
digen  ,  schijnt  onbekend  fco  zijn  en  dit  werk  misschien  in  veler 
banden  geraken  zal. 


A  4 


De  Vert , 


C  8  ) 


Gasthuis  voor  borst-zieken  en  wegens  mijne  niet  onbedui¬ 
dende  privaat-practijk  aanbood,  zijn  mij  ook  nog  mijne 
veeljarige  waarnemingen  als  geneesheer  van  het  Lon- 
donfche  Centraal-ziekenhuis  en  Apotheek,  eene  in- 
rigting  tot  behandeling  van  alle  foorten  van  longziek- 
tens ,  welke  ik  zelve  gevestigd ,  en  ook  grootftendeels 
op  mijne  eigene  kosten  onderhouden  heb ,  te  pas  ge¬ 
komen.  Ik  heb  daar,  met  uitzondering  der  eerstge- 
melde  inrigting,  meerdere  borst-zieken  gezien,  als  er 
in  dergelijke  inrigtingen  gewoonlijk  voorkomen. 

In  beide  inrigtingen  waren  gedurig  talrijke  en 
kundige  fcholieren  tegenwoordig,  welke  van  mijne 
nafporingen,  waarnemingen  en  ondervinding,  welker 
uitkomsten  dit  gefchrift  zal  bekend  maken ,  getui¬ 
genis  geven. 


1 


EERSTE 


EERSTE  HOOFDSTEK. 


ALGEMEENE  WAARNEMINGEN  OVER  DE 
LONGTERING. 


Dat  de  Longtering  in  Engeland  jaarlijks  eene 
groote  fterfte  veroorzaakt,  is  helaas!  al  te  waar, 
ofTchoon  men  tot  heden  toe ,  in  fpijt  van  hare  me¬ 
nigvuldige  verfchijning ,  nog  niet  weet,  tot  hoeverre 
zich  deze  fterfte  uitftrekt.  De  gewone,  en  zoo  als 
ik  later  zal  aantoonen,  geenszins  o  verdrevene  fchatting, 
is,  dat  in  deze,  aan  gedurige  verandering  onderhevige 
luchtftreek ,  jaarlijks  het  vierde  gedeelte  der  ftcrfgc- 
vallen,  op  de  Longtering  volgt.  Zoo  bedroevend 
deze  uitdag  ook  zijn  moge,  moet  men  evenwel  voor- 
onderftellen ,  dat  er  nog  velen  derven ,  welke  door 
langdurige  ziektens  ,  zoo  als  :  kanker ,  hevige  ziek* 
tens  der  beenderen  ,  der  gewrichten ,  enz.  of  door 
andere  aandoeningen  gekweld  worden ,  waardoor  het 
ljgchamelijk  geftel  in  het  algemeen ,  aan  het  kwij¬ 
nen  geraakt,  dat  echter  de  onmiddellijke  oorzaak  van 
den  dood  niet  op  rekening  dezer  ziektens ,  maar  wel 
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op  die  eener  zich  daarbij  voegende  Longtering  te 
Hellen  is.  In  dit  opzigt  is  dus  ook  de  vooronder- 
flelling  van  een  vierde  gedeelte  der  flerfgevallen 
eerder  nog  te  gering.  Indien  men  hierbij  buiten¬ 
dien  nog  de  vele  gevallen  rekent ,  in  dewelke  aam- 
borltige  of  zinkingskwalen  oorfpronkelijk  van  Long¬ 
tering  afflammen,  terwijl  de  laatfle  na  hare  gene¬ 
zing  ,  dergelijke  ziektens  tot  zich  trekt  ,  zoo  kan  men 
zich  niet  onthouden,  deze  boven  opgegevene  in  het 
oog  loopende  verhouding  ,  als  ten  minste  niet  over¬ 
dreven,  aan  te  nemen.  Dengenen,  aan  dewelken 
uitgebreide  ziektekundige  onderzoekingen  vreemd  zijn, 
zullen  zonder  twijfel  velen  mijner  beweringen,  op 
den  eerden  oogflag,  als  voorbarig  ,  en  op  voor- 
onderftellingen  gegrond,  toefchijnen.  Zoodanige 
ziektekundigen  echter,  aan  welken  die  naam  met 
regt  toekomt,  zullen  of  mijne  inzigten  door  hunne 
eigene  ondervinding  bevestigd  vinden,  of  zich  ten 
minfte  opgewekt  zien ,  om  mijne  gevolgtrekkingen 
aan  een  verder  onderzoek  te  onderwerpen.  Dezel¬ 
ve  hebben  mij  vele  jaren  arbeids ,  tijd  en  geld  ge¬ 
kost  ,  en  kunnen  nu  van  die  weinigen  voor  vol¬ 
doende  geacht  worden,  welke  dezen  tak  der  weten- 
fchap  met  dien  ijver  en  die  vlijt  beoefenen ,  wellte 
zij  uit  hoofde  van  hare  gewigtigheid  verdient. 

Als  toegiften  tot  de  gronden ,  welke  ik  zoo  even 
tegen  de  naauwkeurigheid  der  fterflijsten  heb  opge¬ 
geven  ,  zoude  ik  nog  talrijker  gevallen  kunnen  aan¬ 
halen,  in  dewelke  de  wezenlijke  oorzaken  van  den 
dood  van  vele  zieken ,  in  zoo  verre  men  dezelve 
van  de  bloot  fchijnbare  afzondert ,  insgelijks  tot 
Having  mijner  opgave  dienen.  Zoo  doen  er  zich 
menigvuldige  gevallen  op ,  waarin  de  menfchen  eens¬ 
klaps  na  hevige  bloedfpuwing  Herven,  en  waar  men 
derzelver  dood  aan  het  barften  van  een  bloedvat  toe* 


(  IT  ) 


ichrijft,  terwijl  intusfchen  deze  bloeding  werkelijk 
hec  gevolg  eener  verborgene  en  niet  erkende  Te¬ 
ring  is.  Ik  wil  daarmede  niet  bedoelen,  dat  ieder 
onverwacht  fterfgeval,  dat  met  bloedfpuwing  verge¬ 
zeld  wordt ,  van  deze  oorzaak  afftamt ,  maar  alleen 
dat  in  niet  weinige  gevallen  de  Longtering  hiervan 
de  voorafbeftaande  oorzaak  is.  Ik  zoude  gemakke¬ 
lijk  nog  meerdere  bewijzen  tot  bevestiging  van  mijn 
gevoelen  kunnen  aanvoeren ,  dat  er  meer  menfchen 
aan  de  Longtering  fterven ,  dan  men  meestal  voor- 
onderftelt ,  doch ,  denk  ik ,  dat  deze  reeds  inlichting 
genoeg  geven. 

Het  fchijnt  mij  hier,  alwaar  ik  over  de  oorzaak 
van  het  menigvuldig  voorkomen  dezer  ziekte  fpreek, 
de  regte  plaats  tot  onderzoek  te  zijn ,  hoe  zij  ont- 
ftaat ,  en  op  welke  wijze  zij  zich  zoo  vernielende 
verfpreidt.  Wat  de  eerde  vraag  betreft ,  zoo  heeft 
men  reeds  lang  te  voren  het  menigvuldig  verfchijnen 
der  Longtering  aan  de  tot  fpreekwoord  gewordene 
omftandigheid  van  ons  luchtgeftel  toegefc h reven ,  de 
aard  en  wijze  echter,  hoe  die  verandering  op  het 
menichelijk  ligchaam  invloed  heeft,  is  tot  nu  toe 
geenszins  voldoende  verklaard  geworden.  Men  kan 
de  werking  van  het  luchtgeftel  onder  drie  verfchil- 
lende  punten  bijeenbrengen,  namelijk :  belette  uit- 
wafeming ,  waardoor  de  overtollige  lappen  terugge¬ 
houden,  en  de  vloeibare  ligchaamsdeelen  ziekelijk 
veranderd  worden ;  gedurig  wankelende  gezondheids- 
toefland,  teweeggebragt  door  de  geftadige  verande¬ 
ringen  van  den  dampkring ,  en  eene  door  gemoeds¬ 
aandoeningen  veroorzaakte  neerflagtigheid  van  den 
geest.  Ook  kan  men  hiertoe  nog  eene  ongelukki¬ 
ge  ligchaams-vorming  rekenen ,  welke  voornamelijk 
in  eenen  buitengewonen  engen  bouw  der  borst, 
vooral  aan  het  bovenfte  deel  der  zelve  beftaat,  en 
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minder  onder  vreemdelingen ,  dan  inboorlingen  voor¬ 
komt.  Ik  denk  niet,  dat  het  noodig  zijn  zal,  ver¬ 
der  over  de  werking  te  fpreken ,  waardoor  de  belette 
uitwalcming  den  grond  legt  tot  het  ontdaan  dezer 
treurige  ziekte ,  daar  het  aan  ieder  jong  geneesheer 
bekend  is,  dat,  wanneer  zoodanige  fappen,  welke  het 
ligchaam  in  den  gezonden  todland  op  eene  onmerk¬ 
bare  wijze  affeheidt ,  teruggehouden  en  aldus  de  na¬ 
tuurlijke  verrigtingen  van  hetzelve  gdtoord  worden , 
onvermijdelijk  eene  meer  of  mindere  hevige  ziekte 
liet  gevolg  daarvan  zijn  moet.  Wat  het  tweede  punt 
aangaat ,  zoo  mag  het  misfehien  aan  eenen  gewonen 
opmerker  onnoodig  toefchijnen,  op  de  fchadelijke 
werkingen ,  welke  die  gedurige  veranderingen  van 
het  weder  niet  alleen  op  teedere,  maar  ook  op  fler- 
ke  gdlellen  uitrigten ,  acht  te  flaan ,  doch  zoo  be- , 
wezen ,  als  deze  werkingen  ook  zijn ,  is  het  echter 
niet  geheel  duidelijk,  waarin  zij  beftaan,  en  op  wat 
wijze  zij  worden  voortgebragt.  Wanneer  wij  echter 
de  bijzonder  teedere  vorming  der  longen ,  en  hare 
ligte  vatbaarheid  voor  iedere  verandering  in  den  damp¬ 
kring  in  overweging  nemen,  zoo  komen  wij  gemak¬ 
kelijk  tot  de  oplosfing  onzer  vraag.  Het  is  namelijk 
tot  onderhoud  eener  gezonde  werking  en  der  eigen¬ 
aardige  gedaante  der  borst  veelal  noodwendig,  dat 
onze  inademingen  gelijkmatig  diep  en  vol  zijn ;  bij 
grootere  ongelijkheid  der  dampkrings-drukking,  door 
gelladige  verandering  van  het  wieder  veroorzaakt,  on¬ 
dergaan  echter  deze  diepte  en  volheid  der  inademin¬ 
gen  veelvuldige  verminderingen,  en  de  fpeling  der 
borst,  welke  voor  den  gezonden  toeftand  der  lon¬ 
gen  even  zoo  noodzakelijk  is,  als  de  beweging  tot 
vrije  ontwikkeling  derfpieren,  is  aan  verfcheidene  ver¬ 
horingen  onderworpen.  Door  gebrek  aan  genoegza¬ 
me  beweging,  of  liever  aan  eigenaardige  oefening 
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worden  de  gezonde  verrigtihgen  der  borst  tegen¬ 
gehouden  ,  de  uitfpanning  derzelve  verhinderd ,  ha¬ 
re  werking  wordt  verzwakt ,  en  hare  vorm  allengs 
zoodanig  veranderd,  dat,  in  plaats  dat  de  beenige 
kast  derzelve  krachtdadig  en  in  eene  halfcirkelvormi¬ 
ge  gedaante  voorwaarts  gedrongen ,  en  het  borst¬ 
been  naar  voren  gedreven  wordt ,  de  ribben  naar 
binnen  terugkeeren ,  en  deze  het  borstbeen  verder 
naar  de  ruggeftreng  terugtrekken,  als  dit  het  geval 
is ,  wanneer  dezelve  zich  op  de  gewone  wijze  be¬ 
wegen. 

Ter  bevestiging  der  bovengemelde  befchouwing , 
hoe  noodwendig  de  uitzetting  der  borst  tot  onder¬ 
houd  van  de  gezondheid  der  longen  is,  dien  ik  nog 
bij  te  brengen,  dat  men  het  ftellig  als  eene  onver¬ 
anderlijke  wet  kan  aannemen,  dat  de  Longtering 
altijd  aan  het  bovenfte  gedeelte  der  longen  eenen  aan¬ 
vang  neemt,  hetwelk  buiten  twijfel  aan  de  mindere 
uitgebreidheid  der  bovenfte  ribben  in  vergelijking  tot 
die  der  onderften  is  toe  te  fchrijven.  Bovendien  kan 
ook  nog  de  omftandigheid  tot  bewijs  dezer  befchou¬ 
wing  dienen,  dat  aamborstigen  niet  door  deze  ziek¬ 
te  worden  aangetast.  De  bijzondere  aard  hunner 
ziekte,  ten  gevolge  waarvan  zij  altijd  naar  lucht 
hijgen  en  dikwijls  moeten  inademen ,  is  oorzaak , 
dat  hunne  longen  immer  genoegzame  beweging  heb¬ 
ben  ,  en  dat  de  uitfpanning  der  borst ,  welke  daar¬ 
van  een  noodzakelijk  gevolg  is ,  hen  voor  den  aan¬ 
val  dezer  bedroevende  ziekte  beveiligt.  Wat  einde¬ 
lijk  het  derde  punt :  de  neerftagtigheid  van  den  geest 
of  de  ongerustheid  van  het  gemoed  betreft,  zoo 
brengt  ook  hier  dezelfde  oorzaak-  dezelfde  wer¬ 
king  voort.  De  ongelukkige,  die  in  de  wereld  leeft, 
alsof  hij  niet  leefde ,  wien  gekrenkte  eerzucht ,  ho- 
pelooze  liefde ,  of  bekrompene  gelds-omftandigheden 
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buiten  alle  vermaken  des  levens  gebragt  hebben ,  de 
arme,  welke  tot  het  ziekbed  verwezen,  en  wiens 
ziekte  door  ondoelmatige  behandeling  onbehoorlijk 
verlengd ,  of  nog  erger  geworden  is ,  met  een  woord 
alle  zoodanigen  ,  welke  uit  de  eene  of  andere  oor¬ 
zaak  aan  verlies  van  krachten  of  algemeene  zwakte 
frikkelen ,  zijn  op  den  voorgrond  geplaatst ,  om  aan 
deze  moorddadige  en  onverzadelijke  ziekte  ten  prooi 
te  vallen ,  en  dat  wel  uit  geheel  overeenlïemmende 
gronden.  Ook  zij  namelijk  worden  voor  zulke  die-' 
pe  inademingen  onvatbaar,  als  er  ter  rondvoering 
van  het  aderlijke  bloed  door  de  longen  vereischt 
worden.  Ik  heb  nog  op  eene  andere  oorzaak  ver¬ 
wezen  ,  welke ,  zoo  als  ik  vooronderftel ,  ten  min- 
ite  gedeeltelijk  daartoe  insgelijks  aanleiding  geeft , 
dat  de  inboorlingen  van  dit  land  inzonderheid  aan 
Tering  onderworpen  zijn ,  ik  bedoel  namelijk  eene 
bijzondere  misvorming  der  borst,  welke  na  mij¬ 
ne  menigvuldige  en  naauwkeurige  onderzoekingen  in 
vele  fabrieken,  alwaar  ik  gelegenheid  had  vreem¬ 
delingen,  uit  verfchillende  landftreken,  met  mijne 
landgenooten  te  vergelijken,  in  Engeland  menigvul- 
diger  voorkomt,  dan  ergens  in  een  ander  oord.  Als 
toelaag  tot  deze  befchouwing  moet  ik  nog  opmerken, 
dat  de  kinderen  van  teringachtige  ouders  doorgaans 
ook  deze  fmalheid  der  borst  en  die  indrukking  der 
ribben  overerven ,  waardoor  zich  de  flagtoffers  de¬ 
zer  ziekte  kenbaar  maken,  en  dat  zij  zich  juist 
daardoor  altijd  wijder  uitbreidt.  Eindelijk  moet  ik 
nog  op  eene  belangrijke  omftandigheid  opmerkzaam 
maken ,  om  welke  te  vermelden ,  ik  lang  zwarig¬ 
heid  gemaakt  heb.  Naardien  het  echter  daartoe  dient , 
om  de  waarheid  mijner  boven  aangehaalde  bewerin¬ 
gen  niet  alleen  in  een  helderder  daglicht  te  Hellen , 
maar  ook  te  bevestigen  en  te  bewijzen ,  en  liet 
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eene  even  zoo  droevige  verichijuing  in  zijne  wer¬ 
kingen,  als  opmerkeiis waardig  in  een  natuurkundig 
opzigt  is ,  zoo  moest  ik  mij ,  na  rijper  overleg ,  zelfs 
•  voor  een  Haaf  eener  valfche  en  nadeelige  fchaamte 
verklaren,  zoo  ik  haar  hier  verzwijgen  wilde.  Wan¬ 
neer  wij  andere  ziektens  ten  prooi  geraken,  als  dan 
worden  de  zinlijke  begeerten  verzwakt  en  vallen  als 
liet  ware  in  daap  ,  terwijl  dat  in  het  laatfte  tijd¬ 
perk  der  Longtering  de  liefde  voor  het  andere  ge¬ 
dacht  met  het  verval  der  krachten  fchijnt  aan  te 
groeijen,  en  zich  aldus  de  ziekte  nog  kort  voor 
den  dood  op  het  leven  van  een  nog  ongeboren 
wezen  voortplant.  Het  zelfde  grijpt  ook,  offchoon 
in  eenen  minderen  graad,  bij  de  meer  teedere  dee- 
len  der  fchepping  plaats.  Als  wij  de  voorgaande 
befchouwingen  verder  voortzetten,  vinden  wij,  dat 
het  nut,  hetwelk  men  doorgaans  aan  zeereizen  of  luchts- 
verandering  toefchrijft,  niet  zoozeer  aan  de  verwis - 
feling  eener  onzuivere  tegen  eene  zuiverdere  lucht 
op  zich  zelve ,  maar  aan  de  prikkelende  werkingen, 
welke  zij  op  de  ademhalingswerktuigen  uitoefent  en 
aan  de  groeijende  kracht  der  borstfpieren ,  waarvan 
alsdan  wederom  de  uitfpanning  der  longen  het  naas¬ 
te  gevolg  is ,  moet  worden  toegerekend.  Men  ver¬ 
gelijke  Hechts  de  fpiervorming ,  de  gewelfde  borst, 
en  het  kracht  vol  gedel  van  een  zeeman  of  wel  een 
landman,  met  de  vermagerde  gedaante,  de  naar  bin¬ 
nen  gebogene  borst,  en  de  algemeene  lichaams¬ 
zwakte  eens  arbeiders  in  eene  fabriekftad ,  en  men 
zal ,  na  oplettender  onderzoek ,  bekennen  moeten , 
dat  deze  verfcheidenheden  de  gevolgen  der  derkere 
uitfpanning  en  werkzaamheid  van  het  longenftelfel  bij 
de  eerden  zijn.  Tot  de  treurigde  en  beklagenswaardig- 
fte  gevallen ,  welke  de  geneesheer  in  zijne  praktijk 
ontmoet,  behooren  buiten  twijfel  het  fpoedige  en  vroeg- 
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tijdige  wegkwijnen  der  jeugd  bij  beider  geflachten, 
en  wel  vooral  bij  dat  der  vrouwen.  De|teederheid 
van  liet  vrouwelijke  gefiel,  in  vergelijking  met  dat 
der  mannen  ,  de  fraaiheid  van  haren  ligchaamsbouw, 
haar  afgetrokken  huisfelijk  leven  en  de  aandoenlijk¬ 
heid  van  haar  gemoed ,  alles  draagt  er  toe  bij  om 
haar  tot  doelwit  der  doodelijke  pijlen  dezer  ziekte 
te  maken.  Er  doet  zich  geen  treuriger  fchouwfpel 
op ,  dan  zoodanig  een  vrouwelijk  voorwerp ,  het¬ 
welk  ,  nabij  de  grenzen  van  het  huwelijksgeluk  ge¬ 
komen  zijnde ,  zich  hulpeloos  en  zonder  iets  kwaads 
te  vermoeden ,  aan  het  onverbiddelijke  noodlot  on¬ 
derwerpende ,  en  nog  tot  haar  laatflen  levensadem 
aanvallig  en  beminnenswaardig ,  als  eene  verwelken¬ 
de,  reeds  in  den  knop  geknakte,  bloem  afflerft. 
Er  zijn  echter ,  buiten  de  teederheid  van  het  gefiel , 
ook  nog  andere  oorzaken ,  welke  bij  het  vrouwelij¬ 
ke  geflacht  de  vatbaarheid  voor  deze  ziekte  op  eene 
affehuwelijke  wijze  verhoogen.  De  vorm  harer  klee- 
ding ,  alsmede  de  dwaze  wet  der  mode ,  welke  dc 
vrije  en  bevallige  omtrekken  van  het  ligchaam  zoo 
als  de  hand  der  natuur  dezelve  daarftelde,  in  eene  hoe¬ 
kige  wespen-gedaante  fchijnen  te  willen  veranderen, 
eene  gedaante ,  welke  voor  hare  teedere  ligchaams- 
yorming  even  zoo  nadeelig ,  als  voor  de  oogen  af- 
keerig  is ,  zijn  reeds  dikwijls  als  eene  vreesfelijke 
bron  van  ziektens,  en  dat  wel  met  het  volfle  regt, 
aangehaald  geworden.  Ik  heb  het  reeds  meermalen 
herhaald ,  dat  eene  ruime  en  vrije  uitfpanning  der 
borst  doorgaans  noodzakelijk  is,  ten  einde  de  lon¬ 
gen  in  eenen  gezonden  en  krachtvollen  ftaat  te 
houden ;  doch  hoe  kan  aan  een  vrouwelijk  wezen , 
welks  borst  door  een  künftig  werktuig  is  te  zamen 
gefnoerd ,  waarvan  de  ribben  zich  noch  boven  noch 
buitenwaarts  kunnen  bewegen,  en  welker  borstbeen 
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zich  daarom  niet  naar  voren  kan  begeven ,  deze 
zoo  noodige  uitzetting  ten  deel  worden?  het  is  „als 
niet  geweld  ingedrukt  en  ingefnoerd ,”  en  „  de  natuur¬ 
lijke  fchoone  evenredigheid  misvormd.”  Wel  is  waar, 
dat  aan  dit  geflacht ,  als  tegenwigt  tegen  deze  na¬ 
doelen  ,  van  de  goedgunftige  natuur ,  de  vatbaarheid 
is  verleend  geworden ,  om  met  den  buik  adem  te 
icheppen ,  hetgeen  haar  in  eenen  hoogeren  graad  dan 
den  mannen  eigen  is,  en  hierdoor  een  deel  der  flech¬ 
te  gevolgen ,  welke  dit  onnatuurlijk  infnoeren  me¬ 
debrengt  ,  afgekeerd.  Alleen  echter  zijn  de  nadee- 
len ,  welke  uit  de  verkleefdheid  aan  deze  bedroe¬ 
vende  gewoonte  voor  het  vrouwelijke  geflacht  ont- 
Ipruiten ,  zoo  groot,  dat  er  in  dit  opzigt  een  in 
het  oog  loopend  onderfcheid  tusfehen  beide  geflach¬ 
ten  plaats  vindt ,  omdat  zich  juist  daarom  dit  ge¬ 
flacht  van  dit  groote ,  ja  men  kan  zeggen ,  dit 
eenige  middel  ter  genezing ,  namelijk  van  de  ver- 
eischte  uitfpanning  der  borst  zelve,  berooft.  Inder¬ 
daad  is  de  mogelijkheid  eener  fpoedige  en  duurza¬ 
me  her  (Idling ,  welke  alleenlijk  door  de  vermeerder¬ 
de  uitgebreidheid  der  longen  bereikt  wordt,  bij  de 
vrouwelijke  zieken  vrij  wat  geringer ,  en  kan  men 
van  haar ,  welke  de  meeste  hulp  noodig  hebben , 
zeggen,  „dat  zij  hare  wapenen  tegen  zich  zelve 
keeren.” 
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verkoudheid,  hetzij  door  het  onvoorzigtig  aan" 
de  lucht  blootheden ,  als  het  ligchaam  even  te  vo¬ 
ren  verhit  was ,  of  wel  door  te  ligte  en  niet  ge¬ 
noegzaam  befchermende  kleeding,  befchouwt  men 
in  het  gemeen  voor  eene  der  gewoonlijke  en  werk- 
zaamfte  oorzaken  der  Longtering.  Echter  ben  ik  des 
niet  te  min  overtuigd ,  dat  in  vele  gevallen  de  wa¬ 
re  en  werkzame  oorzaak ,  in  de  aanwezig  zijnde 
verborgene  knobbels  in  de  longen  is  te  zoeken , 
en  dat  de  Tering  eerst  dan  onthaat,  als  deze  tot 
weekwording  overgaan ,  nadat  door  inwerking  der 
koude  eene  algemeene  ongefteldheid  geboren  is  Bij  dit 
alles  dient  er  nogtans  op  den  invloed  der  koude  acht 
geüagen  te  worden ,  en  daar  ,  waar  eene  erfelijke, 
aanleg  tot  Longtering  aanwezig ,  of  het  gefiel  voor¬ 
heen  verzwakt  is ,  worden  zeer  ligt  longziektens 
verwekt/  De  overdragt  dezer  ziekte  van  de  ouders 
op  de  kinderen  is  eene  droevige  daadzaak ,  waarop 
ik  alreeds  heb  gezinfpeeld.  De  oorfpronkelijke  trek¬ 
ken  van  dit  ongelukkig  erfdeel  vindt  men  voorge- 
teekend  in  eene  roode  en  tegelijk  zachte  kleur  van 
het  aangezigt,  en  eenen  buitengewonen  glans  der 
oogen ,  in  eene  fmalle  en  fchrale  gehalte ,  een  Berk 
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vooruit deken  der  fch onderbladen  en  eene  zwakte  van 
het  bcengedcl ,  waarbij  zich  ook  niet  zelden  een 
aanleg  tot  ongezonde  zwelling  voegt.  Bij  de  op- 
fomming  van  de  oorzaken  der  Longtering  moet  men 
onderfcheid  maken  tusfchen  regtdreekfche  (directe) 
en  eenige  bij  verre  de  grootere  klasfe ,  welke  door¬ 
gaans  met  deze  verward  worden ,  eigenlijk  flechts 
zijdelingfche  (indirecte)  zijn.  Tot  de  laatfte  wor¬ 
den  gebragt :  ontfteking  der  longen  ?  zijdewee ,  be- 
imettelijke  uitflagsziekte,  teruggedreven  uitdag,  deck¬ 
te  fpijzen  en  gebrek  aan  dezelve,  het  wegblijven 
der  donden,  ongezonde  huisvesting,  ziekte  der 
buiks-organen,  (fom wijlen  door  onmatig  drinken  te¬ 
weeg  gebragt,)  bloedfpuwing,  algemeene  venusziek¬ 
te,  en  eene  lange  reeks  van  ziektens ,  welker  in¬ 
vloed  in  het  voortbrengen  der  Longtering  alleenlijk 
daarin  bedaat,  dat  zij  eenen  zwakken  toedand  van 
het  ligchaam  veroorzaken.  Ik  heb  gezegd,  dat  men 
onderfcheid  tusfchen  directe  en  indirecte  oorzaken 
moet  maken ,  niet  alsof  er  eenige  waren ,  welke 
men  eigenlijk  directe  konde  noemen  ,  maar  alleen  om 
aan  mijne  lezers  de  waarheid  regt  duidelijk  te  ma¬ 
ken,  dat  de  Tering  het  uitfluitende  gevolg  cener 
verzwakte  ligchaams-derkte  is.  Bijaldien  het  welzijn 
in  het  algemeen  verdoord  wordt  ^  zoo  volgt  daar  -• 
uit  eene  geheele  verandering  der  fappen  eu  affehei- 
dingen  van  het  ligchaam ,  en  daaruit  wederom  eene 
gebrekkige  voeding  ,  en  deze  is  het ,  welke  tot  vor¬ 
ming  van  knobbels  aanleiding  geeft. 

Vele  fchrijvers  zijn  van  gevoelen ,  dat  verfchil- 
lende  borstziektens  een  horen  van  overvloed  der 
Longtering  zijn ;  ik  houde  echter  die  vooronder - 
delling  voor  ongegrond ,  en  ben  van  gevoelen ,  dat 
de  ontwikkeling  der  toevallige  vormingen,  welke 
men  knobbels  noemt,  alleen  aan  eenen  zieke] ijken 
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ftaat  in  het  algemeen  is  toe  te  fchrijven.  Ik  zou-' 
de  geen  einde  vinden ,  als  ik  alle  de^  menigvuldige? 
oorzaken  der  Tering  wilde  optellen;  want  hetgeen 
an  ftaat  is,  om  het  geitel  te  verzwakken ,  is  ook  vat¬ 
baar,  om  eenen  teringachtigen  toeftand  te  bewerk- 
Heiligen.  Zoo  kunnen,  b.  v.  gemoeds-onrust ,  lang¬ 
durig  onderdrukkende  aandoeningen ,  en  ook  chro- 
nifche  ziektens  van  verlchillenden  aard  tot  de  daarftel- 
ling  dezer  ziektens  den  grondslag  leggen.  Men  fchrijft 
in  ons  vaderland  het  menigvuldig  verfchijnen  der- 
zelve  grootftendeels  aan  de  groote  en  fchielijke  ver¬ 
anderingen  van  het  luchtgeftel ,  en  de  vochtigheid 
onzer  landftreek  toe ,  en  zonder  twijfel  brengen  deze 
inwerkingen  veranderingen  in  het  menfehelijk  lig— 
chaam  te  weeg ,  welke  meer  of  min  de  gezondheid 
in  het  algemeen  verftoren ,  vooral  echter  bij  zoo¬ 
danige  voorwerpen ,  welke  een  teeder  geitel  en  eenen 
overgeërfden  aanleg  lot  Scrofelziekte  hebben.  Ook 
zijn  bijzondere  bezigheden,  waarbij  de  menfehen 
ftolfige  of  fchadelijke  dampen  moeten  inademen  „ 
voor  aanleiding  gevende  oorzaken  tot  deze  ziekte  be- 
fchouwd  geworden ;  intusfehen  heeft  mij  de  onder¬ 
vinding  geleerd ,  dat  daaruit  geene  Longtering,  maar 
wel  catarrhale  ziektens  voortfpruiten,  en  dat  de  laatlte 
een  behoedmiddel  tegen  de  eerfte  zijn.  In  de  zui¬ 
delijke  deelen  van  Europa,  vooral  in  de  Italiaanfche 
Staten ,  geloofde  men ,  dat  zich  die  ziekte  door  aan- 
fteking  voortplantte,  en  alzoo  geheele  huisgezinnen 
weerukte.  Wat  mij  aangaat ,  zoo  heb  ik  zoodanig 
eene  verfpreiding  derzelve ,  onder  perfonen  van  een 
gelijk  erfelijk  geitel  niet  opgemerkt,  en  ik  fch  rijf  de¬ 
zelve  daarom  aan  de  medewerking  van  andere  om- 
ftandigheden  toe,  inzonderheid  daar,  alwaar  reeds 
een  erfelijke  aanleg  tot  de  vorming  van  knobbels  aan¬ 
wezig  is ,  welke ,  zoo  als  ik  reeds  gemeld  heb  ,  zich 
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bijzonder  door  eene  eigenaardige  ligchaamsgedaante, 
langen  hals,  ranken  romp  en  ranke  ledematen ,  naau- 
we  borst ,  hooge  fchouders ,  zachte  en  doorfchijnen- 
de  kleur  der  huid ,  zwakke  (tem  en  groote  prikkel¬ 
baarheid  kenmerkt.  Ook  hebben  dezelfde  verblijf¬ 
plaats  en  dezelfde  levenswijze  zonder  twijfel  dikwijls 
invloed ,  dat  zich  dezelve  onder  zekere  huisgezin¬ 
nen  voortplant ;  en  moeten  v/ij  aan  deze  oorzaak , 
en  niet  aan  eene  befmetting  hare  groote  veifprei- 
ding  toeichrijven  (*).  In  mijne  buurt  wonen  vele 
Italianen ,  welke  meestal  in  enge ,  bedompene  ver¬ 
trekken  te  zamen  leven ,  en  uit  hoofde  van  hunne 
Hechte  voedingswijze,  hunne  onzindelijkheid  en  we¬ 
gens  velerlei  ellende  en  ongemakken  wel  fchijnbaar 
eene  vatbaarheid  voor  teringachtige  ziektens  konden 
hebben ;  tot  dusverre  heeft  zich  echter  aan  mij  geen 
geval  aangeboden ,  waarin  zich  deze  ziekte  onder 
hen  door  aanftekmg  heeft  voortgeplant.  Offchoon 
ik  nu  overtuigd  ben,  dat  de  Longtering  niet  befmet¬ 
telijk  is,  zoo  zoude  men  mij  toch  verkeerd  begrij¬ 
pen,  wanneer  men  geloofde,  dat  ik  de  afzondering 
der  teringachtigen  van  gezonde  menfehen  zoude  af¬ 
raden  ;  integendeel  raad  ik ,  zoowel  uit  hoofde  der 
perfoonlijke  welgevalligheid  der  lijders ,  als  ook  ter 

(*)  Hoewel  in  vele  gevallen  de  voortplanting  der  ziekte  langs 
dezen  weg  met  onregt  aan  eene  vermeende  aansteking  mag  wor¬ 
den  toegeschreven,  zoo  pleiten  toch  zoovele  bewijzen  daarvoor, 
dat  zij  dezelve  ook  op  de  laatste  wijze  kunnen  vsrspreiden  , 
dan  dat  wij  glad  weg  elke  aansteking  zouden  durven  weglooche— 
Ben.  Vooral  geloof  ik  met  andere  waarnemers  te  moeten  aan- 
nemen  ,  dat  zij  zich  ligt  door  bedden  ,  kleedingstukken  ,  en  an¬ 
dere  gereedschappen  voortplant,  waarvan  de  zieke  vroeger  en 
wel  in  de  laatste  oogeublikken  der  ziekte  dikwerf  gebruik  heeft 
gemaakt.  Aanm.  van  den  Hoogd.  Vert. 

Ofschoon  ik  het  gevoelen  van  den  lloogduitschen  Vertaler 
»  dat  de  ziekte  door  besmetting  kan  voortgeplant  worden  ,”  als 
onbevoegd  niet  geheel  wil  betwisten,  zoude  ik  toch  ettelijke  ge¬ 
vallen  ait  mijne  praktijk,  kunnen  aaDhalen,  die  liet  tegendeel  Le« 
weaey  bebbeu.  Vcrt. 
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bevordering  hunner  herftelling ,  in  dit  opzigt  alle 
mogelijke  voorzorg  aan,  welke  ons  de  rede  en  de 
liefde  ingeven. 


DERDE  HOOFDSTUK,. 

De  fLAATSELIJKE  EN  SYMPATHISCHE  TOEVALLEN 
DER  LONGTERING.  NATUURKUNDIGE  TEEKE- 

NEN  DER  ZIEKTE.  * 


Met  is  eene  reeds  federt  lang  bekende  daadzaak  , 
dat  de  toevallen,  waarop  zich  de  pracjdfche  Genees- 
heeren  in  het  eerde  tijdperk  dezer  ziekte ,  als  dezel¬ 
ve  vooral  aanduidende ,  verlaten ,  buitengemeen  ver¬ 
anderlijk  en  onzeker  zijn.  Ja ,  het  begin  derzelve  is 
in  vele  gevallen  zoo  bedriegelijk ,  dat ,  eer  dat  de 
zieke  fl  echts  het  geringde  gevaar  vermoedt,  het  ge¬ 
val  reeds  hopeloos  is.  Alleen  gebeurt  het  fomtijds, 
offehoon  zeldzaam ,  dat  de  zieke  ,  ten  gevolge  der 
knobbels,  welke  zich  aanvankelijk  in  de  zelfdandig- 
heid  van  het  hovende  gedeelte  eener  of  beider  lon¬ 
gen  vormen ,  op  deze  plaats  ,  waaruit  blijkbaar  de 
eerde  kiem  der  ziekte  ontfpruit,  pijn  of  anderzins 
een  onaangenaam  gevoel  gewaar  wordt.  Alhoewel  er 
nu  foms  gevallen  voorkomen,  alwaar  de  ziekte  on  ¬ 
opgemerkt  en  in  het  geheim  vorderingen  maakt ,  is 
echter  veeltijds  een  onbeduidende  hoest  het  eerde  toé¬ 
val,  denvvelken  men  nogtans  gemeenlijk  aan  de  eene 
of  andere  door  verkoudheid  veroorzaakte  onpedeld* 
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heid  toefchrijft.  Eenigen  tijd  daarna  neemt  het  in 
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hce  begin  mocijelijke  of  drooge  hoesten  toe,  en  wordt 
er  een  weinig  kleurlooze  (lijm ,  als  bij  eene  gewone 
verkoudheid ,  opgegeven.  Hierop  volgt  eene  zekere 
lastige  en  op  zich  zelve  niets  beteekenende  pijn , 
die  met  moeijelijke  ademhaling  verbonden  is ,  een 
in  het  algemeen  zwakke  en  (belle  pols ,  welke  zeld¬ 
zaam  onder  de  90 ,  maar  gedurende  de  bette  der 
hectifche  (uitterende)  koorts,  meestal  120  (lagen  in 
eene  minuut  telt.  Tegen  den  namiddag  heeft  de  zie- 

c*  o 

ke  doorgaans  eene  huiverachtige  gewaarwording  langs 
de  ruggegraat,  waarop  tegen  den  avond  vermeer¬ 
derde  warmte  en  eindelijk  uitwafeming  volgt ,  welke 
meestentijds  na  middernacht  zeer  fterk  wordt ,  en 
het  ligchaam  bijzonder  vermagert.  Bijaldien  zich 
bloedfpuwing  met  deze  toevallen  vereenigt,  of  wan¬ 
neer  de  met  het  hoesten  uitgeworpene  doffen  een 
etterachtig  aanzien  beginnen  te  verkrijgen ,  alsdan 
hebben  wij  alle  oorzaken ,  om  over  het  aanwezig 
zijn  van  Longtering  tot  een  befluit  te  komen.  Reeds 
moet  de  hoest,  als  hij  zich  bij  een’  lijder  vertoont, 
wiens  gezondheid  in  het  algemeen  verftoord  is ,  ach¬ 
terdocht  verwekken.  Er  doen  zich  ook  gevallen  op, 
alwaar  zich  de  ziekte  op  eene  zeer  onregelmatige 
wijze  openbaart.  Aldus  gaan  er ,  b.  v. ,  zeer  dikwijls 
opzwelling  der  buiksklieren ,  aphthen  .  of  (prauw , 
hardnekkige  buikloop  ,  opfchorting  der  (tonden ,  of 
eene  aandoening  der  luchtpijp ,  vergezeld  met  eene 
geringe  verandering  der  (tem ,  de  gewoonlijke  ken- 
fchetlende  verfchijnfelen  eenigen  tijd  vooraf.  Of- 
fchoon  men  nu  in  de  vroegere  tijdperken  der  ziek¬ 
te  nog  over  de  aanwezigheid  derzelve  twijfel  kan 
voeden ,  wanneer  men  niet  tot  de  natuurkundige 
kenteekenen  zijne  toevlugt  neemt ,  kan  men  dezelve 
Hechts,  inde  latere  tijdperken,  ter  naauwernood  her¬ 
kennen.  Zoodra  zich  namelijk  de  hectifche  koorts 

B  4  ‘ 


C  24  ) 


geheel  heeft  ingcHeld,  befpeurt  men  ook  reeds  de 
vermindering  aan  vleesch,  dewelke  met  rasfche  fchre- 
den  toeneemt,  waarna  nachtzweet,  buikloop  en  fluim- 
lozing  zich  vermeerderen.  Voor  mij,  dewijl  ik  ge¬ 
durende  zoo  vele  jaren  dagelijks  tot  het  befchou- 
wen  dezer  ziekte  gelegenheid  gehad  heb ,  is  meestal 
Hechts  een  oogllag  op  den  zieken  ter  verkenning  toe¬ 
reikende. 

Neus  en  wangen  beginnen  op  eene  merkbare  wij¬ 
ze  vooruit  te  fteken ,  het  aangezigt  wordt  blaauw- 
achtig ,  bleek ,  en  vermagert  zich ,  hetwelk  met  de 
als  het  ware  overloopende ,  en  foms  omfchrevene 
roodheid,  die  eensklaps  te  voorfchijn  treedt,  en  we¬ 
derom  verdwijnt ,  alsmede  met  de  glansrijke  witte 
kleur ,  of  het  paarlblaauwe  voorkomen  van  het  bind- 
vlies  van  het  oog,  bijzonder  affteekt ;  de  fchouder- 
bladen  Haan  vooruit  fzoodat  men  ze  bij  vleugels  heeft 
vergeleken ,)  terwijl  zich  ter  zelfder  tijd  de  borst , 
ten  gevolge  der  naar  buiten  gebogene  vlakte  der  rib¬ 
ben  ,  welke  eene  grootere  neiging  naar  beneden  heb¬ 
ben,  en  te  gelijk  eene  grootere  nadering  van  het 
borstbeen  naar  den  rug  toe  toelaten ,  aan  de  zijden 
zoowel ,  als  over  dwars  verengt.  Aan  het  boven  en 
voorde  gedeelte  der  borst  fchijnen  de  ruimten  tus- 
fchen  de  ribben  verwijderd  en  ingedrukt ,  maar  de 
buik  plat  en  ingetrokken.  De  vingers  fchijnen  ver¬ 
lengd  ,  derzelver  leden ,  alsmede  ook  de  andere  dee- 
len,  gezwollen  ;  de  nagels  krommen  zich  naar  binnen, 
en  daar,  waar  alreeds  groote  knobbelholten  aanwe¬ 
zig  zijn,  ontwaart  men  ook  eene  opzwelling  der 
vingertoppen;  de  hals  fchijnt  verlengd  en  in  zijne 
bewegingen  verhinderd,  en  cle  mondhoeken  trekken 
zich  terug,  zoodat  daardoor  een  akelige  gnmlagch 
(bitter  fmile)  ontHaat. 

De  Longtering  wordt  gemakkelijk  erkend  op  dat 
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tfldftip  ,  waarop  zich  de  knobbelmassa  verweckt.  Eich 
eenen  weg  in  eene  der  nabijgelegene  longpijpen  baant , 
en  eindelijk  eene  holte  achterlaat ,  welker  tegenwoor¬ 
digheid  zich  duidelijk  door  het  zich  hier  kenfehet- 
fende  toeval  —  de  borstfpraak  (pectoriloqule)  te 
kennen  geeft.  Deze  eigenaardige  verfchijnfelen  hoort 
men  doorgaans  bet  eerst  aan  het  bovenlte  derde  deel 
der  regter  long  (alwaar  de  knobbels  zich  het  eerfte 
vertoonen)  als  deze  verweekt  zijn ,  en  men  het  oor 
tegen  de  bovenfte  ribben  of  de  fosfa  infraspinalis 
(onderfte  doorngroeve)  van  het  fchouderblad  aanlegt. 
Bevindt  men  alsdan ,  —  men  kan  nu  het  bloote  oor 
of  wel  den  ftethoscope  op  een  gedeelte  der  borst 
plaatfen ,  dat  waarfchijnlijk  aan  eene  daaronder  lig¬ 
gende  holte  beantwoordt  —  dat  de  ftem  *des  lijders 
luider  als  naar  gewoonte  is ,  en  zoo  zij  met  een 
fnorrend  ( thrilling  geiuisch  van  binnen  fchijnt  uit 
te  komen,  wordt  dit  pectoriloquie  genaamd,  en  kan 
men  daaruit  zeker  tot  eene  knobbelholte  befluiten. 
Niet  zelden  merkt  men  ook  daarbij  de  inhoudsftof- 
fen  op ,  wanneer  zij  door  het  hoesten  worden  in  be¬ 
weging  gebragt.  Bijaldien  de  wanden  eener  oude  en 
bijna  ledige  holte  digt  en  ftevig  zijn ,  alsdan  ont¬ 
waart  het  oor  bij  eenen  fterken  aanval  van  hoest 
een’  metaalachtigen  weerklank  of  een  geluid,  alsof 
er  een  paar  ledige  glazen  zachtjes  tegen  elkander 
geftooten  werden.  Wanneer  er  een  aantal  holligheden 
zijn ,  en  met  elkander  gemeenfehap  hebben,  zoo  ver¬ 
andert  de  vloeiftof,  welke  men  daarin  hoort,  van 
plaats,  zoo  dikwijls  als  de  zieke  adem  haalt. 

De  juist  niet  moeijelijke  methode,  waarvan  ik 
mij  bediene ,  om  de  Longtering  van  de  longzinking 
te  onderfcheiden ,  waarmede  zij  zeer  gemakkelijk  kan 
verward  worden ,  beftaat  daarin ,  dat  ik  liet  oor  tegen 
het  achterfte  gedeelte  der  borst ,  ongeveer  twee  of 
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dfie  duimen  onder  den  onderden  hoek  van  het  fchou- 
derblad  aanleg.  Hierdoor  kan  men,  wanneer  de 
ademhaling  bijna  natuurlijk  of  flaauw  als  die  van  een 
kind  (pueril)  is ,  het  geval  reeds  vroegtijdig  voor 
teringachtig  verklaren;  hoewel  de  zieke  alleenlijk 
door  een  lästigen  hoest  en  door  weinig  van  de  in 
Longtering  plaatsgrijpende  toevallen  gekweld  wordt. 
Wij  bezitten  geen  natuurkundig  teeken  eener  long- 
pijps-ontfteking ,  als  alleen  omftreeks  liet  doodelijke 
uiteinde  der  ziekte,  wanneer  zich  alreeds  groote 
vermagering ,  gevestigde  hectifche  koorts ,  buik¬ 
loop  en  andere  Hechte  teekenen  openbaren.  Even¬ 
wel  zijn  de  gevallen,  in  welke  zich  eenige  tee¬ 
kenen  vant  herHelling  hebben  ingefleld,  hiervan  uit¬ 
gezonderd.  Wanneer  het  klinkend  ratelen  voorkomt, 
voordat  de  onderHe  longkwabben  door  knobbels 
zijn  aangetast,  zoo  kan  men  dit  als  een  zeer  gun- 
Hig  teeken  befchouwen;  Want  zoo  hevig  en  langdu¬ 
rig  ook  het  hoesten  in  andere  gevallen  zijn  mag, 
wijst  ons  toch  de  oorluistering  (auscultation)  geen 
teeken  van  den  zinkin gstoeftand  aan  de  hand , 
hetwelk  de  volkomene  herHelling  voorafgaat  of  daarop 
volgt.  In  de  nieuwe  gevallen  van  Longtering ,  welke 
zich  dagelijks  aan  mij  aanbieden,  befluit  ik  ligt  uit  de 
afwezigheid  der  zinking,  op  den  onloochenbaren 
aard  der  kwaal ,  zonder  mij  zei  ven  de  moeite  te  geven, 
om  den  toeHand  van  het  bovenfee  gedeelte  der  lon¬ 
gen  te  onderzoeken.  Doch  wanneer  zoodanig  een 
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lijder  bloed  of  flijmig -etterachtige  Hof  uithoest,  door 
huivering,  koortsaanvallen  en  nachtzweeten  bezocht 
wordt ,  bovendien  wegteert  en  over  zwakte  klaagt , 
en  men  bij  het  inademen  geene  zinking  befpeurt ,  dan 
kan  men  ten  volle  verzekerd  zijn ,  dat  er  knobbel- 
holligheden  aanwezig  zijn.  Bijaldien  er  hoest  plaats 
vindt ,  welke  niet  van  aangewende  geneesmiddelen 
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ontftaat ,  cn  de  i'fjmpathifche  of  medelijdende  teekenen 
der  Longtering  zoowel  als  de  uitkoirtften  der  auscul¬ 
tatie  onder  de  lleutelbeenderen  eenigzins  onzeker 
zijn ,  terwijl  dat  bet  onderfte  gedeelte  der  borst  een 
bijna  natuurlijk  ademhalings-genusch  aanduidt,  dan 
kan  men,  volgens  mijne  ondervinding,  welke  ik 
door  eene  onderzoeking  der  borst  van  vele  duizen- 
de  longteringachtigen  heb  opgedaan ,  het  geval  zonder 
tegenfpraak  voor  ware  Longtering  houden.  In  een 
groot  getal  van  gevallen  heb  ik ,  tot  veel  verwonde¬ 
ring  mijner  leerlingen  en  andere  geneesheeren  ,  welke 
getuigen  mijner  behandeling  zijn  geweest ,  verklaard , 
dat  de  zieken  knobbels  in  de  bovenfte  deelen  der 
longen  hadden ,  zonder  dat  er  voor  het  overige  één 
ander  kenteeken  van  die  gewigtige  kwaal,  dan  al¬ 
leen  een  moeijelijker  hoesten ,  was  tegenwoordig  ge¬ 
weest.  Deze  fchielijke  uitfpraak  is  ook  doorgaans 
als  ftellig  uitgekomen  ,  nadat  ik  mij  door  middel  van 
het  oor  over  de  gezondheid  van  het  ademhalings-ge- 
ruisch  en  het  germs  eener  longpijps  aandoening  in  het 
onderfte  gedeelte  der  borst  overtuigd  had.  In  ette¬ 
lijke  gevallen  ontdekte  ik  in  het  bovenfte  gedeelte 
der  borst  onduidelijke  ademhaling,  welke  uit  knobbels 
en  longenverharding  ontfproot;  in  andere  gevallen 
wederom  eene  knobbelholte ,  welke  de  volkomenfte 
pectoriloquie  verzekerde;  en  wanneer  ik  den  zieken 
naauwkeurig  ondervroeg,  dan  bevestigden  de  toeval¬ 
len,  welke  hij  opgaf,  gewoonlijk  ,  dat  er  een  dergelijke 
toeftand  daar  was ,  welken  men ,  met  betrekking  tot  de 
daarmede  fchijnbaar  verbondene  ongeitoorde  gezond¬ 
heid,  verborgene  Tering  noemt. 

Het  zoude  niet  moeijelijk  zijn  nog  eene  meer  volle¬ 
dige  en  naauwkeurigefchilderij  det  toevallen,  welke  deze 
ziekte  kenfcheiden ,  op  te  hangen ;  daar  het  echter 
alleen  hier  mijne  bedoeling  is ,  de  ter  harer  verhoe- 
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ding  cn  herdelling  (trekkende  behandeling  rader  in 
oogenfchouw  te  nemen,  befchouw  ik  het  voor 
gepaster ,  verfcheidcne  met  deze  takken  van  mijn 
onderwerp  in  verband  ftaande  eigenaardige  opmerkingen 
tot  heden  toe  nog  achterwege  te  laten.  Mögt  ik  er 
echter  toe  aangefpoord  worden,  om  eene  tweede  uitga¬ 
ve  van  dit  werk  in  gereedheid  te  brengen,  zoo  zou¬ 
de  ik  mij  dan  genoegzaam  bekwaam  gevoelen ,  om  dit 
hoofdftuk  met  nog  meer  belangrijke,  en  voor  zoo 
verre  mij  toelchijnt,  oorfpronkelijke  daadzaken,  te 
verrijken. 


VIERDE  HOOFDSTUK. 

Ziektekundige  verschijnselen  na 

DEN  DOOD. 


J)e  gewoonlijkste  in  de  longen  voorkomende 
verleb  ijnfelen  na  den  dood  zijn  de ,  onder  den  naam  van 
knobbels  (tuberkel) ,  bekende  eigenaardige  voort- 
brenofelen,  waarvan  men,  immers  naar  de  verscheiden¬ 
heid  ^hunner  uitwendige  gedaante,  twee  hoofdvormen 
onderfcheidt,  namelijk:  die  der  op  zich  zelve  ftaande 
of  infularifche  ligchamcn ,  en  die  der  doordrin - 
•ring  of  affeheiding  tusfehen  de  longc ellen  (in¬ 
ter  ftitial-inftltration  of fecrctiond)  Tot  de  eeiltc 
behooren  de  gierstkorrehge  knobbels,  aldus  wegens 
hunne  gedaante  genaamd ,  weike  uooi  gaans  naar  eene 
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gierstkorrd  gelijkt,  offchoon  zij  ook  foms  groote? 
gevonden  worden.  Bij  hun  ontdaan,  zijn  zij  half¬ 
doorschijnende  en  van  eene  graauwachtige  kleur, 
ibmtijds  ook  kleurloos  en  doorlchijnende.  Als  men 
ze  oppervlakkig  befchouwt ,  fchijnen  zij  kogelrond 
te  zijn;  doch  onderzoekt  men  ze  naauwkeuriger, 
alsdan  ontwaart  men  hier  en  daar  hoeken  en  bogten. 
Zij  zijn  zoo  naauw  mei  de  zelfstandigheid  der 
longen  vereenigd ,  dat  men  ze  doorgaans  niet  van 
deze  kan  afzonderen ,  zonder  een  gedeelte  daarvan 
mede  weg  te  nemen.  Zij  naderen  en  vereenigen 
zich  langzamerhand  met  elkander,  zoo  dat  zij  half- 
kraakbeenige  groepen  of  klompjes  vormen ,  welke 
met  den  tijd  eene  heldere  ftrookleur  aannemen,  en 
in  eene  kaasachtige  zelfstandigheid  overgaan.  Bijal¬ 
dien  zij  zich  alzoo  door  inkokering  (intusfusception) 
uitbreiden  en  vereenigen ,  vormen  zij  datgene ,  het¬ 
welk  men  raauwe  of  onrijpe  of  wel  geclraauwe  knobbels 
noemt.  Hunne  vorming  tot  dien  Staat  vangt  aan  met 
de  verSchijning  van  gele  ondoorschijnende  vlekken , 
welke  meestal  echter  niet,  zoo  als  men  dolender 
wijze  vooronderstelt ,  altijd  in  derzelver  middelpunt 
voortkomen.  Dewijl  deze  knobbels  langzamerhand 
toenemen ,  vereenigen  zij  zich ,  of  op  de  bovenge¬ 
melde  wijze,  of  blijven  ook,  nadat  zij  zich  in  den 
onrijpen  Staat  veranderd  hebben ,  afgezonderd  en  op 
zich  zelve  Staande.  Tot  bewijs  der  juistheid  van 
het  beginfel ,  hetwelk  ik  in  het  onderhavige  werk  op 
eene  duidelijke  wijze  heb  trachten  te  bewijzen ,  dat, 
namelijk,  de  Longtering  zeldzaam  onder  personen  voor« 
komt ,  welke  eene  ruime  en  breede  borst  hebben , 
kan  deze  daadzaak  dienen,  dat  die  knoopjes  of  tu- 
berkels  bijna  zonder  uitzondering  aan  het  bovenfte 
gedeelte  der  longen  worden  gevonden ,  welke  het 
fmalfte  deel  aan  de  borst  is.  Hier  van  daan  ver- 
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fp reiden  zij  zich  verder  zïjdewaarfs  af,  en  cenige 
dcrzelven  bereiken  ,  hoewel  zeldzaam  ,  de  grootte  eener 
hazelnoot.  Doch  denkelijk  zijn  zij,  indien  zij  deze 
grootte  genaken ,  niet  afgezonderd ,  maar  beftaan  uit 
zoodanig  cene  vaste  vereeniging  van  meerdere ,  dat 
men  ze  niet  van  elkander  fcheiden  kan. 

Een  tweede  vorm  van  infularilche  ligchamen  zijn 
de  korrelige  knobbels ,  welke  Baijlc  liet  eerde  be- 
fchreef ,  en  voor  eene  toevallig  kraakbeenige ,  van  de 
.knobbels  onderfcheidene  vorming,  en  dat  wel  zonder 
genoegzamen  grond ,  hield  ;  dan  ,  wanneer  men  dezelve 
doorfnijdt ,  alsdan  vindt  men ,  dat  zij  dezelfde  kleur 
en  ondoorfchijnendheid  bezitten,  en  dezelfde  tijdper¬ 
ken  van  wasdom  doorloopen ,  als  de  gewone  knob¬ 
bels.  Hierom  ben  ik  ook  van  gevoelen,  dat  zij  vol¬ 
komen  dezelfde  zijn  als  gene.  Het  voornaamste  on- 
derfcheid  tusfehen  beide  beftaat  alleen  in  de  uit¬ 
wendige  gedaante.  De  korrelige  knobbels  zijn  rond¬ 
achtig  of  ei  vormig  van  de  grootte  eenes  gierftenkor- 
rels,  en  zelden  grooter,  en  ontdaan  afzonderlijk  en 
in  groote  menigte  op  eene  geheele  long  of  op  een 
groot  gedeelte  derzelve,  zoodat  zij  ook  daar,  alwaar 
zij  fchijnbaar  zamenhangen,  bij  naauwkeuriger  on¬ 
derzoek  als  geheel  afgezonderde  ligchamen  verfchijnen. 
Zij  onderfcheiden  zich  buitendien  daardoor,  dat  zij 
gedurende  langen  tijd  hard  blijven ,  zonder  eene  ge¬ 
neigdheid  tot  verettering  aan  te  duiden ,  waarin  zij 
toch  fomtijds  overgaan. 

Ik  heb  reeds  te  voren  aangehaald ,  dat  een  der 
*  hoofd-verfchillen  tusfehen  gierstvormige  en  korrelach¬ 
tige  knobbels  hierin  beftaat ,  dat  de  laatste  zonder 
kleur  en  doorfchijnende  zijn ;  echter  is  dit  onderfcheid 
niet  altijd  aanwezig;  want  fomtijds  hebben  zij  ook 
eene  graauwachtige  kleuring  en  zijn  niet  altijd  door¬ 
fchijnende,  maar  in  vereeniging  met  deze  graauwe 
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kleur  ook  halfdoorfchljnende ,  hetwelk  almede  tot  be¬ 
wijs  dient ,  dat  zij  een  en  hetzelfde  met  de  gierst- 
vormige  knobbels  zijn. 

ben  tweede  vorm  ,  in  welken  zich  de  knobbel - 
masfa  in  de  longen  voordoet,  is  die  der  inter fiitiah 
infiltratie  ^doordringing  of  affcheiding  tusfchen  de 
longcellen).  Deze  kan ,  even  als  de  eerfte  vorm,  in 
twee  foorten  verdeeld  worden ,  de  eerHe  vran  welke 
de  graant  achtige ,  de  andere  echter  geleiachtige , 
knobbelachtige  infiltratie  genaamd  wordt.  De  eerfte 
doordringt  in  het  tweede  tijdperk  der  knpbbels-be- 
werking  het  longweeffel  rondom  de  knobbelbeursen  en 
is  in  hetzelve  als  het  ware  ingelijfd.  Bij  gelegenheid 
komt  zij  echter  ook,  op  zich  zelve  ftaande  en  onaf¬ 
hankelijk  van  de  vroegere  vorming  der  gierstvormige 
knobbels  voor,  en  vormt  alsdan  groote  klompen  eenéf 
vochtige,  vaste  en  voor  de  lucht  niet  toegankelijke, 
zelf  Handigheid.  Derzelver  graauwachtige  kleur  heeft 
uit  de  affcheiding  der  zwarte  longenftof  in  kleine 
deeltjes  haren  oorfprong.  Zij  verweekt  zich  langza¬ 
merhand,  even  als  de  infularifche  knobbels  en  gaat 
in  eenen  fraat  van  onrijpheid  over,  welke  zich  door 
kleine  gele  en  ondoorfchijnende  Hippen  of  plekken 
te  kennen  geeft.  Doet  men  eene  infnijdmg  in  deze 
masfa ,  zoo  vloeit  de  in  deze  kleine  plekken  zich  be¬ 
vindende  doffe  uit ,  en  blijven  er  kleine  openingen 
als  fpeldenfteken  achter.  De  geleiachtige  zelfflandig- 
heid  of  geleiachtige  tuberculeuse  infiltratie  bevindt 
zich  tusfchen  de  gierstvormige  knobbels,  en  is  meestal 
zonder  kleur ,  soms  echter  ook  rood  gekleurd.  Vol¬ 
gens  Laennec  gaat  zij ,  daar  zij  allengs  lijviger  wordt , 
in  gele  knobbelftof  over,  en  dit  volgens  zijne  op¬ 
gave  foms  zoo  fchielijk,  dat ,  wanneer  men  groote 
klompen  dezer  zoo  veranderde  zelftfandigheid  be- 
fchouwt,  men  naauwelijks  in  Haat  is,  om  een  fpoor  meer 
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van  haren  vorigen  toeHand  op  te  merken.  Volgens 
mijn  gevoelen  nogtans  ,  dat  op  veeljarige  waarnemin¬ 
gen  gegrond  is,  is  deze  belchouwing  geheel  verkeerd; 
maar  komt  liet  mij  voor,  dat  deze  geleiachtige  infil¬ 
tratie  het  voorbrenglel  eene  specifieke,  langdurige  ont- 
fteking  is.  Ook  gaat,  volgens  mijne  onderzoekingen , 
die  geleiachtige  infiltratie  of  beter  gezegd,  affehei- 
ding  ( fecretion; ,  niet  in  gele  knobbelftof  over. 
Voorts  is  deze  fecretie,  waarover  ik  hier  lpreke, 
volkomen  gelijk  aan  de  ziekelijke  afzondering  9  welke 
men  zoo  menigvuldig  bij  chronifche  borst viiesontfrek in¬ 
nen  onderbet  weivliezige  bekleedfel  der  longen  aantreft. 
Ook  heb  ik  bij  chronifche  ontftekingen  van  het  hart 
meermalen  dezelfde  geleiachtige  Hof  onder  het  wei- 
vlezige  bekleedfel  van  het  oor  en  de  hartekamer ,  in 
de  lagen  van  het  hartezakje ,  alsmede  onder  de  wei- 
vlezige  oppervlakten  van  de  in  de  onderbuiksholte 
gelegene  organen  opgemerkt.  Deze  daadzaken  ftrek- 
ken  tot  fp rekende  bewijzen  voor  mijn  gevoelen  over 
•de  eigenaardige,  chronifche  natuur  dezer  affehei- 
ding ,  en  wanneer  wij  nog  hier  bijvoegen ,  dat  wij  in 
deze  geleiachtige  Hoffen  haarvaten  zien  binnentreden 
en  wij  ook  deze  vaten  in  de  geleiachtige affeheiding  der 
verfchillende,  zoo  even  gemelde,  werktuigen  kunnen  na- 
fporen  ,  zoo  denk  ik ,  dat  ik  mijne  wijze  van  zien  vol¬ 
komen  voor  bewezen  mag  houden.  Ten  einde  ech¬ 
ter  mijne  bewijsgronden  nog  meer  te  bevestigen , 
moet  ik  aanmerken ,  dat  ik  insgelijks  een  dergelijk 
affcheidfel  in  verfcheidene  chronische  gewrichts-ziek- 
tens  aan  de  buitenfle  opervlakte  van  het  gewrichts- 
vlies  (fijnovial-kapfel)  heb  waargenomen ,  dat  zich 
zelfs  tot  eene  aanmerkelijke  uitgeflrektheid  in  het  na¬ 
bij  gelegene  celwijs-weeffel  uitbreidde. 

De  bewerking,  door  middel  van  welke  zoowel  de 
op  zich  zelve  ftaande,  als  de  verdeelde  (diffufed) 
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ki‘obb:lftofc  in  den  vloeibaren  (laat  overgaat,  is  eene 
en  dezelfde.  Er  veitoonen  zich  gewoonlijk  in  het 
midden  van  eenige  te  zamen  gevloeide  knobbels  en 
op  verfchillende  groepen  der  verfpreide  knobbelftof, 
eene  menigte  kleine  geelachtige  ondoorlchijnende  plek¬ 
ken,  tot  dat  zich  het  geheel  trapsgewijze  in  eene  ge¬ 
lijkvormige  gele  masfa  verandert,  die  na  langer  of 
korter  tijd  weekachtig  wordt,  en  in  een  dikken 
geronnen  etter  overgaat.  De  dikte  van  dezen  etter  is 
echter  geenszins  altijd  gelijkvormig ;  een  gedeelte  daar¬ 
van  ,  namelijk ,  gelijkt  een  weinig  naar  de  affeheiding; 
cener  gewone  zweer ,  en  is  dun  en  waterachtig.  De 
affeheiding  van  het  haar  omringende  vlies  draagt 
echter  ook ,  hetwelk  ik  geenszins  betwijfele ,  niet 
weinig  tot  dien  overgang  der  knobbelftof ,  van  harde 
in  zachte,  het  hare  bij.  ïn  een  door  den  Heer  lombard  te 
Geneve  uitgegeven,  werk,  vooronderftelt  deze  Schrij¬ 
ver  ,  dat  elk  gedeelte  der  knobbelftof  op  het  weeffel , 
waarmede  zij  in  aanraking  is,  als  een  vreemd  lig- 
chaam  inwerkt ,  en  op  deze  wijze  de  affeheiding  eens 
etters  daarftelr ,  welke  den  knobbel  werktuigelijk  in 
twee  verfchillende  gedeelten  verdeelt;  ik  ben  nog- 
tans  van  gedachte,  dat  de  Schrijver  te  veel  aan  de 
werking  dier  vloeiltof  hécht;  want  wij  bevinden, 
dat  enkele  knobbels ,  welke  een  of  meerdere  gedeelten 
etter  in  zich  bevatten  en  blijkbaar  niet  met  eenig 
weeffel  in  verband  ftaan ,  het  vermogen  bezit¬ 
ten  ,  om  etter  voort  te  brengen ;  ja  zelfs  treffen  wij 
verzamelplaatlen  van  etter  in  groote  knobbelmasfa’s 
aan ,  alwaar  de  natuurlijke  celwijze  vorming  der  lon¬ 
gen  volftrekt  niet  te  onderfc heiden  is.  Bijaldien  ge¬ 
deeltelijk  door  eene  prikkelingsbewerking  eene  etter- 
affeheiding,  en  wel  in  zoodanig  eenen  graad  plaats 
vindt ,  om  eene  icheiding  des  geheels  te  veroorzaken, 
alsdan  vormt  zich  eene  opening  in  eenige  der  nabij- 
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zijnde  lucht pijpstakkcn  ,  of  in  ccne  voorheen  met  de¬ 
zelve  gemeenfehap  hebbende  knobbelholte.  Door 
middel  van  deze  zamengeflelde  bewerking  wordt  nu 
de  uitffooting  der  knobbelkorrels  te  weeg  gebragt. 
Indien  het  binnenfle  van  dergelijke  holten  van  aan¬ 
merkelijke  grootte  is  ,  zoo  vormen  zich  zuilvormige 
banden  door  dezelve ,  welke  uit  verdikt  weeffel  der 
longen  be  haan  en  fomtijds  met  knobbelachtige  ontaar¬ 
ding  omgeven  zijn.  Men  ziet  echter  longpijptakjes 
door  deze  holten  heengaan  7  en  de  weinige  vaten,  wel¬ 
ke  men  nu  en  dan  in  de  banden  aantreft ,  zijn  zeker 
aftijd  toegefloten.  Aan  de  wonden  van  groote  uitge- 
vretene  en  reeds  lang  aanwezige  holten  ontmoet 
men  eene  menigte  der  bloedvaten  in  eenen  platten 
haat ,  en  diegenen,  welke  plat  toegefloten  zijn,  hebben 
een  dun  ,  hal'fkraakbeenig  vlies  tot  overtrekfel.  Daar¬ 
entegen  schijnen  de  longpijps-vertakkingen ,  met  uit¬ 
zondering  dergenen ,  welke  tot  affeheiding  der  flui¬ 
men  vereischt  worden,  alhoewel  men  dezelve  geflo¬ 
ten  en  verfcheurd  aantreft ,  oorfpronkelijk  in  de 
knobbelige masfa  in  gewikkeld  te  zijn,  en  de  ruimten, 
\velke  door  haar  wordt  ingenomen ,  doortrokken  te 
hebben.  Zoodra  zich  deze  holten  ontledigd  hebben , 
bedekken  zij  zich  met  een  zacht ,  dun  ,  bijna  ondoor- 
fchijnend  vlies ,  of  zijn  alle  met  een  fchijnvlies  be¬ 
kleed  ,  dat  echter  op  vele  plaatfen  wordt  gemist  en 
van  verfchillende  vastheid  is.  Soms  komen  er  ge¬ 
vallen  voor ,  in  welke  lagen  van  half  kraakbeenigen 
aard  deze  holten  bezetten,  welke  alsdan  blaauwach- 
tig  van  kleur  zijn,  hier  en  daar  met  kleine  verhe¬ 
venheden  voorzien  en  in  naauwe  vereeniging  met  het 
weeffel  der  longen  zijn ,  alsmede  ook  met  de  der 
longpijpen  bedekkende  vliezen  in  verband  haan. 
Somtijds  vindt  men  de  binnenzijde  der  hollens  ook 
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het  natuurlijke  kmgenweeffel ,  hetwelk  flechts  verdikt 
of  met  knobbelmasfa  als  doorzijgd  is.  Eer  dat  ik 
met  mijne  aanmerkingen  over  de  vorming  der  knob- 
belholtens  tot  een  bell  uit  kome ,  dien  ik  nog  aan  te 
halen  ,  dat  ik  met  Bayle’s  meening  overeenftem  , 
volgens  welken  de  etter  ,  welken  de  zieken  uitwerpen, 
van  fchijnvliezen  wordt  afgefcheiden ,  en  niet  het 
voortbrengsel  eener  löngpijps -affeheiding  is.  De 
gronden ,  waarop  ik  mijn  gevoelen  vestig ,  zijn  de. 
volgende:  i°.  omdat  men  geene  aandoening  der 
longpijpen  ontwaart,  eer  dat  de  ziekte  haar  uiteinde* 
genaakt ,  of  dat  de  natuur  de  genezing  door  eene 
hierbij  tredende  borst  verkoudheid  tracht  te  bewerken 
en  2°  :  omdat  men  bij  lijkopeningen  deze  holligheden 
zeldzaam  ledig,  zoo  als  laennec  vooronderftelt , 
maar  doorgaans  met  eene  niet  geringe  hoeveelheid 
ettervormige  floffe  vindt  opgevuld,  welke  aan  de 
door  den  zieken  voorheen  uitgeworpene  ftof  gelijk¬ 
vormig  is. 

De  voortzetting  mijner  onderzoekingen  leidt  mij 
nu  tot  de  befchouwingen  der  in  beurzen  ingeflotene 
knobbels .  Hoe  zeer  zeldzaam,  behalve  in  de  longpijps- 
klieren ,  heb  ik  evenwel  ten  minste  in  12  gevallen 
deze  knobbels,  voor  derzelver  weekwording,  met 
eene  toevallig  vliesachtige  zelfftandigheid  en  fomwij- 
len  met  verdikt  longenweeffel  omkleed  gevonden. 
Zoo  zeldzaam  als  dit  ook  mag  plaats  grijpen ,  heeft 
toch  de  natuur ,  zoo  als  zij  ten  allen  tijde  genegen 
is,  een  middel  tegen  haar  eigen  gebrek  uit  te  vin¬ 
den  ,  wijsfelijk  daarvoor  gezorgd ,  dat  het  zwarte 
nederzetfel ,  hetwelk  die  knobbelprikkeling  ten  ge¬ 
volge  heeft ,  aan  het  doelwit  van  een  beursgezwel  ge¬ 
heel  en  al  beantwoordt.  Dikwijls  ben  ik  in  de  ge¬ 
legenheid  geweest ,  om  zieken  te  onderzoeken  ,  welke, 
nadat  zij  van  de  Longtering  herfteld  en  jaren  lang  gezond 
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„geweest  waren  ,  aan  eene  andere  met  èene  Longkwaal 
niets  gemeens  hebbende  ziekte  ftierven.  In  vele  de¬ 
zer  gevallen,  alwaar  zich  de  longzweren  in  eene  half- 
kraakbeenige  fistel  hadden  veranderd  of  waar  eene  vol- 
komene  celachtige  wondfluiting  was  ingetreden  ,  be¬ 
vond  ik  ,  dat  de  hierbij  aanwezige  knobbel-knoopen  in 
eene  zwarte  zelfstandigheid  der  longen  waren  ingehuld  , 
hetwelk  blijkbaar  dezelfde  heilzame  uitwerkingen  ten 
gevolge  had ,  alsof  zij  in  beurzen  waren  ingefloten 
geweest,  dewijl  zij  daardoor  op  zich  zelve  ftaande 
en  onfchadelijk  gemaakt  wierden.  Inderdaad  de  on¬ 
derzoeking  van  vele  lijders ,  welke  in  hunne  jeugd 
aan  de  Longtering  fukkelden ,  waarvan  zij  naderhand 
genezen  werden  ,  en  welke  ik  na  den  dood  opende , 
doen  mij  van  gevoelen  zijn,  dat  de  verborgene  knob¬ 
bels  van  bovengemelden  aard  reeds  dertig  jaren  te 
voren  mogten  be  liaan  hebben.  Daarentegen  komen 
er  bij  perfonen ,  bij  welke  de  Longtering ,  ten  ge¬ 
volge  eener  van  zelve  hierbij  komende  verkoudheid, 
of  ten  gevolge  eener  behandeling,  welke  de  ziekte 
in  eene  chronifche  kwaal  veranderde  ,  in  haren  loop 
is  gefluit  geworden  ,  gelijkvormige  knobbeltjes  op  ge¬ 
lijke  plaatsen  met  rimpelige  indrukfels  op  de  buiten- 
fle  oppervlakte  der  longen,  als  kenteekenen  barer 
inwendige  toefluiting,  inderdaad  niet  zeldzaam  voor. 
Zonder  mij  verder  in  tot  twist  aanleiding  geven¬ 
de  befchouwingen  in  te  laten,  moet  ik  toch  aan¬ 
merken,  dat  ik  de  ophooping  van  knobbel Aof  voor 
eene  eigenaardige  ziekelijke,  uit  gebrekkige  voe¬ 
ding  veroorzaakte  aflcheiding,  aanzie.  Tot  Ha¬ 
ving  van  dit  gevoelen  heb  ik  gewigtige  gronden 
om  te  gelooven ,  dat  verfche  ,  nog  niet  tot  het  tijd¬ 
perk  van  onrijpheid  gebragte  knobbels,  worden  opge- 
florpt  en  dat  er  dien  ten  gevolge  eene  genezing 
der  beginnende  Tering  kan  plaats  grijpen.  Ik  heb 
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dus  twee  verfchillende  wegen  aangetoond  ,  op 
welke  de  herftelling  bij  de  Tering  kan  volgen ,  een¬ 
maal,  door  wederopneming  der  knobbels  op  een  vroe¬ 
ger  tijdltip  der  ziekte  ,  en  dan  ook  nog  in  den  staat  van 
raaiivvheid ,  door  influiting  (insulation)  in  zwarte 
long  dof.  Ik  ga  nu  tot  het  punt  van  mijn  onder¬ 
werp  over,  hetwelk  ik  met  betrekking  op  het  patholo- 
gisch-anatomifche  der  Tering  voor  het  belangrijk  de 
boude,  namelijk  tot  den  aard  en  de  wijze  van  vereeni- 
ging  en  toefluiting  van  etterholten,  waarvan  men 
tot  dus  verre  nog  weinig  kennis  fchijnt  verkregen  te 
hebben.  Zoo  dikwijls  als  de  natuur  de  genezing  tot 
ftand  brengt,  verfpreidt  zich  de  prikkel  van  het  be- 
kleedfel  der  holten  op  de  nabij  zijnde  longpijps-tak- 
jes ,  en  het  gevolg  daarvan  is  —  vooronderfteld  zijnde 
dat  er  eene  of  meerdere  holtens ,  b.  v.  op  den  top 
der  regter  long  aanwezig  zijn,  welke  doorgaans  het 
eerst  wordt  aangetast  —  een  luchtgezwelachtige  toe- 
itand  van  het  cel  achtig- weeffel  van  dit  gedeelte  der 
long  door  influiting  der  lucht  in  de  werking  der 
uitademing  Door  uitzetting  der  lucht-cellen  en  door 
den  daarop  volgenden  uitgebreiden  flaat  van  bet  weef¬ 
fel  der  longen  wordt  nu  eene  ^oo  gedurige  drukking  van 
buiten  naar  binnen  op  de  buiten  zijde  van  het  beurs¬ 
gezwel  veroorzaakt ,  dat  daardoor  langzamerhand  eene 
aan  elkander-sluiting  der  wanden  der  holligheid  op 
volgt ,  en  de  zweerachtige  uitholing  per  primam 
intcntionem  (onmiddellijke  vereeniging;  geneest.  Indien 
de  genezing  fchielijk  volgt ,  en  de  holte  nog  niet  oud 
is,  dan  omftaat  er  eene  celachtige  toefluiting;  komt 
er  echter  eerst  eene  longenzinking  bij ,  nadat  de  Tering 
reeds  lang  geduurd  heeft,  dan  vormen  zich  de  toe- 
fl uitingen  meestal  door  vezelige-kraakbeeni ge  plaatjes; 
of  er  blijft  een  onvolmaakt  likteeken  met  halfkraak- 
beenige  pijpzweer  achter.  Daar,  waar  reeds  een  cel- 
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achtig  lochtgezwel  aanwezig  is ,  treft  men  zelden 
nieuwe  knobbels  aan;  dit  is  dan  ook  de  reden,  dat 
verfche  groepen  van  knobbels  niet  op  den  toegeto- 
tencn  top  der  onlangs  gebezene  long  zich  plegen  te 
vertoonen  ;  wanneer  echter  ,  nadat  reeds  op  deze  wij¬ 
ze  hertelling  is  gevolgd  ,  de  gezondheid  van  den  lijder 
op  de  eene  of  andere  wijze  vertoord  wordt ,  zoo 
kan  de  top  der  andere,  niet  door  een  luchtgezwel 
aangedane ,  long  de  zitplaats  eener  nieuwe  knobbel- 
■  vorming  worden;  insgelijks  kunnen  er  trapsgewijze 
verfche  knobbel  groepen  beneden  het  door  luchtge¬ 
zwel  aangedane  gedeelte  van  den  top  der  regter  long- 
even  zoo  wel ,  als  aan  andere  deelen ,  onttaan.  De¬ 
ze  groepen  kunnen  alsdan  in  den  loop  der  ziekte, 
wanneer  zij  niet  getuit  wórdt ,  langzamerhand  zij- 
dewaarts  afloopen.  Zoodra  zich  op  het  bovente  ge¬ 
deelte  eener  long  eene  holte  heeft  gevormd,  ver- 
fchijnt  er  op  een  onbepaalden  tijd  eene  uitberting, 
welke  dieper  naar  onderen  gelegen  is,  zoodat  men 
na  den  dood  in  taat  geteld  is,  om  de  fporen  der  ziekte 
van  hare  hevigte  verteringen  af,  tot  aan  hare  laat- 
te  aanvallen  toe ,  te  kunnen  onderzoeken.  Zoo  ont¬ 
dekt  men  gewoonlijk  op  den  top  eene  hoekige  hol¬ 
ligheid  ,  die  door  knobbels  in  eenen  volmaakteren 
taat  van  raauwheid  wordt  omringd,  een  weinig 
verder  naar  onderen  kleinere  holligheden  met  opge¬ 
loste  knobbeltof  en  rondom  dezelve  kleine  knopjes, 
welke  er  geelachtig  uitzien ;  onder  deze  onrijpe  of 
raauwe  gïerstvormige  knobbeltjes ,  in  welker  midden 
zich  reeds  gele  tippen  vertoonen,  en  ten  laatte 
doorlchijnendc  gierstvormige  knobbels ,  welke  de  eer- 
te  knobbelachtige  fporen  in  de  Longtering  daartel- 
len  en  liet  onderte  gedeelte  der  longkwabben  be- 
flaan.  Men  moet  bier  nog  bij  aanmerken ,  dat , 
bijaldien  na  de  vorming  van  knobbels  of  eene.  holte 
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op  den  top  der  long ,  ten  gevolge  eener  zinkingach¬ 
tige  aandoening  (door  verkoudheid  veroorzaakt)  oi 
ten  gevolge  eens  prikkels ,  welke  zich  vau  den  ze¬ 
tel  der  ziekte  af  tot  over  de  longpijpsvertakkingen 
uitftrekt,  een  algemeen  celachtig  luchtgezwel  ontftaa:, 
geene  gefchiktheid  tot  knobbelvorming  meer  plaats 
vindt.  Deze  zonderlinge  en  eigenaardige  uitzonde¬ 
ring  op  den  regel  is  waarichijnlijk  het  gevrolg  der 
buitengewone  oefening  van  het  lqngenftelfel  door 
veelvuldig  ademhalen,  zoo  als  met  langdurige  zin¬ 
king  en  aamborftigheid  onaffeheidelijk  in  verband 
ftaat.  Daarom  merkt  ook  Laennec  met  zeer  veel 
regt  aan ,  en  mijne  ondervinding  bevestigt  dit ,  dat 
men  de  knobbels  zeldzamer  in  de  tot  vrijwillige  be¬ 
weging  dienende  fpieren  aantreft,  dan  w.el  in  an¬ 
dere  organen.  De  natuur  zelve  levert  ons  hier  een 
fterk  bewijs  op  van  het  gewigt  van  kunstmatige 
middelen ,  ten  einde  de  werkzaamheid  der  longen  te 
vergrooten ,  en  alzoo  nieuwe  ontwikkelingen  der 
knobbelvorming  voor  te  komen. 

Eer  dat  ik  mijne  waarnemingen  over  de  zieke¬ 
lijke  verfchijnfels  na  den  dood  eindige,  houde  ik 
liet  voor  noodzakelijk ,  hier  nog  iets  over  de  or- 
ganifche  veranderingen  -  welke  de  Tering  verge¬ 
zellen,  aan  te  flippen  ;  inzonderheid,  daar  vele  der- 
zelven  geheel  en  al  van  de  bijzondere  behandeling, 
waaraan  de  lijder  is  onderworpen,  afhangen.  De 
darmen ,  vooral  de  dunne,  zijn  na  de  longen  het 
meest  aan  knobbelachtige  ontaarding  onderhevig, 
eene  ontaarding }  die  tot  verzweringen  aanleiding 
geeft,  en  allengs  menigvuldige  en  uitterende  buik- 
loopen  ten  gevolge  heeft.  Deze  droevige  toeftand 
kan  in  vele  gevallen  voorgekomen  worden  door  eene 
manier  van  behandeling,  welke  mijne  lezers  in  een 
ander  gedeelte  van  dit  werk  zullen  voorgedragen 
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vinden.  Volgens  Doctor  Lombard  heeft  onder  hon¬ 
derd  volwasfene  lijders  meer  als  het  vierde  deel  daar¬ 
van  knobbels  in  de  darmen ;  intusfehen  heb  ik  be¬ 
vonden  ,  dat  dit  getal  door  eene  gepaste  behande¬ 
ling  aanmerkelijk  kan  verminderd  worden.  Daar  ik 
verlangde  te  ontdekken ,  in  hoeverre  teringachtige 
lijders  aan  deze  aandoening  der  darmen  onderhevig 
waren,  deed  ik  ook  daaromtrent  onderzoekingen,  en 
bevond ,  dat  onder  derzelver  aantal  volwasfenen , 
welke  ik  gade  floeg,  minder  dan  het  zesde  deel  knob¬ 
bels  in  het  gedarmte  hadden.  Hoewel  ik  nu  in 
deze  bijzondere  gevallen  zulk  eene  uitkomst  verkreeg, 
kan  ik  toch  de  betrekkelijke  verhouding ,  zoo  als 
Lombard  vooronderftelt ,  in  het  algemeen  niet  voor 
bewezen*  erkennen.  Het  naast  aan  deze  zijn  de 
darmfeheils-,  de  longpijps  en  de  halsklieren  het  meest 
aan  knobbelvorming  onderhevig;  het  ingewand  ech¬ 
ter,  dat  na  de  darmen  daartoe  de  meeste  geneigd¬ 
heid  bezit,  is  de  milt,  vervolgens  de  nieren,  en  nog 
meer  de  lever.  Nogtans  heeft  er ,  wat  de  zoo  even 
aangehaalde  verhouding  en  de  geneigdheid  der  ver- 
lchillende  organen  tot  de  vorming  van  knobbels  in 
de  door  mij  aangevoerde  rangfehikking  aangaat ,  tus- 
fchen  jonge  en  volwassene  voorwerpen,  een  groot 
verleb il  plaats.  Aldus  treft  men  bij  de  eerften  zeld¬ 
zamer  dan  bij  de  laatflen  knobbels  in  de  darmen  aan; 
daarentegen  zijn  de  darmfeheils  en  longpijpsklieren 
op  verre  na  overvloediger  de  zitplaats  der  ziekte  bij 
kinderen,  dan  bij  volwasfenen,  en  herhaalde  onderzoe¬ 
kingen  hebben  mij  geleerd,  dat  men  knobbels  me- 
nigvuldiger  in  de  zenuwmiddelpunten  bij  kinderen 
dan  bij  volwasfenen  ontmoet.  Indien  ik  mijne  nei¬ 
ging  wilde  doen  bot  vieren,  zoo  zoude  ik  mijne  aan¬ 
merkingen  over  dit  belangrijk  gedeelte  van  mijn  on¬ 
derwerp  nog  verder  vervolgen;  doch  de  grenzen. 
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welke  ik  mij  voor  dit  werk  heb  afgebakend,  belet* 
ten  mij  in  eene  wijdloopigere  uiteenzetting  te  treden. 
Ik  moet  mij  derhalve  in  mijne  waarnemingen  over 
de  voornaam  He  ziekelijke  veranderingen ,  welke  de 
Longtering  vergezellen,  verkorten.  Ik  was  niet  wei¬ 
nig  verwonderd  over  eene  betooging  eens  voornamen 
Franfchen  geneesheers ,  dat  longen-ontHeking  en  die 
van  het  borstvlies  Hechts  in  de  geringe  verhouding 
eens  tienden  deels  van  gevallen  zich  voordoen ,  ter¬ 
wijl  ik  toch  Heilig  overtuigd  ben ,  dat ,  zoo  als  lijk¬ 
openingen  aantoonen ,  in  de  laatde  tijdperken  der 
Longtering ,  niet  minder  dan  het  vierde  gedeelte  (om 
niet  overdreven  te  zijn,  wanneer  ik  de  verhouding 
nog  grooter  opgeef)  aan  de  eene  of  beide  ziekten  lijden. 
Eene  andere  zonderlinge  dwaling,  waaraan  zich  een 
geneeskundige  fchrijver  van  hetzelfde  land,  namelijk 
de  Heer  Ais  dra  n ,  fchuldig  maakt,  is  die,  dat  de 
Longontfleking  in  de  vroegere  tijdperken  der  ziekte 
dikwijls  plaats  vindt,  terwijl  dat  juist  het  te0enover- 
geHelde  het  geval  is.  Ik  wil  toedaan,  dat  gedeelte¬ 
lijke  ontdekingen  rondom  de  knopjes  der  knobbels 
niet  zoo  zeldzaam  zijn ;  maar  de  gevallen ,  waarin 
deze  ziekte  de  onderHe  Ion  git  wab  ben  ,  als  de  gewoon¬ 
lijke  zitplaats  der  ontHeking,  aantast,  zijn  zeker 
fchaarsch.  Bijaldien  Longteringachtigen  aan  ontHeking 
der  longen  zoo  dikwerf  onderhevig  waren,  als  Am- 
dral  voorgeeft ,  alsdan  zoude  de  duur  der  Long¬ 
tering  aanmerkelijk  verkort  worden.  De  een  of  an¬ 
dere  ziekelijke  Haat  van  het  flijmvlies  der  luchtpijp , 
Hróttenhoofd  en  Hrotklepje,  komen  in  de  zelfde  ver¬ 
houding  voor,  als  de  long-ontHeking •  doch  deze 
kwalen  zijn  zeldzaam  ,  voor  dat  de  Tering  aanmer¬ 
kelijke  vorderingen  gemaakt  heeft.  Het  zoude  voor 
Longteringachtigen  zeer  te  wenfchen  zijn ,  wanneer 
zij  op  een  vroeger  tijddip  door  eene  ontHeking  van 
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het  een  of  ander  deel  der  [lichtwegen  werden  aange¬ 
tast,  naardien  in  dit  geval  de  verdere  ontwikkeling 
hunner  ziekte  zeer  in  den  loop  zoude  gefluit  wor¬ 
den.  Nog  moet  ik  hier  op  eene  gewigtige  omftan- 
flandigheid  doen  opletten ,  dewelke ,  wanneer  ik  deze 
onbeflist  liet ,  tot  de  omverftooting  van  het  grond- 
beginfel  en  de  behandeling ,  welke  ik  in  dit  werk  aan¬ 
beveel  ,  mögt  berekend  fchijnen.  Men  konde  name¬ 
lijk  billijkerwijze  tot  de  vraag  geregtigd  zijn,  hoe 
het  komt ,  dat ,  wanneer  ontfteking  der  luchtwegen 
.op  de  eene  of  andere  plaats  den  voortgang  der  Long¬ 
tering  zoo  krachtdadig  tegenwerkt,  in  zoo  vele  ge¬ 
vallen  de  eerlle  toevallen  der  Tering ,  welke  zich  bij 
den  zieken  te  kennen  geven  door  verlies  van  ftem , 
heeschheid ,  met  een  woord ,  uit  zoodanige  toeval¬ 
len  beftaan ,  welke  op  eene  aandoening  van  het  ftrot- 
tenhoofd  verwijzen ,  zonder  dat  hierdoor  het  lijden 
der  longen  aanmerkelijk  wordt  verligt?  De  onderzoe¬ 
kingen  door  middel  der  gehoorbuis  hebben  mij  in- 
tusfehen  duidelijk  onderrigt ,  dat  er  in  gevallen  van 
dien  aard  reeds  voor  deze  inbreukmaking  op  de  ftem 
verborgene  knobbels  in  de  longen  aanwezig  waren , 
en  dat  het  verlies  der  ftem  en  de  haar  vergezellende 
heeschheid  alleen  de  gevolgen  eener  verdikking  en 
verzwering  van  den  zak  en  ftemlpleetsbanden  van  het 
ftrottenhoofd  zijn  ,  waardoor  echter  de  uitademing 
niet  zoodanig  verhinderd  wordt,  dat  daardoor  de 
werkzaamheid  der  longen  op  gelijke  wijze  wordt  op¬ 
gewekt  ,  zoo  als  dit  bij  zinkingachtige  of  aamborftig- 
heids -kwalen  het  geval.  is.  Maar.  niettegenftaande  dit 
werkelijk  verfchil  in  het  kenmerk  en  de  werkingen 
dezer  lastige  verhoring  der  hem  en  van  de  zinking, 
en  niettegenftaande  bij  zieken ,  welke  aldus  lijden ,  al 
de  verfcliillende  toevallen  der  Tering  onafgebroken 
hunnen  gang  vervolgen,  zoo  ontftaat  er  toch  eene  fub- 


C  43  ) 


acute  prikkel  in  den  zak  van  het  ftrotterihoofd  en 
daardoor  eene  opzwelling  van  het  slijmvlies,  welke 
aan  de  inwendige  oppervlakte  van ,  de  luchtpijp  na¬ 
deel  aanbrengt,  en  voldoende  is,  om  aan  de  werking 
der  uitademing  eenige  verhindering  te  veroorzaken. 
Om  die  reden  leven  ook  zoodanige  lijders,  zoo  als 
ik  meermalen  heb  opgemerkt,  twee  maal  zoo  lang, 
als  gewoonlijk  dezulken,  wier  ziekte  niet  met 
dergelijke  aandoening  der.  luchtpijp  in  verband  ftaat.  ' 

De  maag,  lever,  milt  en  het  alvleesch  wijken  ook 
niet  zelden  van  den  gezonden  toettand  af.  De  verhar¬ 
ding,  opzwelling  en  andere  veranderingen  van  het 
maakfel  in  de  lever ,  zoo  als  door  wijlen  Aberne- 
try  opgemerkt  werden,  bragten  dien  Geneesheer, 
waaraan  de  Heelkunde  zoo  veel  heeft  te  danken,  tot 
liet  verkeerd  begrip ,  dat  de  Longtering  dikwerf  in 
eenen  ziekelijken  toeftand  van  dit  werktuig  gevestigd 
zij.  Op  die  verkeerde  denkwijze  grondde  hij  eene 
kuurmethode ,  welke  eerder  berekend  was  om  de  toe¬ 
vallen  der  Tering  te  verergeren ,  in  ftede  van  de¬ 
zelve  te  verminderen.  Ongelukkiger  wijze  verhaast¬ 
te  hij  door  een  te  groot  vertrouwen  op  de  werkin¬ 
gen  van  het  kwik,  het  'droevig  uiteinde,  hetgeen 
hij  trachtte  voor  te  komen,  en  gaf  door  zijn  gezag 
befcherming  aan  eene  behandeling,  welke  op  meer¬ 
dere  gronden  geene  andere ,  dan  fchadelijke  gevolgen 
moest  naar  zich  liepen.  Het  blijkt  hieruit  duidelijk, 
dat  hij  niet  over  de  oorzaken  nadacht,  welke  aan  de¬ 
ze  ziekelijke  hoedanigheid  der  lever  moeten  toegefchre- 
ven  worden. 

De  groote  aderftammen  zijn  in  de  Longtering  al¬ 
tijd  meer  of  min  met  bloed  opgevuld.  De  aanval¬ 
len  van  huivering  bij  de hectifche (uitterings)  koorts, 
de  knobbelverhardingeh  ,  de  gedeeltelijke  ontftekingen 
van  het  borstvlies  cn  der  longen ,  de  zamentrek- 
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king  der  borst  en  de  gedurige  vermindering  van  den 
omvang  der  longen ,  verhinderen  den  omloop  van  het 
bloed  uit  de  regter  zijde  van  het  hart  door  de  lon¬ 
gen  ,  hieruit  ontftaat  eene  te  overvloedige  vulling 
der  beide  holle  aderen  en  ophooping  van  bloed  naar 
de  lever,  als  een  onvermijdelijk  gevolg  der  tegenna- 
tuurlijke  opvulling  der  vena  cava  inferior  (onder- 
ite  holle  ader) welke  haar  bloed  van  dit  groot  in¬ 
gewand  verkrijgt.  De  ontleedkundige ,  wien  het  be¬ 
bend  is ,  dat  de  vena  portarim  (poort-ader)  het 
overtollige  bloed  der  reeds  vermelde  werktuigen , 
door  de  lever  voert ,  kan  zich  het  menigvuldige  voor¬ 
komen  der  ziekelijke  verfchijnfelen ,  gelijk  wij  dezelve 
na  den  dood  in  die  verfchillende  werktuigen  opmer¬ 
ken  ,  gemakkelijk  verklaren ;  want  verhoringen  in  de 
lever  hebben ,  zoo  als  ik  naauwelijks  behoef  aan  te 
merken ,  ook  eenen  fchadelijken  invloed  op  de  maag , 
milt,  het  alvleesch  en  darmkanaal  ja  zelfs  is  het 
geen  ongewoon  verfchijnfel ,  dat  men  nog  bij  het  le¬ 
sen  van  den  lijder  eene  fubacute  (onderhaastige)  ontde- 
king  in  deze  deelen  gewaarwordt.  De  menigvuldigheid, 
uitgedrektheid  en  complicatie  dier  verhoringen,  zoo  als 
men  die  in  lijken  aantreft,  hangt  toch  vooral  van 
de  behandeling  af,  welke  men  heeft  aangewend.  Indien 
bloed-ontlastende  middelen  verzuimd  zijn  geworden, 
alsdan  zijn  natuurlijk  deze  ziekelijke  verfchijnfelen  meer 
op  te  merken;  heeft  men  daarentegen  van  gene  mid¬ 
delen  een  voegzaam  gebruik  gemaakt,  dan  zijn  zij 
naar  evenredigheid  zeldzamer.  Hierbij  moet  ik  nog 
aanmerken,  dat,  uit  hoofde  van  het  verzuimen  der 
vereïschte  ontlastingen,  alsmede  ook  fomwijlen  uit 
hoofde  van  zwakte,  waterachtige  uitdortingen  ontdaan, 
die  alsdan  de  naaste  oorzaken  des  doods  zijn.  Zij 
kunnen  zich  in  eenen  aanmerkelijken  graad,  bij  voor¬ 
beeld  in  de  jierferien,  in  het  hartenzakje,  in  hqt 
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celweeffel  der  Longen,  de  borstvlieszakken  en,  in  de* 
holte  van  het  buik  vlies  voordoen.  Uit  de  veelvul¬ 
dige  waarnemingen,  waarvan  mij  tot  dus  verre  nog 
geene  uitzondering  is  voorgekomen ,  kan  ik  het  als 
bijna  onvoorwaardelijke  daadzaak  bijbrengen,  dat  zwel¬ 
ling  der  voeten  altijd  eene  inwendige  uitftorting  te 
kennen  geeft  Inderdaad ,  wanneer  ik  na  den  dood 
eens  lijders ,  vóór  de  lijkopening ,  gewaar  word , 
dat  de  ledematen  gezwollen  zijn,  dan  ben  ik  reeds 
te  voren  overtuigd  van  eene  inwendige  uitftorting 
te  zullen  aantreden.  Als  eene  der  vermengde  kwa¬ 
len  met  Tering,  moet  ik  hier  nog  den  aanleg  tot 
pijpzweren  aanhalen,  welke  Bordeu  voor  zeer  me¬ 
nigvuldig  houdt;  naar  mijne  berekening  geloof  ik 
echter,  dat  zij  zich  onder  500  gevallen  op  zijn 
hoogst  eenmaal  vertoont.  Verzweringen  aan  den  aars 
zijn,  wel  is  waar,  niet  zeldzaam;  bij  naauwkeuriger 
onderzoek  verdienen  deze  echter  den  naam  niet 
eener  eigenlijke  fistel.  Bovendien  moet  ik  hier  op* 
merken ,  dat  men  foms  kalkachtige ,  op  zich  zelve 
ftaande  nederzetfels  in  vele  groote  holligheden  gevon¬ 
den  heeft,  en  ik  twijfel  er  niet  aan,  daar  ik  ze  in 
onvolkomene  likteekens  heb  opgemerkt,  dat  zij  ia 
deze  holligheden  geraakt  zijn,  nadat  de  geflotene  wond, 
waarin  zij  zich  ophielden ,  door  verzwering  was  ver¬ 
fbord  geworden.  De  algemeene  vorming  dezer  ne¬ 
derzetfels  ,  welke  hoofdzakelijk  uit  phosphorzure  kalk 
en  fporcn  van  dergelijke  ftof  beftaan,  is  zonderling 
genoeg.  Bijaldien  de  genezings-bewerking  onvol¬ 
maakt  en  het  gefiel  van  den  lijder  eenigzins  tot 
kalkvoortbrenging  geneigdheid  bezit,  dan  treedt  er 
eene  kalkachtige  affcheiding  op  de  plaats  der  wond- 
fl uiting ,  welke  nog  moec  voltooid  worden ,  te  voor- 
fchijn,  en  aldus  wordt  de  genezing  van  het  deel  be- 
werkftelligd.  Ook  ben  ik  verzekerd ,  dat ,  wanneer 
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clc  longpijpskliercn  dergelijke  ver fteen ingen  bevatten, 
zij  dan  de  ruimte  der  knobbelmasfa  aanvullen,  wel¬ 
ke,  zoo  als  mij  zeer  waarfchijnlijk  voorkomt ,  gedeel¬ 
telijk  door  opflorping  wordt  verwijderd. 

Abernethy  vond  in  het  herfcngeftel ,  hetwelk 
met  uitzondering  eencr  geringe  uitbreiding  der  regier 
herfenkwab ,  doorgaans  vrij  van  ziekte  is ,  de  fora* 
mina  Thebefei  (de  gaten  van  Thebefius)  meestentijds 
vergroot.  Ik  heb  intuslchen  geen  een  geval  gezien, 
welke  deze  vooronderdelling  had  kunnen  bevestigen» 

Ik  had  nog  wel  vele  merkwaardigheden  mede  te 
deelen  ,  over  de  ziekte-verfchijnfelen  bij  de  Longtering,, 
een  veld  van  onderzoek ,  waaraan  ik  mijn  geheele 
wetenfehappelijke  leven  heb  toegewijd ,  b.  v.  over 
de  etterborst ,  welke  uit  eene  uitftorting  der  knob- 
belllof  in  de  borstholte  veroorzaakt  wordt,  over  pneu¬ 
mothorax,  koudvuur,  enz ;  edoch  de  mij  voorgeichre- 
vene  grenzen  en  het  bijzondere  doelwit  van  mijn 
werk ,  verhinderen  mij ,  zoo  als  ik  reeds  heb  aan¬ 
gehaald ,  aan  de  verdere  uitvoerigheid  van  mijn  gelief¬ 
koosd  opftel.  In  het  vervolg  hoop  ik  echter  nog  een 
bijzonder  gefchrift  over  dit  belangrijk  onderwerp  te 
kunnen  leveren. 
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¥ 

VIJFDE  HOOFDSTUK. 


Voorbehoedende  behandeling,  waardoor  de 
ontwikkeling  van  Knobbels  in  de  Longen  bij 

MENSCHEN  KUNNEN  WORDEN  VOORGEKOMEN, 
WELKE  AAN  DEZELVE  WEGENS  ERFELIJKEN 
AANLEG  DAARTOE ,  OF  WEGENS  EENEN 
KWAAD  SAPPIGEN  ST^iAT  VAN  HET  GE¬ 
STEL  ,  ONDERHEVIG  ZIJN. 


Steeds  voor  langen  tijd  plagt  ik ,  als  ik  door  zie¬ 
ken  geraadpleegd  werd  ,  welke  eenen  erfelijken  aan¬ 
leg  tot  Longtering  hadden ,  hun  aan  te  bevelen ,  niet 
zuinig  te  leven ,  en  van  eenen  verderbenden  eetregel 
en  dagelijkfche  beweging  in  de  vrije  lucht  gebruik 
te  maken ;  te  gelijker  tijd  raadde  ik  hun  aan ,  van  al 
datgene  te  vermijden,  hetwelk  aan  de  gezondheid 
in  het  algemeen  konde  hinderlijk  zijn.  Indien  het 
bovendien  in  de  magt  van  den  lijder  ftond ,  meer¬ 
malen  van  plaats  en  lucht  te  veranderen,  zoo  vond 
ik  dit  altijd  zeer  noodwendig ,  zoowel  in  een  natuur- 
als  zedekundig  opzigt.  De  voordeelen ,  welke  kleine 
reizen,  vooral  zeereizen,  bewerken,  gaven  mij  altijd 
aanleiding  om  dezelve  aan  te  raden ,  indien  Hechts 
de  om  Handigheden  dit  veroorloofden.  Naardien  de 
zeelucht  met  zoutdeeltjes  bezwangerd  is ,  zoó  wekc 
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2ij ,  zoo  als  ik  van  gevoelen  hen,  tot  diepere  eil 
mcnigvuldigere  inademingen  op ,  en  bevordert  hier¬ 
door  de  uitfpanning  der  borst,  een  punt,  waarop 
ik  reeds  meermalen  in  dit  werk,  als  op  eene  zaak  van 
groot  aanbelang ,  heb  verwezen.  Men  kan  echter 
ook  aannemen ,  dat  zij  eene  vermerkende  kracht  be¬ 
zit,  door  middel  waarvan  zij  de  ligchaams  opper¬ 
vlakte  meer  in  beweging  brengt  en  vcrflerkt ,  en 
medelijdend  eenen  weldadigen  invloed  op  de  inge¬ 
wanden  ,  doch  inzonderheid  op  diegene  uitoefent , 
welke  tot  de  fpijsverterings-verrigting  behulpzaam  zijn. 
Buitendien  bevind  ik  het  op  zeereizen  voor  lijders, 
welke  door  beginnende  Longtering  zijn  aangetast , 
nog  daarom  zeer  aan  te  prijzen ,  dewijl  er  waarfchijn- 
lijkheid  beftaat,  dat  zich  de  borst  van  den  zieken 
op  de  zoo  even  gemelde  wijze  zal  uitzetten ,  en  al- 
zoo  aan  eene  ligte  en  aanhoudende  zinking  onder¬ 
werpen  ,  waardoor  zij  derhalve  in  Baat  gefteld  wordt, 
om  aan  de  Tering  het  hoofd  te  bieden.  Wat  de  goede 
levenswijze  betreft,  zoo  is  het  klaar  ,  dat  de  ge¬ 
neigdheid  tot  zwakte,  »die  den  menfehen  van  een 
teringachtig  geftel  eigen  is,  eene  geneesktiur  ver- 
eischt ,  welke  voor  de  tegenwerking  der  eerfte  toe¬ 
vallen  berekend  is.  De  bijzondere  voorfchriften  en 
bepalingen  van  den  leefregel  zullen  in  het  hoofd- 
(luk  over  dit  onderwerp  verklaard  worden.  Met 
betrekking  tot  de  verandering  van  plaats  en  haren 
invloed  op  de  verhouding  der  ziekte,  moet  ik  mij 
hier  een  bijzonder  geval  herinneren  ,  dat  voor  meer¬ 
dere  jaren  in  het  huisgezin  van  een’  mijner  naaste 
bloedverwanten ,  eenen  Cavalerie-Overften ,  plaats 
greep.  Deze  begaf  zich ,  nadat  hij  twee  volwasfe- 
ne  dochters  en  een  zoon  verloren  had,  met  zijne 
overige  kinderen  naar  Tours .  Aldaar  hield  hij  zich 
vijf  jaren  op,  waarna  hij  wederom  in  zijn  vaderland 
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en  in  de  nabijheid  der  plaats ,  alwaar  zich  de  ziek¬ 
te  het  eerst  bij  zijne  overledene  kinderen  geopen¬ 
baard  had ,  terugkeerde.  In  het  korte  tijdsverloop 
van  twee  jaren  had  hij  het  hartzeer ,  den  vroegen 
dood  van  drie  andere  leden  zijner  familie  te  betreu¬ 
ren. 

Celsus  zegt ,  de  (lechtde  lucht  voor  den  zieken 
is  die,  welke  de  ziekte  heeft  veroorzaakt;  doch  ik 
voeg  hier  nog  bij ,  dat  voor  huisgezinnen ,  welke 
tot  Longtering  aanleg  hebben  ,  dat  oord  het  ergfte 
zij,  waar  zich  de  ziekte  het  eerst  vertoond  heeft. 
Terwijl  dat  ik  toebereidfelen  tot  het  doen  drukken 
van  dit  gefchrift  maakte ,  kwam  mij  een  zeer  in  het 
oog  vallend  voorbeeld  te  voren ,  hetwelk  tot  bewijs 
ftrekt ,  hoe  noodzakelijk  het  voor  familien  is  ,  wel¬ 
ke  de  gefchiktheid  tot  Longtering  hebben ,  wanneer 
enkele  leden  derzelven  het  geluk  hebben ,  zich  uit 
hun  geboorteland  te  kunnen  verwijderen.  Uit  een 
huisgezin ,  hetwelk  vroeger  uit  elf  perfonen  beftond, 
vielen  er  zeven ,  welke  te  huis  bleven ,  der  Long¬ 
tering  ten  olfer;  terwijl  er  twee  met  denzelfden 
aanleg  tot  Tering  behebt ,  als  gene,  buitenslands,  en 
wel  de  een  in  West- ,  de  andere  in  Oost-Indien , 
gedurende  verfcheidene  jaren  eene  uitmuntende  ge¬ 
zondheid  genoten ,  en  van  alle  borst-aandoening  be¬ 
vrijd  bleven. 

Onder  de  verfchillende  foorten  van  ligchaams-oefe- 
ningen  tel  ik  voornamelijk  het  loopen  en  rijden  als 
de  gefchiktlle  op ,  om  de  ziekte  af  te  keeren ,  ja 
zelfs  befchouw  ik  die,  in  het  algemeen ,  als  het  bes¬ 
te  behoedmiddel.  Na  eene  vaardige  en  fikfche  wan¬ 
deling  wordt  de  ademhaling  menigvuldiger  en  dieper, 
en  het  hiermede  vereenigde  hijgen  wekt  de  borstfpie- 
ren  op  ,  bevordert  eene  heilzame  ontwikkeling  dezer 
deelen  en  vergroot  den  om  vang  der  longen.  Ik  heb 
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het  mij  daarom  bij  fcholen ,  waarover  ik  als  genees¬ 
heer  het  opzigt  had ,  altijd  tot  regel  gemaakt,  eene 
gedurige  oplettendheid  op  deze  gezonde  lichaams¬ 
oefening  aan  te  bevelen  ,  en  de  leerlingen  aangemaand, 
om  dezelve,  zoo  verre  als  in  hun  vermogen  was,  te  be¬ 
vorderen.  Ook  heeft  de  uitflag  van  dien  maatregel 
altijd  aan  mijne  verwachtingen  beantwoord.  Edoch 
de  nuttige  gevolgen  derzelve  bepalen  zich  niet  bloo¬ 
telijk  tot  de  uitfpanning  der  borst;  maar,  omdat  er 
een  grootere  overvloed  van  lucht  met  het  aderlijke 
ftelfel  in  aanraking  komt ,  wordt  het  bloed  meer  ver¬ 
koeld  ,  de  dierlijke  warmte  vermeerderd ,  de  werk¬ 
zaamheid  van  het  hart  verfterkt ,  en  de  verfchillende 
affcheidingen  tot  grootere  werking  opgewekt* 

Eene  ligchaams- oefening  van  niet  mindere  waarde 
is  het  rijden,  dat  reeds  door  Sijdenham,  en  dat 
wel  op  dezelfde  gronden,  zeer  werd  aanbevolen;  ja 
zelfs  heeft  het  misfchien  nog  den  voorrang ,  omdat 
het  alle  de  goede  werkingen,  zoo  als  het  gaan,  zon¬ 
der  zich  te  veel  te  vermoeijen ,  in  zich  vereenigt. 
Bij  zoodanige  lijders ,  welke  reeds  werkelijk  aan 
Longtering  fukkelen ,  mag  misfchien  het  nut ,  het¬ 
welk  met  dit  foort  van  ligchaams-oefening  in  ver¬ 
band  ftaat ,  nog  hierdoor  verhoogd  worden ,  dat  de 
longen  worden  genoodzaakt ,  om  zich  meer  opwaarts 
te  bewegen ,  en  de  ziekelijke  oppervlakten  van  het  bo- 
venfte  gedeelte  der  borst  meer  tot  elkander  te  doen 
naderen.  Er  beilaat  nog  eene  andere  ligchaams-oefe¬ 
ning,  welke  Doctor  Carmichael  Smyth  voorge¬ 
dragen  en  daarover  eene  afzonderlijke  verhandeling 
gefchreven  heeft ;  ik  bedoel  het  fchoppen.  Hoezeer 
hij  niet  heeft  opgegeven ,  op  welke  wijze  die  lig¬ 
chaams-oefening  werkt,  zoo  gefchiedt  het  toch  bui¬ 
ten  twijfel  op  dezelfde  wijze ,  als  bij  de  voorgaande. 
Ik  heb  hiervan  geen  gebruik  gemaakt ;  intusfchen  ge- 
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loof  ik  wel ,  dat  het  als  voorbehoedmiddel  verdient 
beproefd  te  worden.  Het  kan  ook  nog  tot  een  meer 
bijzonder  bewijs ,  hoe  nuttig  in  het  algemeen  de 
li  geh  aam  s-be  wegingen  zijn  ,  aangehaald  worden ,  dat 
de  in  een  wilden  Baat  levende  menfehen  waarfchijn- 
lijk  niet  aan  de  verwoestingen  dezer  ziekte  zijn  bloot- 
gefteld.  Wanneer  reizigers  van  verfchillende  ziek¬ 
ten  ,  welke  zij  gelegenheid  hadden  om  waar  te  ne¬ 
men,  fpreken,  zoo  herinner  ik  mij  toch  niet  gele¬ 
zen  te  hebben ,  dat  een  derzelve ,  welke  met  de- 
wilde  volksftammen  der  oude  of  nieuwe  wereld,  of 
ten  minde  met  de  werkzamere  rasfen  van  onbe- 
fchaafde  menfehen  te  doen  gehad  hebben ,  van  de 
Longtering  heeft  gewag  gemaakt.  Het  zoude  ook 
inderdaad  verwonderlijk  fchijnen ,  indien  dit  niet  het 
geval  ware.  Uit  hoofde  van  hun  beftaan  genoodzaakt 
om  altijd  op  hunne  hoede  te  zijn ,  en  hunne  krachten 
te  beproeven,  gedurig  met  de  moeijelijkheden  der 
jagt ,  of  met  krijgsondernemingeii  bezig ,  zoo  als  die 
de  gefchillen  tusfehen  naburige  dammen  noodzakelijk 
maken ,  kunnen  zij  wel  fomtijds  in  traagheid  en 
zorgeloosheid  vervallen  ;  maar  hun  geheele  levensloop 
van  de  wieg  tot  aan  het  graf,  kan  echter  toch  daar¬ 
voor  berekend  zijn,  om  hunne  ligcbaamskrachten  te 
beoefenen  en  tot  volmaaktheid  te  brengen.  Bevrijd 
zijnde  van  de  boeijen ,  welke  de  onvermijdelijke  ge¬ 
volgen  der  hoogere  geest  vorming  zijn ,  noch  in  de 
werkplaatfen  der  fabrieken  opgcfloten ,  noch  aan  de 
fchrijftafel  gebonden  ,  noch  door  kleeding  ingefnoerd, 
en  geenszins  bekoord  door  de  menigvuldige  uitvin¬ 
dingen  ,  waardoor  wij ,  tegen  de  uitfpraak  der  rede 
aan ,  aan  de  flavernij  der  mode  of  gewoonte  onder¬ 
worpen  worden ,  verheugt  zich  de  wilde  ten  minde 
over  het  onbeperkte  gebruik  zijner  ledematen ,  en 
de  evenredigheid,  welke  men  bij  hem  opmerkt,  is 
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wel  liet  fterkfte  bewijs  der  gezondheid,  waaraan  hfj 
deel  neemt.  Laten  wij  onze  onderzoekingen  nog 
verder  tot  aan  de  lagere  dierklasfen  vervolgen ,  en 
op  de  verfcheidenheden  derzelve  in  den  wilden  en 
in  den  tam  men  (laat  letten ,  zoo  bevinden  wij  ook 
hier  eene  bijzondere  overeenkomst  tusfchen  hen  en 
den  mensch.  Om  ons  nu  bij  het  onfchuldige  wezen, 
het  konijn ,  op  te  houden  ,  zoo  heb  ik  in  de  voort¬ 
zetting  mijner  onderzoekingen  in  de  vergelijkende 
ontleedkunde  opgemerkt ,  dat  dit  dier  in  den  ftaat 
van  tamheid  dikwijls  aan  Longtering  fterft ;  echter 
heb  ik  nimmer  een  dergelijk  geval  bij  het  wilde  ko¬ 
nijn  gevonden.  Het  weldadige  der  ligchaams-oefe- 
ningen  kan  echter,  misfchien  door  tegenftrijdigheid , 
nog  beter  aangetoond  worden.  Ook  varkens,  die 
voor  de  luide  dieren  bekend  ftaan,  zijn  bijzonder 
aan  knobbelziekten  onderhevig ;  van  daar  de  aflei¬ 
ding  van  het  woord  fcrofula  van  het  Latijnfche  fcro- 
fa ,  een  varken  ;  Longtering  en  fcrofelkwalen  (klier¬ 
ziekten)  zijn  echter  een  en  hetzelfde ,  daar  beide 
uit  knobbels  voortfpruiten.  Om  deze  overeenkomst 
nog  verder  te  vervolgen ,  treft  men  insgelijks  nog 
een  ander  derk  bewijs  van  het  vermogen  en  de  goe¬ 
de  werkingen  der  ligchaamsbewegingen  bij  den  hard¬ 
draver  of  het  renpaard  en  den  jagthond  aan ,  alle  de¬ 
ze  dieren  genieten  eene  overvloedige  en  fterke  li¬ 
chaamsbeweging  ;  men  ontmoet  dan  ook ,  zoo  veel 
mij  bekend  is  ,  zelden  of  ooit  bij  deze  longen-knob- 
bels ,  zoo  lang  als  zij  behoorlijk  voor  arbeid  gebe¬ 
zigd  worden.  Ik  zoude  nog  vele  ophelderingen  van 
dienraard  kunnen  bijbrengen ;  doch  ik  denk,  dat  ik 
genoeg  gezegd  heb ,  om  mijne  lezers  in  ftaat  te  ftel- 
]en ,  van  deze  vergelijkingen  verder  uit  te  breiden , 
en  zich  van  de  waarheid  daarvan  te  overtuigen , 
hetwelk  ik  over  de  groote  nuttigheid  eener  gepaste 
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cn  behoorlijk  geregelde  ligchaams beweging  heb  aan¬ 
gehaald.  Ten  einde  echter  aan  het  vertrouwen  ,  dat 
ik  in  de  werktuigelijke  aanwending  der  beweging  als 
voorbehoedmiddel  fiel,  nog  meerder  kracht  bij  te 
zetten ,  voeg  ik  hier  nog  uit  de  vele  gevallen ,  wel¬ 
ke  ik  hierover  in  mijn  dagboek  vind  opgeteekend , 
een i ge  bij, 

Ecrjle  geval.  Voor  eenige  jaren  werd  ik  bij  den 
oudften  zoon  eener  voorname  familie ,  een  knaapje 
van  1 2  jaren  ,  geroepen  ,  welke  ,  toen  ik  hem  voor 
het  eerst  zag,  zich  bevond  in  het  laatlle  tijdperk  der 
Longtering,  eener  ziekte,  waaraan  reeds  een  jonger 
lid  van  hetzelfde  huisgezin  ,  dat  ik  echter  niet  wist, 
kort  te  voren  ter  prooi  was  gevallen.  Zoo  als  men 
verwachten  konde,  eindigde  ook  dit  geval  met  den 
dood ,  en  als  »k  het  lijk  onderzocht ,  vond  ik , 
behalve  den  ziekelijken  (laat  der  longen ,  zoo  als  die 
doorgaans  zich  in  Longtering  vertoont ,  de  weivlie  - 
zige  bekleedfelen  der .  borst ,  alsmede  die  van  den 
buik  met  tallooze  knobbels  bezet.  Eenigen  van  de¬ 
ze,  welken  in  het,  de  darmen  bedekkende  buikvlies, 
hunne  zitplaats  hadden,  waren  van  eene  aanmerkelijke 
grootte ,  en  in  den  (laat  van  raauvvheid ,  en  ik  tpoor- 
de  twee  kleinere  openingen  in  het  ileum  (den  kron¬ 
keldarm)  na ,  welke ,  zoo  als  ik  vooronderftel ,  uit 
verweekte  knobbelftof  ontftonden ,  en  door  welke 
vloeibare  drekftoffen  in  de  buikholte  gekomen  wa- 
Ten,  Dit  deel  was  gedurende  het  leven  opgezwollen, 
zoo  als  in  buikwaterzucht ,  gaf,  door  er  op  te  klop¬ 
pen  ,  de  vloeijing  te  kennen ,  was  echter  bijna  ge¬ 
heel  en  al  onpijnlijk.  Twee  tot  driemalen  braakte 
de  zieke  eene  aanmerkelijke  hoeveelheid  van  vloeibare 
dof,  welke  naar  drekdof  rook,  en  er  even  zoo  uit¬ 
zag,  als  die,  welke  ik  naderhand  in  den  zak  van  het 
buikvlies  ontdekte.  Te  gelijk  was  er  na  elke  bra- 
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king  eene  vermindering  in  de  ftcrkte  van  den  buik  op  te 
merken.  Deze  omstandigheid ,  in  verband  met  den 
eigenaardigen  reuk ,  en  het  aanzien  der  uitgebraakte 
vloeiitof,  doet  mij  gelooven,  dat  een  gedeelte  der- 
zelve  uit  de  buikholte  wederom  in  het  darmkanaal 
is  teruggegaan  ,  van  waar  zij  dan  ook  door  den  mo- 
tus  antiperistalticus  (tegenwormswijze  beweging}  in 
de  maag  was  gekomen ,  en  alzoo  door  braking  ont¬ 
last  geworden.  Dezelfde  verfchijnfelen ,  met  betrek¬ 
king  tot  de  knobbelvorming ,  werden ,  zoo  als  ik 
vernomen  heb,  ook  in  het  lijk  van  den  jongeren 
broeder  ,  wiens  dood ,  zoo  als  gemeld  is ,  vroeger 
gevolgd  was ,  —  met  uitzondering  van  de  doorbo  - 
ring  der  darmen,  opgemerkt.  Daar  de  overige  le¬ 
den  van  het  huisgezin,  inzonderheid  twee  daarvan, 
een  teeder  ge  Hel ,  en  buitendien  nog  een’  zeer  ken - 
baren  aanleg  tot  ferofelziekte  hadden-,  waren  de 
bloedverwanten  bekommerd,  dat  de  ziekte  langzamer¬ 
hand  de  geheele  familie  zoude  aantasten.  Eene  be- 
fchouwde  ik  nogtans  als  voor  dit  dreigende  gevaar 
verzekerd,  dewijl  zij  voor  twee  jaren  eene  longen¬ 
zinking  had  gehad.  Ik  floeg  nu  geheel  en  al  den 
weg  in,  welken  ik  altijd  zoo  bij  uitftek  heilzaam  had 
bevonden ,  en  beval ,  terftond  met  de  inademings- 
kuur  eenen  aanvang  te  nemen.  Ten  dien  einde  liet  ik 
buizen  van  verfchillende  doorfnede ,  en  wel  naar 
den  verfchillenden  ouderdom  der  zieken  maken,  door 
dewelke  2ij  tweemalen  daags ,  des  morgens  en  des 
avonds ,  moesten  inademen.  De  tijd  van  inademing 
werd  trapsgewijze  ,  tot  op  een  half  uur  ,  verlengd ; 
door  de  voortzetting  van  clit  geneesplan ,  verwijdde 
zich  hare  borst  langzamerhand  ,  hare  gezondheid  ver¬ 
beterde  zich  op  eene  wonderbare  wijze ,  en  de  in¬ 
gewanden  keerden  allengs  tot  hunne  geregelde  ver- 
iigting  terug,  zonder  dat  verder  geneesmiddelen 
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noodwendig  geweest  waren.  Het  mögt  hier  wel  op 
de  regte  plaats  zijn,  om  den  aard  en  de  wijze  uit  te  leg¬ 
gen  ,  hoe  de  eenvoudige  inademings -bewerking ,  daar 
zij  het  longenftelfel  uitfpant,  te  gelijker  tijd  ook  de 
gewigtigfte  verrigtingen  der  ingewanden  regelt.  De 
bloote  uitfpanning  der  longen  dient  op  het  eeilte 
oogenblik  zijdelings  daartoe ,  om  de  bloedsophooping 
naar  de  lever ,  alsmede  naar  de  maag ,  de  milt ,  het 
alvleesch  en  het  darmkanaal ,  welke  eenparig  van  den 
vrijeren  bloedsomloop  in  de  eerden  afhangen,  te  ver¬ 
wijderen.  De  affeheiding  der  gal ,  zoo  wel  als  die  van 
het  fpeekfel  in  den  mond  en  den  onderbuik  wordt 
hierdoor  op  eene  heilzame  wijze  bevorderd.  De  zie¬ 
kelijke  prikkelbaarheid  van  het  flijmvlies  der  maag , 
welke  gebrekkige  fpijsvertering  veroorzaakt ,  wordt , 
zoo  zij  dezelve  vergezeld  heeft ,  weggenomen ;  de 
voor  het  leven  zoo  onontbeerlijke  opflorping  der  chijl 
in  de  dunne  darmen  wordt  aanmerkelijk  opgewekt, 
en  de  nadeelige  terughouding  der  drekftof  in  de  dikke 
darmen,  door  vermeerderde  affeheiding  van  (lijm  en  ver- 
fnelde  wormswijze  beweging  tegengewerkt.  Het  zoude 
niet  moeijelijk  zijn,  indien  ik  het  hechts  voor  noodzake¬ 
lijk  hield,  de  weldadige  werkingen  op  te  fommen,  welke 
de  inademingen  op  andere  affeheidingen  ,  namelijk  ook 
op  de  nieren,  uitoefenen ;  ik  vertrouw  nogtans  genoeg 
verrigt  te  hebben ,  ten  einde  den  geneesheer  in  haat  te 
{tellen ,  om  zelf  gevolgtrekkingen  over  die  bijzondere 
onderwerpen  te  maken.  Ten  einde  echter  aan  de  bo¬ 
vengemelde  familiegcfchiedenis  een  einde  te  maken, 
zoo  geeft  het  mij  een  waar  vergenoegen ,  hier  te 
kunnen  bijvoegen ,  dat  het  gevolg  mijner  pogingen 
eene  volkomene  herftelling  was ,  en  dat  mijne  vroe¬ 
gere  zieken  op  dit  oogenblik  eene  volmaakte  gezond¬ 
heid  genieten. 

Tweede  geval,  De  Geheim  fel  i  rijver  eener  letter 
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kundige  inrigting  in  Lincoln's  inn  Fields ,  bragt  een 
jongeling  toe  mij,  welke,  zoo  als  zijne  vrienden 
vreesden ,  aan  beginnende  Longtering  leed.  Ten  op- 
zigte  van  de  vorming  zijns  ligchaams  had  hij  dui¬ 
delijk  eenen  aanleg  tot  deze  ziekte,  en  inzonderheid  was 
zijne  borst  zeer  fmal  en  een  weinig  misvormd.  Ik 
Helde  hem  het  geneesplan  voor ,  hetwelk  ik  voor 
hem  als  het  beste  befchouwde ,  en  hield  hem  de 
noodzakelijkheid  voor  oogen ,  van  mijne  vooiTchrif- 
ten  ten  Hiptlle  op  te  volgen.  Natuurlijk  maakte  de 
inademing  het  hoofdmiddel  bij  de  behandeling  uit. 
Het  gebeurde,  dat  ik  hem  Hechts  dezen  eenen  keer  kou¬ 
de  zien  en  voorfchrijven ,  fchoon  het  mij  zeer  wen- 
lchelijk  geweest  ware ,  van  hem  meermalen  te  zien , 
naardien  er  zich  om  Handigheden  voordoen,  welke 
het  fomtijds  noodzakelijk  maken ,  de  inademing  voor 
eenen  korten  tijd  uit  te  Hellen ,  en  met  eene  andere 
plaatfelijke  of  andere  behandeling  te  verwislelen. 
Niettegenflaande  deze  ongunHige  o m Handigheden , 
had  ik  het  genoegen ,  van  omftreeks  1 8  maanden 
daarna ,  op  eene  bijeenkomst  met  den  Heer ,  welke 
den  zieken  bij  mij  had  gebragc ,  te  vernemen ,  dat 
hij  mijnen  raad  Hiptelijk  had  nagekomen ,  en  niet 
alleen  van  alle  teringachtige  toevallen  bevrijd  en  vol¬ 
komen  herHeld  is  geworden,  maar  ook  dat  zijne 
voormalige  platte  en  fmalle  borst  eene  andere  ge¬ 
daante  heeft  bekomen,  aanmerkelijk  breeder  en,  naai¬ 
de  uitdrukking  van  zijn  vriend,  volmaakt  gelijkvor- 
inig  is  geworden. 

Derde  geval.  Twee  jonge  volwasfene  meisjes 
werden  in  het  midden  van  het  jaar  1832  door  ha¬ 
re  moeder  in  de  Had  gebragt ,  om  mijnen  raad  in 
te  winnen.  Vier  harer  kinderen  hadden ,  zoo  als 
zij  verhaalde,  binnen  korten  tijd  de  Longtering  ge¬ 
kregen,  en  waren  daaraan  geHorven.  Beide  had- 
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den,  als  ik  haar  de  eerfte  maal  bezocht,  eenen  kor¬ 
ten,  fprongsgewijze  opvolgenden  (hacking)  hoest, 
met  onbepaalde  pijn  in  de  borst.  Bij  de  oudfte , 
welke  in  haar  negentiende  jaar  ging,  ontwaarde  men 
op  het  bovenfte  gedeelte  der  regter  long  een  onvol¬ 
maakt  adeinhalings-geruisch ;  ook  gaf  de  percusfion 
(borstklopping)  in  het  midden  van  het  Oeutelbeen  der- 
zelfde  zijde ,  een  dof  geluid  te  kennen.  Ik  maakte 
uit  deze  leekenen  op ,  dat  er '  reeds  eene  knobbelach¬ 
tige  nederzetting  plaats  vond.  Door  middel  van  het 
bloote  oor  hoorde  men  duidelijk  eenen  longpijps- 
klank  (bronchophonies  en  uit  het  afwezig  zijn  van 
den  eenen  of  anderen  aard  van  borstfpraak  (pectori  - 
loquie)  konde  men  befluiten ,  dat  er  nog  geene  week¬ 
wording  der  knobbelmasfa  en  geene  holligheden  aan¬ 
wezig  waren  Wat  de  andere  zuster  aanbetreft,  zoo 
was  de  klank  harer  ademhaling  gelijk''ormig ,  ook 
was  er  nergens  eene  aandoening  der  longpijpen  te 
befpeuren ;  daar  zij  echter  fomtijds  hoestte ,  en,  zoo 
als  ik  vernam ,  ook  een  weinig  bloed  had  opgege¬ 
ven ,  maakte  ik  daaruit  het  bell  uit  op,  dat  er  wel 
eenige  afzonderlijke  knobbels  in  hare  longen  kon  • 
den  tegenwoordig  zijn ,  welke  het  weeflel  der  lon¬ 
gen,  even  als  de  doorn  van  van  Helmont  (* *) 


(*)  Of?  plaats  op  •welke  de  Schrijver  hier  zinspeelt  ,  luidt  al¬ 
dus  :  »  F.go  autem  in  Pleuritide  considero  primum  motoren»  in- 
»  lerntim  sive  calcar  :  ac  deinde  laceratorem  pleurae.  Et  utrum- 
»  que  unum  idemque  tfficiens  sui  ipsam  voco  Pleurïtidem.  C  uo- 
»  rem  autem  eo  afïluentem  et  efTusum  ,  imleque  natum  apo^te- 
»  ma  ,  tanquarn  productum  considero  ,  quorsum  communem  ad- 
»  diicam  experientiam  in  exemplum  Sit  spina  parti  alicui  intixa» 

*  Gui  succedit  in  instanti  dolor,  a  dolore  u»ox  pulsus;  a  pulsu 

*  cruoris  afTlutus:  unde  tumor,  febris  ,  apostema  ,  etc.  Spina 
a  ergo  post  me  movet  caetera.  IVIet  aphorica  ergo  spina  Pieurnidis, 
a  et  propne  loquendo,  ipsa  Pleuritis  ,  est  peregrina  aciditas  c<m- 
a  cepta  in  Aicheo,  quam  si  fuget  ,  aut  dfpouut  cruoTem,  vejiae 
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prikkelden.  Na  overweging  dezer  toevallen  begon 
ik  de  kuur  met  plaatfelijke  bloeds-ontlastingen  in  ver- 
ccniging  met  lalpeter ,  ter  gifte  van  eenen  scrupel, 

1 . . 

‘,  y 

»  cavae  :  ea  certe  od  ?enanj  «zygos,  imo  vel  in  ipsam  proplnqnam 
j)  costarum  eva  r  nam  eipellitur:  unde  aposteraa  tanquam  Fleuriti- 

*  dis  prodiictum.  Denique  sicut  aposteraa,  natum  ab  infixa  di- 

»  gito  spina,  non  nisi  teraere  curatur  per  venae  sectionem  :  sed 
9  propter  solarn  epinae  evulsionem  sanationem  promittit:  ita 
»  contingit  in  Pleuritide  V.  vaw  Hzljuont.  Ortus  tnedicinae* 
»  Arastelod,  p, 

*4anm.  van  den  Hoogd.  Vert , 

Wij  hebben  deze  aanhaling  uit  van  Heimont  aldus  vertaald; 
9  Ik  beschouw  echter  in  het  zijdewee  (Pleuritis)  een’  eersten  in* 
»  wendigen  beweger  of  prikkel  :  en  vervolgens  een’  verscheurder 
»  van  het  boi  stvlies.  ^n  beide  ,  die  eene  en  dezelfde  uitwerking 
»  op  zich  hebben ,  noem  ik  het  Zijdewee  zelf.  Doch  het  daar- 
a»  hoen  vloeijende  en  uitgestorte  bloed,  en  het  daaruit  voortsprni- 
ie  tende  ettergezwel  ,  beschouw  ik  als  het  voortbrengsel  ,  waar- 

*  toe  ik  eene  algemeene  ondervinding  tot  voorbeeld  zal  aanvoeren. 
»  Laat  er  een  doorn  in  eenig  deel  gestoken  zijn.  In  eén  oogen— 
%  blik  volgt  hierop  pijn,  dooi*  de  pijn  kort  daarna  klopping  ,  al9 

*  gevolg  daarvan  ;  door  de  klopping  aanvloeijing  van  bloed;  waar- 

*  uit  zwelling,  koorts,  verzamïling  van  stof,  enz.  geboren  wor- 
»  den.  De  doorn  brengt  derhalve  het  overige  na  zich  in  bewe- 
D  ging  De  in  een  figuurlijken  zin  genaamde  doorn  van  het  Zij  — 
>  dewee  ,  of,  en  óm  eige olijk  te  spreken  ,  het  Zijdewee  zelf, 
ris  eene  vreemde  zuurachtige  stof,  welke  in  den  Archeus  (vol¬ 
gens  dezen  schrijver  een  onstoffelijk  beginsel,  hetwelk  in  het 
zaad  Voor  zijne  bevruchting  bestaat  ,  en  over  deszelfs  ontwikke¬ 
ling  en  over  alle  de  verschijnselen,  die  in  het  vervolg  het  be¬ 
werktuigde  ligchaam  aanbiedt,  het  gezag  voert.)  »ligt  opgeslo- 
»  ten  ,  dewelke,  bijaldien  het  «ie  verjaagt,  of  in  het  bloed  der 
»  holle  ader  ter  neder  zet,  zekerlijk  naar  de  ongelijke  ader, 
■  ja  zelfs  tot  het  naastbij  gelegene  vlees  der  ribben  verdreven 
B  wordt  :  waardoor  het  ettergezwel  als  het  ware  een  voortbreng- 
»  gel  van  het  Zijdewee  is.  Eindelijk  even  als  een  ettergezwel, 
»dat  door  een  in  den  vinger  gestoken  doorn  ontstaan  is,  niet 
B  dan  onbezonnen  door  eene  aderlating  behandeld  wordt,  maar 

*  alleen  door  het  uittrekken  des  doorns  genezing  belooft:  vindt 
a  hetzelfde  insgelijks  in  het  Z.jdewee  plrats.  Z.  VA?f  Hilhokt, 
»  Oorsprong  der  Geneeskunde,  Amsterd.  ï6j2.  p.  019. 

Vort. 


(  so  ) 

enz.  en  (telde  hierop  mijn  bijzonder  vertrouwen 
op  de  inademing.  Zij  bedienden  zich  van  dezelve 
gedurende  eenige  maanden  en  maakten  twee  malen 
daags ,  volgens  mijn  gewoon  voorfchrift,  van  de  ina¬ 
deming  gebruik ,  terwijl  zij  daarbij  met  de  doorfne- 
de  der  hiertoe  noodige  buizen  afwisfelden,  naar¬ 
dien  er  fo intijds ,  als  de  uitfpanningsbewerking  te  he¬ 
vig  werd,  pijnen  ontftonden,  In  het  algemeen  maakt 
de  overtollige  opvulling  der  longen,  bijaldien  men 
zich  van  buizen  van  te  enge  doorfnede  bedient,  eene 
gedurige  oplettendheid  van  eenen  in  de  borstonderzoe- 
king  door  middel  van  het  gehoor  ervaren  Genees¬ 
heer  ,  zeer  noodzakelijk.  Nog  eene  omitandigheid , 
welke  tot  een  nieuw  bewijs  van  de  goede  werkin¬ 
gen  der  inademing  op  de  gezondheid  in  het  alge¬ 
meen  kan  (trekken ,  mag  ik  hier  niet  overflaan.  De 
maandzuivering  namelijk ,  welke  bij  het  oudste  der 
beide  jonge  meisjes ,  federt  ettelijke  maanden  was  on¬ 
derdrukt  geweest ,  kwam  na  verloop  van  weinige 
weken  terug ,  en  bleef  in  het  vervolg  ongeltoord. 
Voor  het  overige  viel  er  in  den  loop  van  deze  ge¬ 
vallen  niets  meldings  waardig  meer  voor.  Beiden  wer¬ 
den  langzamerhand  beter.  De  jongde  werd  weder¬ 
om  volkomen  herdeld;  bij  de  oudlte  is  echter  de 
ademhaling  aan  het  hovende  gedeelte  der  regter  long 
niet  zoo  volmaakt,  als  men  wel  verlangen  konde. 

Daar  zich  echter  het  weeffel  der  longen  in  alle 
andere  deelen  volkomen  had  uitgebreid ,  en  er  waar- 
fchijnlijkheid  beftaat ,  dat  er  zich  met  der  tijd  zwar¬ 
te  long-affcheidfel  rondom  de  aanwezige  knobbeltjes 
zal  vormen ,  en  ze  op  de  wijze,  zoo  als  ik  in  het 
Hoofdduk  over  de  ziekte-verichijnfelen  na  den  dood 
heb  op  gegeven ,  op  zich  zelve  daande  zal  plaatfen,- 
ben  ik  van  gedachte ,  dat  de  zieke  niet  meer  voor 
knobbelvorming  behoeft  te  vrezen. 


(  6o  ) 


Dg  nuttigheid  van  lichaams  beweging  tot  ftuiting 
en  overwinning  der  toevallen  van  de  beginnende 
Longtering,  is  mijns  inziens  zoo  groot,  dat  ik  nog 
iets  langer  bij  dit  onderwerp  moet  vertoeven.  Men 
vooronderftelt  gewoonlijk,  dat  de  muziekspelers, 
welke  blaasinstrumenten  bespelen ,  voornamelijk , 
voor  longziekten  vatbaar  zijn  ,  en  dat  wel  niet  ten 
onregte.  Ik  geloof  intusfehen  niet ,  dat  er  tot  dus¬ 
verre  nog  eene  duidelijke  en  omllandige  verklaring 
over  den  aard  en  de  wijze  is  gegeven  geworden,  hoe 
die  fchadelijke  werkingen  ten  gevolge  van  het  ge¬ 
bruik  dezer  inftrumenten  ontdaan.  Wanneer  iemand 
zich  de  moeite  wil  geven  van  een’  fluitfpeler  of  cla- 
rinetblazer  enz.  naauwkeurig  op  te  merken,  dan  zal 
hij  ontwaren,  dat  de  speler,  wel  is  waar  oogenschijn- 
lijk  ,  dikwerf  en  vol  in  en  uit  ademt ,  maar  eigen¬ 
lijk  alleen  meerdere  uitademingen  achter  elkander  op 
eene  inademing  maakt.  Derhalve  is  zijne  ademha¬ 
ling  niets  minder  dan  voordeelig  en  tot  verwijding 
der  longen  geschikt,  zoo  als  dit  volgens  mijne  vo¬ 
rige  opmerkingen  door  eene  wel  ingerigte  werktuige¬ 
lijke  beweging  bedoeld  wordt ,  maar  zij  is  veeleer 
zoo  onregelmatig  en  heimelijk,  dat  zij  geheel  tegen 
over  gefielde  werkingen  te  voorfchijn  brengt ,  name¬ 
lijk  de  borst  fmaller  maakt ,  en  de  uitgebreidheid  der 
longen  vermindert.  Ja  zelfs  begunftigt  zij  veeleer 
den  buitendien  beperkten  omvang  van  het  ademha- 
lingsftelfel,  en  bevordert  de  gefchiktheid  tot  Longtering. 
Ter  opheldering  der  voorgaande  bemerkingen  moet 
ik  mij  hier  een  geval  te  binnen  brengen,  hetwelk 
mij  voor  eenige  jaren  te  voren  kwam.  De  kapel¬ 
meester  eener  reizende  bende  muzikanten ,  wendde 
zich  over  zijn  eigen  persoon  en  zijne  onderhoorigen 
tot  mij,  ten  einde  mij  om  raad  te  vragen,  hoe  zij 
het  maken  zouden,  om  het  dreigende  gevaar,  van 
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ten  laat  Ile  in  werkelijke  Longtering  te  vervallen , 
voor  te  komen.  Ik  ried  hun  aan,  telken  reize, 
wanneer  hunne  tmi riek-oefeningen  geëindigd  waren, 
eene  lange  wandeling  te  doen ,  of  holle  (lokken  te 
dragen ,  door  welke  zij  ademhaalden ,  ten  einde 
alzoo  de  vorige  ongeregeldheid  in  het  ademen  we¬ 
derom  te  vereffenen.  Zoo  kluchtig  dit  denkbeeld 
ook  fchijnen  mag,  dat  een  gezelfchap  van  menfchen 
na  iedere  kunstverrigting  met  elkander  wegloopt, 
zoo  waren  echter  de  arme  duivels  zoo  verflandig , 
het  nuttige  van  mijnen  raad  in  te  zien ,  en  ik  heb 
naderhand  vernomen,  dat  het  voor  hen  niet  zonder 
heilzame  uitwerkingen  gebleven  is.  Naderhand  heb 
ik  toen  altijd  in  dergelijke  gevallen  eene  dergelijke 
handelwijze  aanbevolen,  en  ik  geloof,  dat  het  voor¬ 
deel  hiervan  zich  verre  heeft  verfpreid.  Eer  dat  ik 
dit  onderwerp  verder  vervolge,  moet  ik  nog  doen 
opmerken ,  dat  gedadige  ongedeldheid ,  zij  moge 
dan  uit  zedelijke  of  natuurlijke  oorzaken  ontdaan , 
insgelijks  eene  verenging  der  borst  naar  zich  (leept, 
dewijl  de  algemcene  zwakte  plaatfelijke  fpierzwakte, 
vooral  echter  aan  de  ter  inademing  dienende  fpieren, 
bewerk delligt.  De  longen  worden  alsdan  te  zamen 
gedrukt,  hetgeen  wederom  aanleiding  tot  fpierachti- 
ge  (*k  ontwikkeling  van  knobbels  en  tot  borstvlies- 
ontdekingen  geeft,  welke  volgens  laennec,  de  oor¬ 
zaken  eener  gedurige  zamentrekking  der  borst  bij  de 
Longtering  zijn.  Men  kan  echter  hierbij  aanmerken, 
dat  deze  Schrijver  zeer  doolde,  toen  hij  beweerde, 
dat  de  pogingen  der  natuur  tot  genezing  der  Tering 
dezelfde  verfchijnfelen  te  weeg  bragten. 


(*)  De  Hoogduitsche  Vertaler  heeft  hier  met  regt  een  vraag- 
teeken  achter  gesteld,  alwaar  de  Schrijver  zich  onduidelijk  schijnt 
U;  hebben  uitgedrukt.  Vert. 
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Het  tegenovergcBeldc  grijpt  echter  plaats ,  naardien 
Avij  bij  menlchen,  welke  van  de  Longtering  zijn  her- 
lleld  geworden ,  de  longen  bijna  altijd  van  grooren 
omvang  en  hunne  borst  ruimer  aantrefFen.  Wanneer 
menlchen  aan  langdurige  of  ongeneeslijke  in-  of  uit¬ 
wendige  kwalen ,  op  de  ecne  of  andere  wijze  lijden , 
en  het  ligchaam  door  de  langdurigheid  van  het  ge¬ 
brek  zeer  verzwakt  is ,  komt  er  in  dergelijke  geval¬ 
len  vooral  ligt  Longtering  bij.  Bijaldien  zij  echter 
federt  langen  tijd  aan  zinkingen,  aamborstigheid  of 
harts-aandoeningen  gefukkeld  hebben,  dan  blijven  zij 
volgens  mijne  waarnemingen  geheelenal  van  knob¬ 
belachtige  aanvallen  bevrijd ,  en  worden  door  geene 
Longtering  bezocht.  Daarom  beveel  ik  zoowel  den 
geneesheeren  als  heelmeesters  in  allen  ernst  aan  om 
volgens  mijn  voorbeeld  de  borst  do^r  inademing  in 
oefening  te  Bellen  ;  zij  zullen  hierdoor  eene  fecun- 
daire  ziekte,  zoo  als  de  Longtering  is,  voorkomen, 
eene  ziekte,  welke  zich  zoo  dikwerf  daarbij  voegt, 
en  het  leven  verkort ,  hetwelk  buiten  deze  nog  lan¬ 
gen  tijd  had  kunnen  onderhouden  worden.  Tot  be¬ 
vestiging  mijner  beweringen  over  de  weldadige  ge¬ 
volgen  eener  zinkingkwaal  bij  lijders,  welke  door  on¬ 
geneeslijke  ziekten  zijn  aangetast,  konde  ik,  zoo¬ 
wel  uit  het  geheugen  als  uit  mijn  dagboek  zeer  vele 
gevallen  aanbalen;  er  zullen  echter  reeds  weinige  toe¬ 
reikende  zijn  om  te  bewijzen ,  dat  ik  den  heilzamen 
invloed  van  hetzelve  niet  overdrijve. 

Vierde,  geval.  Sara  Jackson  ,  48  jarenoud,  van 
een  zwak  ligchaams-geBel ,  had  federt  lang  aan  kan¬ 
kerachtige  aandoening  der  baarmoeder,  welke  reeds 
den  hals  en  een  gedeelte  des  ligchaams  van  dit  werk¬ 
tuig  vernietigd ,  en  eene  kwaadaardige  verzwering 
van  het  hovende  deel  der  fcheede  veroorzaakt  had, 
in  verbinding  met  kwellende  pijnen ,  Binkende  uit- 
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yloerpng ,  en  andere  uitputtende  affcheidmgen  ,  zoo 
als  die  bij  knoestgezwel-ziekte  van  dit  werktuig  wor¬ 
den  aangetrofien ,  geleden.  Zij  kwam  voor  vier  jaren, 
terwijl  zij  aan  Longteringacbtige  toevallen ,  hectifche 
koorts,  fchielijken  pols,  fievigen  hoest,  gepaard 
met  overvloedige  etterachrige  en  fom wijlen  bloederige 
finimenlozing ,  menigvuldig  nachtzweeten ,  en,  zoo 
als  men  zich  gemakkelijk  kan  voordellen ,  aan  ftedte 
vermagering  en  zwakte  leed,  in  het  gasthuis  voor 
aambordigen  ,  teringachtigen  enz.  Nadat  zij  eerst  een 
geruimen  tijd  in  het  gasthuis  verpleegd  was  gewor¬ 
den  ,  ontwaarde  ik ,  dat  zij  door  het  zoo  even  ge  - 
melde  verontrustende  kankerachtige  gebrek  gekweld 
werd.  Hier  had  ik  eene  zeer  gevaarlijke  ziekte 
vermenging  voor  mij ,  en  befchouwde  dus  het  ge¬ 
val  voor  fchïer  hopeloos.  Intusfchen  gelukte  het 
mij  toch  ,  door  van  tijd  tot  tijd  aangewende  kleine 
plaatfelijke  bloedsontlastingen  op  de  borst  en  fom 3 
ook  in  de  nabijheid  der  baarmoeder,  vereenigd  met 
zoutachtige  geneesmiddelen  en  kleine  giften  braak- 
wijnfteen ,  en  met  aluin  inhoudende  en  andere  in¬ 
spuitingen  in  de  baarmoeder,  haar  lijden  in  liet  al¬ 
gemeen  te  verwijderen,  en  zoowel  de  ziekte  der 
borst,  als  die  der  baarmoeder  te  verminderen.  Ech¬ 
ter  kreeg  zij,  hetzij,  dat  zij  op  eene  onvoorzigtige 
wijze  de  infpuitingen  te  koud  gebruikte  of  wel,  dat 
zij  zich  bij  heerfchende  Oostewinden  aan  den  invloed 
van  het  weder  blootftelde ,  eene  hardnekkige  aandoe- 
doening  der  longpijpen ,  welke  met  een  duidelijk , 
klank  gevend  en  piepend  geruisch  vergezeld  werd. 
Met  uitzondering  van  flijmige  en  inhullende  dranken  , 
met  kleine  giften  falpeter ,  diende  men  haar  Hechts  zeer 
weinige  geneesmiddelen  toe.  Alzoo  kon  ik  dus  deze 
toevallige  ziekte  niet  tegenftaande  hare  zeer  moeije- 
lijke  ademhaling  en  haren  ergen  hoest  als  eene  zeer 
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voordeelige  omftandigneid  befchouwen,  en  liet  daarom 
ook  aan  de  natuur  het  beheer  over.  Intusfchen 
lettede  ik  toch  met  zeer  veel  naauwkeurigheid  op 
alle  verfchijnfelen ,  en  trachte  deze  zooveel  mogelijk 
te  onderfteunen ,  zonder  verder  op  hare  werkingen 
inbreuk  te  doen. 

Ik  houde  het  voor  overtollig,  om  van  de  behandeling 
nog  omhandigere  melding  te  maken,  en  haal  hechts 
dat  aan,  dat  zich  eene  aanhoudende  zinking  ontwik¬ 
kelde  ,  die  op  eens  de  Longtering  in  haren  voortgang 
ftuitte  en  de  lijderes  dagelijks  meer  tegen  het  gevaar 
ecner  wederinftorting  verzekerde.  Maar  dit  was  niet 
het  eenigfte  voordeel,  hetwelk  zij  uit  het  hierbij  ko¬ 
men  van  de  aandoening  der  longpijpen  trok.  Door 
de  verbetering  harer  gezondheid  in  het  algemeen  en 
door  de  gelukkige  overwinning  der  toevallen  van 
de  Longtering  nam  de  baarmoederkwaal  hechts  wei¬ 
nig  toe,  welke  zonder  twijfel  door  de  zich  hier¬ 
bij  voegende  Tering  verergerd,  en,  zonder  toetreding 
der  derde  kwaals vermen  ging ,  federt  lang  zoude  doo¬ 
delijk  geworden  zijn.  Derhalve  hebben  wij  dan  nu, 
zoowel  in  dit  geval  als  in  menig  ander,  waarvan 
ik  er  gemakkelijk  nog  meerdere  konde  bijbrengen, 
een  herk  bewijs ,  dat  eene  zich  hierbij  voegende  vrij¬ 
willige  zinking  niet  alleen  aan  het  verloop  der  Long¬ 
tering  eene  gunhige  keering  bezorgt ,  maar  ook  daar¬ 
toe  dienftig  is,  dat  zij  den  voortgang  eener  onge- 
geneesbare  ziekte  tegenhoudt.  Zoo  goed  als  ik  nu 
ook  dit  geval  heb  aangeioond,  en  zoo  duidelijk  het 
ook  de  werking  der  geneeskundige  behandeling  te 
kennen  geeft ,  welke  ik  mij  hier  heb  voorgenomen , 
in  een  behoorlijk  daglicht  te  hellen ,  befcbouw 
ik  het  nogtans  voor  noodzakelijk,  aan  de  tegenwoor¬ 
digheid  eener  teringkwaal  geenszins  te  twijfelen ,  en 
dien  ik  er  daarom  nog  bij  te  voegen ,  dat  zich  mijne 
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ziektekennis  niet  enkel  op  de  gewone  toevallen  der 
Tering,  maar  op  zekerdere  kenteekenen  grondvestte, 
zoo  als  de  auscultatie  die  bevestigt.  De  ftaat  der  ge¬ 
zondheid  van  deze  vrouw ,  welke  tegenwoordig  als 
kindermeid  dienstbaar  is,  is  na  have  genezing  zoo* 
wel  door  den  Heer  White  ,  Heelmeester  van  het 
Westmunfter  Gasthuis,  als  ook  door  den  Doctor  Bo- 
RETT ,  een  Poolsch  Geneesheer  en  Ontleedkundigen, 
onderzocht  geworden ,  welke  met  mij  in  betrekking 
zijnde ,  zich  zoowel  van  hare  borst ,  als  ook  van  ha¬ 
re  baarmoeder-kwalen  op  het  naauwkeurigfte  over¬ 
tuigden,  en  van  den  aard  en  wijze,  zoo  als  zij  ver- 
fchenen ,  getuigenis  kunnen  geven. 

Vijfde  geval.  De  Heer  C.  W.  in  de  nabijheid 
van  Rumford  woonachtig,  raadpleegde  mij  in  Februa¬ 
ry  1828,  over  eene  borstkwaal.  Hij  had  reeds  ver- 
fcheidene  maanden  eene  flijmig-etterige  ftof  in  groote 
hoeveelheid  opgegeven,  en  was  zoowel  hierdoor,  als 
door  Berk  zweeten  en  eenen  fomtijds  aanwezigen 
koor ts-aan val  zeer  verzwakt  en  vermagerd.  Nadat 
hij  eene  korte  poos  mijne  raadgeving  had  opgevolgd, 
raakte  hij  de  gewigtigere  toevallen  kwijt  en  er  bleef 
Hechts  een  Jigtere  hoest  en  een  moeijelijk  hijgen  over, 
welke  hem  foms  noodzaakte  eenige  uren  na  midder¬ 
nacht  het  bed  te  verlaten.  Hoezeer  hij  zich  nadien 
tijd,  bijna  vijf  jaren  lang,  voor  gezond  befchouwde, 
heb  ik  echter  reden  om  te  gelooven ,  dat,  dewijl  dit 
geval  eene  herftelde  Longtering  was ,  en  daar  zijne 
longen  reeds  eenigzins  door  een  luchtgezwel  zijn  aan¬ 
gedaan  ,  en  hij  nu  nog  een  weinig  hoest,  hij  gedu¬ 
rende  dit  tijdverloop  meer  of  min  aan  eene  prikkeling 
der  longpijpen  moet  geleden  hebben.  Omftreeks  voor 
acht  maanden  werd  ik  wederom  bij  dezen  man  ge^ 
roepen ,  dewijl  men  uit  zekere  borsttoevallen  moest 
bevreesd  zijn ,  dat  hij  wederom  in  denzelfden  toe- 

E 


t 


(  66  ) 


ftand  zoude  inftorten  ,  van  welken  ik  hem  vroeger  had 
bevrijd.  Ik  overtuigde  mij  doormiddel  van  het  oor, 
dat  er  cenc  aandoening  der  longpijpen  beftond ,  en 
dewijl  ik  mij  nog  de  bijzondere  omftandigheden  van 
dit  geval  herinnerde  en  wist  dat  ik  het  voor  herfiel- 
de  Longtering  befchouwde ,  zoo  konde  ik  ook  ver¬ 
zekerd  zijn ,  dat  de  gevolgen  dit  zouden  bevestigen. 
Ik  deelde  mijn  gevoelen  aan  den  Heer  Sewell  , 
een  zeer  kundig  Geneesheer,  mede,  en  zeide  hem, 
dat  hij  over  eene  wederinftorting  in  den  ftaat  van 
Longtering  onbezorgd  konde  zijn  ,  offchoon  men  daar¬ 
voor  uithoofde  van  eene  al  reeds  1 8  maanden  voort¬ 
durende  kwaadaardige  fcirrheufe ,  en  reeds  met  aan¬ 
merkelijke  ontaardingen  van  den  endeldarm,  den  bil¬ 
naad,  en  andere  nabijgelegene  deelen  vereenigde 
kwaal ,  waarover  men  reeds  den  raad  der  bekwaamde 
heelkundigen  had  ingewonnen ,  met  het  grootfle  regt 
had  kunnen  bevreesd  zijn.  \s  Mans  gezondheid  werd 
door  de  zoo  even  vermelde  vernielende  ziekte  aan 
groot  gevaar  bloot  geheld ,  en  de  vrees ,  dat  hij  door 
Longtering  zoude  kunnen  aangetast  worden ,  nam 
aanmerkelijk  toe ,  maar  door  de  befcherming ,  waar¬ 
mede  hem ,  zoo  als  ik  meermalen  vermeldde ,  de  chro- 
nifche  zinking  beveiligde ,  bleef  hij  van  deze  zoo 
vaak  zich  vertoonende  en  doodelijke  ziekte  bevrijd. 

Zesde  geval.  Hoewel  het  tegen  Malthus’s  leer¬ 
wijze  ftrijdig  is ,  hemt  het  evenwel  met  de  wetten 
der  natuur  overeen,  en  kan  ook  als  eene  bijzondere 
vergunning  derzelve  befch ou wd  worden,  en  daarom  aar¬ 
zel  ik  ook  niet,  het  als  mijne  overtuiging  uit  te  fpreken, 
dat  fomtijds  onder  de  andere  fexe  de  dreigende  of 
reeds  werkelijk  uïtgebrokene  Longtering  door  tijdige 
nakoming  der  reeds  aan  Eva  in  het  Paradijs  bekende 
natuurwet ,  —  namelijk  door  den  echt  —  kan  wor¬ 
den  voorgekomen.  Om  aan  te  toonen,  hoe  dit  ge- 
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beurt,  en  op  welke  wijze  het  huwelijk,  in  fpijt  van 
bovengemelden  geleerden  Hoogleeraar,  zijnen  welda- 
dadigen  invloed  openbaart,  zal  ik  uit  verfcheidene 
Hechts  een  geval  verhalen.  Mevrouw  C.  S. ,  oud 
38  jaren  ,  vroeg  mij  in  den  winter  van  1827  over 
eenen  pijnlijken  toeftand  der  borst ,  vergezeld  van  be¬ 
zwaarlijke  ademhaling  en  hevigen  hoest,  waarbij  zij 
bloed  met  fchuimachtige  gele  ftof  vermengd,  uitfpuw* 
de ,  om  raad.  Zij  klaagde  ook  over  fterk  zweeten , 
hetwelk  eene  buitengewone  zwakte  en  uittering  ten 
gevolge  had.  Onder  andere  natuurkundige  kenteeke- 
nen  hoorde  men  reeds  met  het  bloote  oor  zeer 
duidelijk  de  borstfp raak  (pectoriloquies  onder  de  twee¬ 
de  en  derde  rib  der  regter  zijde.  Wanneer  zij  den 
eerden  keer  tot  mij  kwam,  was  zij  over  haren  toeftand 
zeer  angftig  en  bedroefd  niet  alleen ,  omdat  zij  alreeds 
twee  zusters  aan  dezelfde  ziekte  verloren ,  maar  ook 
omdat  haar  man  haar  op  eene  onvoorzigtige  wijze  ge¬ 
zegd  had ,  dat  een  geacht  Geneesheer  in  Great  Or¬ 
mond  Street  openlijk  aan  hem  verklaard  had ,  dat  haar 
geene  aardlche  magt  redden  konde.  Ook  mijne  be- 
ichouwing  over  haren  toeftand  was  in  het  begin  niet 
voordeelig.  Evenwel  reeds  na  weinige  dagen,  alg  de 
ergfte  toevallen  mijner  geneeskundige  behandeling  be¬ 
gonnen  te  wijken,  fchepte  ik  moed.  Deze  moed 
wierd  nu  in  zekerheid  veranderd,  als  ik  befpeurde 
dat  zij  zwanger  was,  want  ik  had  reeds  federt  lang 
opgemerkt ,  dat  de  geftadig  toenemende  grootte  der 
baarmoeder  een  merkwaardigen  invloed  op  de  onder¬ 
drukking  en  genezing  der  knobbeltering  uitoefent. 
Ik  haal  deze  omftandigheid  hier  niet  als  iets  nieuws 
voor  de  Geneesheeren  aan,  maar  maak  er  Hechts  mel¬ 
ding  van,  ten  einde  in  de  gelegenheid  te  zijn,  van 
den  aard  en  wijze  te  verklaren ,  op  welke  de  zwan¬ 
gere  baarmoeder  dien  gunftigen  uitflag  daarftelt.  Men 
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vooronderftelt  gemeenlijk  ,  dat  door  den  noodigen  toe¬ 
voer  van  bloed  naar  de  baarmoeder  en  vrucht  eene 
afleiding  der  ziekelijke  werking  van  de  longen  be- 
werkftelligd  wordt ,  ik  boude  echter  deze  uitlegging 
voor  geheel  verkeerd  en  onvoldoende,  ja  liever  geloof 
ik  ,  dat  in  dergelijke  gevallen  het  ophouden  der  in  de 
longen  aanwezige  ziekte  en  de  aanhoudende  onder¬ 
drukking  der  algemeene  teringachtige  toevallen  op  de 
volgende  wijze  ontftaan.  De  aandrang,  welke  door 
de  drukking  onder  het  middelrif  van  beneden  naar  bo¬ 
ven  tegen  de  borst  wordt  veroorzaakt ,  heeft  in  vele 
gevallen  het  gevolg ,  dat  zich  de  onderfte  en  boven- 
fte  vlakten  der  holte  van  de  longen  tot  elkander  na¬ 
deren  en  alzoo  langzamerhand  vergroeijen.  Deze  mij¬ 
ne  wijze  van  zien  grondt  zich  op  de  verfchijnfelen 
na  den  dood ,  zoo  als  ik  die  bij  dergelijke  zieken 
heb  opgemerkt ,  welke  gedurende  den  ftaat  van  zwan¬ 
gerheid  genezen  zijn.  Ik  heb  in  niet  weinige  geval¬ 
len  van  dien  aard  bevonden,  dat  de  inwendige  liktee- 
kenen  der  herftelde  longen  eene  horizontale  of  dwar- 
fche  form  hadden ,  ten  bewijze  ,  dat  de  allengs-  voort¬ 
gaande  drukking  naar  boven  naar  den  ziekelijken  long¬ 
top  toe ,  de  eenige  oorzaak  der  vergroeijing  was , 
waarvan  de  genezing  der  ziekte  voor  het  grootfte 
gedeelte  afhing.  Deze  verklaringswijze  fchijnt  mij 
minder  hypothetisch  als  de  gewone,  naardien  zij  op 
gronden  fteunt ,  welke  van  ontleed  en  ziektekundi¬ 
ge  onderzoekingen  ontleend  zijn.  Intusfchen  wil  ik 
aan  gene  gevoelen  niet  alle  waarde  ontzeggen dewijl 
het  wel  mogelijk  is ,  dat  in  vele  gevallen  de  gene¬ 
zing  van  grootere  toevoer  van  bloed  naar  de  baar¬ 
moeder  afhangt ,  wijl  hierdoor  de  plaatfelijke  ziekte 
tot  eenen  zekeren  graad  verminderd  en  door  die  ver¬ 
mindering  het  toetreden  eener  fubacute  prikkeling  der 
longpijpen  zeer  bevorderd  wordt.  Ten  iaatfte  kan 
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ook  nog  wel  de  horizontale  verwijding  der  longen, 
v  »oral  aan  de  hovende  kwabben  het  hare  bijdragen. 
Hoezeer  nu  de  gevallen,  waarin  teringachtigen  dooi¬ 
de  toetreding  eener  zwangerfchap  herfteld  wierden , 
menigvuldig  zijn,  komen  er  toch  ook  gevallen  voor, 
dwaar  de  genezing  niet  plaats  grijpt;  ik  moet  daar¬ 
om  nog  eenige  bewijsgronden  te  berde  brengen, 
ten  einde  te  verklaren ,  wat  hiervan  de  rede  zij. 

Vooreerst  moet  het  ons  niet  verwonderen,  indien 
de  genezing  in' zoodanige  gevallen  niet  haagt,  alwaar 
de  zwangerfchap  volgt ,  nadat  de  ziekte  reeds  aan  - 
merkelijke  vorderingen  heeft  gemaakt.  Een  tweede 
grond  echter ,  waarom  er  in  vele  gevallen  de  dood 
en  geenszins  herftelling  van  de  Longtering  op  volgt, 
kan  hierin  gelegen  zijn,  dat  er  geene  chronifche zin¬ 
king  ontftaar ,  of  dat  zich  de  gezondheid  op  andere 
wijze  verergert,  en  alzoo  nieuwe  knobbels  ontftaan, 
nadat  er  reeds  eene  wondüuiting  heeft  plaats  gevon¬ 
den.  Doch  ik  kom  van  mijne  afwijking  over  den 
heilzamen  invloed  der  zwangerfchap  terug,  om  nog 
het  hot  mijner  onderzoeking  hierbij  te  voegen.  Toen 
ik  mijne  zieke  onder  behandeling  kreeg,  had  zij  vier 
nog  levende  kinderen  gehad,  en  behalve  een  bloede¬ 
rig  en  hijmig-  etterachtig  uitwerpfel ,  welke  voor 
ongeveer  drie  jaren,  gedurende  acht  dagen  had  aan¬ 
gehouden,  en  waar  Ich  ijnlijk  uit  eene  oudere  en  niet 
volmaakt  genezene  holte  af  komftig  was ,  niets  meer 
van  hare  vroegere  vreesfelijke  ziekte  befpeurd.  Ge¬ 
durende  het  laatfte  jaar  was  zij  van  allen  hoest  be¬ 
vrijd  en,  eene  ligte  zinking  uitgezonderd,  welke  nu 
met  fterke  hijmuitwerping  verbonden  is,  bevindt  zij 
zich  aanmerkelijk  beter ,  als  zij  voor  acht  jaren  ge¬ 
weest  is.  Thans  befchouw  ik  haar  volkomen  verze¬ 
kerd  tegen  eene  wederinftorting  in  'haren  vroegeren 
toeftand ,  en  wel  op  dubbelde  bewijsgronden ,  te  we- 
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ten,  wegens  de  gedeeltelijke  todl uiting ,  die  open¬ 
lijk  in  den  zwangercn  ftaat  voorafging,  en  vervol¬ 
gens  ,  omdat  de  longen  door  luchtgezwel  aangedaan 
en  uitgezet  zijn  geworden.  Het  eerfte  ontwaart  men 
bij  de  ademhaling ,  dat  dezen  ftaat  aanduidt,  het  twee¬ 
de  is  echter  het  onmiddelbaar  gevolg  van  het  eerfte. 
Ik  denk ,  men  zal  het  niet  aanftootelijk  vinden ,  dat 
ik  na  zoodanige  herhaalde  ondervindingen  over  de 
gelukkige  gevolgen  van  den  ftaat  der  zwangerfchap , 
federt  verfcheidene  jaren  ongetrouwde  vrouwen ,  wel¬ 
ke  door  Longtering  zijn  aangedaan ,  op  het  nut  of 
liever  op  de  noodzakelijkheid  om  te  trouwen ,  durf 
opmerkzaam  maken ,  vooronderfteld  zijnde ,  dat  er 
wederzijdfche  genegenheid  beftaat,  om  op  eene  ge¬ 
lukkige  vereeniging  te  kunnen  ftaat  maken. 

Ik  heb  reeds  te  voren  •  gezegd,  dat  menfchen,  wel¬ 
ke  aan  aamborftigheid ,  zinkingen  of  ziekten  van  het 
hart  lijden ,  buiten  alle  gevaar  zijn ,  van  in  Longte¬ 
ring  te  vervallen ;  ik  zoude  er  ook  nog  alle  diegenen 
kunnen  bijtellen ,  welke  door  ftuipziekten ,  zoo  als 
vrijfterziekte ,  vallende  ziekte,  kortom  van  zoodanige 
kwalen  bezocht  zijn  ,  bij  dewelke  men  dikwerf  eene 
achtereenvolgende  en  geweldige  inhouding  van  den 
adem  opmerkt.  Ook  deze  omftandigheid  moet  op  de¬ 
zelfde  wijze  uitgelegd  worden  ,  zoo  als  dit  reeds  ge- 
fchied  is,  toen  ik  over  de  nuttigheid  fprak ,  welke 
uit  de  werktuigelijke  uitfpanning  der  luchtcellen  bij 
de  inademing  ontftaat. 

Voor  dat  ik  met  dit  Hoofdftuk  over  de  voorbe¬ 
hoedende  geneeswijze  der  Tering  eindige,  dien  ik  er 
nog  eenige  algemeene  opmerkingen  bij  te  voegen, 
welker  ftrekking  en  inhoud  zich  geheel ,  of  ten  min¬ 
de  gedeeltelijk  op  waarneming  aan  mij  zelven ,  ge¬ 
deeltelijk  op  mijne  gewaarwordingen  bij  anderen, 
grondvesten.  Ik  heb  reeds  vroeger  hierboven  onder 
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de  middelen  ter  voorkoming  dezer  ziekte  eene  ruime 
levenswijze  aanbevolen  en  zoude  ik  onder  zekere  om- 
ftandigheden  ,  zelfs  het,  evenwel  voorzigtig,  gebruik 
van  den  wijn ,  goed  huisbier  en  nu  en  dan  ook  an¬ 
dere  opwekkende  middelen,  aanraden.  Buitendien  moet 
k  echter  ook  op  eene  voor  de  gezondheid  zoo  fcha- 
delijke  werking  de  aandacht  doen  vestigen,  welke 
dikwijls  van  aanvallen  van  Tering  de  voorloopfler  is, 
ik  bedoel  het  nadeel,  dat  uit  een  onrustig  gemoed 
geboren  wordt ,  en  ten  gevolge  waarvan  ik ,  helaas  1 
vele  droevige  flagtoffers  heb  zien  bezwijken.  Er 
hebben  zich  gedurende  mijne  geneeskundige  loopbaan 
een  aantal  beklagenswaardige  gevallen ,  waarvan  de 
kwalen  uit  eene  ongezonde  gemoedsgefteldheid  voort- 
fproten ,  aan  mij  opgedaan.  Voorzeker  had  de  Na- 
tuur-dichter  regt ,  als  hij  onder  de  veelvuldige  on¬ 
heilen  van  het  menfehelijk  geflacht  ook  de  geregts- 
vertraging  optelt ,  en  mij  is  geen  vermögender  ver- 
woestings-middel  van  ziels  vrede  en  tegelijk  met  den- 
zclven  van  ligchamelijke  gezondheid ,  bekend.  Met 
verbaasdheid  plagten  wij  op  de  ons  door  gefchied- 
fchrijvers  overgeleverde  pleitgedingen  in  het  geregts- 
hof,  dat  onder  den  naam  van  fterkamer,  (ftarcham- 
ber)  bekend  is  ,  het  oog  te  flaan.  Maar  zullen  onze 
nakomelingen  niet  op  gelijke  wijze  de  berigten  der 
regtsplegingen  van  mis  Kanfelarij  geregtshof  verwen- 
fc'uen  ?  Ook  zullen  zij  aldaar  medelijdenswaardige  ver¬ 
halen  van  uitgeftelde  regtsoefening  en  van  hoop,  die 
uitnemende  hemelsgave,  lezen,  welke  altijd  op  nieuw  op¬ 
gewekt  en  wederom  ontroofd  werd ,  tot  dat  aan  den 
de  toekomst  met  huivering  te  gemoet  zienden  ,  niets 
anders  overig  bleef  ,  dan  met  Lear  uit  te  roepen : 
„ Helaas  1  dit  is  voorzeker  de  weg,  die  tot  dolzin- 
„  nigheid  geleidt !  ”  Liet  droevige  gevolg  van  ziek¬ 
ten  ,  Longtering  ,  Kanker,  en  andere  vvreede  v’rwoes- 
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ters  van  hct  menfchelijk  gedacht,  welke  ik  aan  dit 
treurig  ilagtoffer  der  geregtsvertraging ,  nog  tot  op 
de  jongde  tijden  heb  zien  ten  deel  vallen,  laten  mij 
in  overeen  (lemming  met  het  openbaar  gevoelen,  nu 
met  dankbaarheid  nederzien  op  die  verandering ,  zoo 
als  zij  door  de  kracht  en  wijsheid  eener  meesterlijke 
hand  is  daargefteld  geworden.  Bijaldien  de  door  hem 
ingevoerde  hervorming  eenige  jaren  te  voren  was 
aangenomen  geworden,  hoe  menig  fchoon  gebouw 
van  menfehelijke  gelukzaligheid  zoude  er  zijn  ver- 
lchoond  gebleven ,  dac  nu  vernietigd  en  verdelgd  voor 
ons  ter  neder  ligt !  Doch  ik  keer  wederom  van  mijne 
afwijking  terug.  In  zoodanige  gevallen ,  alwaar  het 
gemoed  onder  langen  druk  verfmacht  heeft,  keur  ik 
liet  geenszins  af,  eene  evenredige  vrijheid  van  le¬ 
venswijze  toe  te  (laan;  intusfehen  moet  ik  met  be¬ 
trekking  tot  zieken  van  beiderlei  gedachten  de  voor- 
zigtigheid  aanraden ,  daar  aan  hun ,  deze  bovendien 
reeds  te  beperkene  vrijheid,  nog  fpaarzamer  dient 
toegemeten  te  worden.  De  onderfcheiding ,  welke 
zoowel  de  natuur  als  zedekundige  krachten  beves¬ 
tigen  ,  vereischt  eene  gedrenge  inachtneming  van 
dit  punt. 
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ZESDE  HOOFDSTUK. 


DE  BEHANDELING  DER  LONGTERING. 


“r  beftaan  flechts  tweeërlei  wijzen,  op  welken  wij 
hopen  mogen,  van  deze  ziekte  te  zullen  genezen ;  de 
eene  is,  dat  wij  dezelve  langdurig  maken,  de  andere 
dat  wij  zoodanige  gedeelten  der  longen,  die  voor  het 
binnentreden  der  lucht  toegankelijk  zijn ,  kunstmatig 
verwijderen.  In  het  eerde  geval  trachten  wij  eik  lij- 
den  van  het  geitel  weg  te  nemen.  Maar  nadat  dit 
heeft  plaats  gehad,  knnnen  er  nog  altijd  eene  of 
meerdere  niet  geil  otene  holten  op  on  bepaalden  tijd  ove¬ 
rig  blijven ,  welke  met  een  gedeeltelijk  half-kraakbee- 
nig  of  zoo  Hevig  en  ongevoelig  vlies  overdekt  zijn  r 
dat  zij  weinig  nadeel  doen ,  al  mögt  het  dan  ook  nu 
en  dan  een  geringe  hoest  of  bloedfpuwing  zijn  ,  dat 
echter  flechts  in  een  längeren  tusfchentijd  voorvalt, 
en  van  weinig  beteekenis  is.  In  het  tweede  o-eVal 
volgt  er  datgene  op,  hetwelk  men  telkens  gewaar 
wordt,  hetzij  dat  nu  de  natuur  of  wel  de  kunst  de 
genezing  daarflelt ,  —  eene  uitzetting  van  het  celwijs- 
weeffel  der  longen  en  ais  gevolg  daarvan  eene  traps¬ 
gewijze  genezing  der  knobbelholten. 

Het  is  altijd  mijne  voornaam fle  poging  ^eweest 
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de  toevallen  der  uitteringskoorts  zoo  fpoedig  moge¬ 
lijk  paal  en  perk  te  (lellen.  In  verfcheidene  geval¬ 
len  is  mij  dit  door  matige  ontilekingwerende  midde¬ 
len  gelukt,  onder  welke  ik  in  de  eerde  plaats  de 
algemeene  en  plaatfelijke  bloedsontlastingen  moet  op¬ 
noemen.  Het  is  verwonderlijk ,  hoe  groot  de  ver- 
ligting  is ,  welke  men  door  6 — 8  op  de  borst  ge¬ 
zette  bloedzuigers  te  weeg  brengt ,  indien  de  zie¬ 
ke  onder  den  aanval  van  hectilche  koorts  gekweld 
wordt.  Voorheen  had  ik  de  gewoonte  om,  ter  weg¬ 
neming  der  middagsh  ui  veringen ,  der  avondkoorts  en 
het  nachtzweeten ,  twee  tot  driemaal  van  den  arm 
bloed  af  te  tappen;  en  wanneer  de  aderlating  fchie- 
lijk  wordt  in  het  werk  gefteld  (er  geene  haastige  ont- 
deking  aanwezig  is,)  en  in  zulke  hoeveelheid,  dat 
zij  naauwelijks  op  eens  5  of  6  oneen  bedraagt ,  als¬ 
dan  klaagt  de  zieke  zeidzaam  over  zwakte,  maar 
ondervindt  hiervan  integendeel  de  grootfte  verligting. 
De  zwaarte  en  de  pijnen,  welke  de  zieke  hier  en 
daar  op  de  borst  heelt,  het  lastige  hoesten,  de  kor¬ 
te  adem  en  de  prikkelbaarheid  der  maag  worden  hier¬ 
door  zeer  verminderd.  Reeds  voorlang  kwam  het  mij 
voor,  alsof  men  de  noodzakelijkheid  van  het  bloed¬ 
laten  niet  uit  het  regte  oogpunt  had  befchouwd , 
anders  zoude  ik  niet  door  zoo  vele  longteringach- 
tigen  geraadpleegd  zijn  geworden ,  bij  dewelken  de. 
ziekte  haren  loop  nam ,  zonder  dat  men  ze  door 
bloedsonilasting  had  trachten  te  verligten.  Men  be- 
fchouwe  Hechts  eens ,  welke  geneigdheid  de  dagelijks 
terug  komende  aanvallen  van  huivering ,  en  de  knob- 
belverzamelingen  en  ophoopingen  in  de  longen  zelve, 
(welker  masfa  langzamerhand  door  de  zamentrekking 
der  borst  verkleind  wordt ,)  hebben ,  om  eenen  ze¬ 
keren  graad  van  ophooping  van  aderlijk  bloed  daar 
te  (lellen. 
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Naardien  het  bloed  der  regter  hartekamer  niet  gc- 
makkelijk  door  de  ziekelijke  longen  gaan  kan ,  zoo 
hoopt  zich  eene  tegennatuurlijke  hoeveelheid  van  het 
zelve  in  de  daaraan  grenzende  voorkamer  en  inzon¬ 
derheid  in  de  zich  in  haar  inmondende  groote  aderen 
op.  De  gevolgen  hiervan  zijn  hoofdpijnen ,  omdat 
het  bloed  niet  vrijelijk  van  het  hoofd  kan  terugvloei- 
jen;  ophooping  in  de  longen,  dewijl  de  longpijps- 
aderen  haar  bloed  nu  bezwaarlijk,  hetzij  regtftreeks 
of  door  omwegen  naar  de  ongelijke  ader  C vena  azij - 
gos)  kunnen  voeren ,  alsmede  gewigtige  verftoringen 
of  werkelijke  ziekte  der  voornaamfte  ingewanden  van 
den  onderbuik.  De  tegennatuurlijk  met  bloed  op¬ 
gevulde  bovenfte  holle  ader  zal  hierdoor,  omdat  de 
vloeibaarheid  in  de  halsaderen  eene  ftremming  onder¬ 
gaat,  pijn  in  het  hoofd  veroorzaken  en  door  eene 
gelijke  verhindering  van  den  bloedsomloop  in  de  ve¬ 
na  azijgos ,  waardoor  te  gelijkertijd  de  vrije  ter  tikkeer 
van  het  bloed  in  de  longpijps-aderen  verftoord  is , 
zal  ook  ir  eenig  opzigt  de  werking  der  nieren  ver¬ 
zwakt  worden  ;  want  de  gelijkvormige  terugvloeijing 
van  her  gebruikte  bloed  dezer  werktuigen  hangt  af 
van  de  vrijheid ,  waarmede  het  van  de  vena  azijgos 
in  de  bovenfte  holle  ader  gevoerd  wordt. 

De  nu  en  dan  aangewende  matige  bloedsontlastino* 

O 

verhindert  deze  bloedsophooping  in  de  werktuigen 
van  den  onderbuik  ,  eene  ophooping  ,  welke  aanleiding 
tot  buikloop ,  prikkelbaarheid  der  maag ,  alsmede  tot 
menigmaal  voorkomende  uitftortingen  van  de  deze 
deelen  omgevende  weivliezen  geeft.  Ja  zelfs  werkt 
zij  op  eene  uitmuntende  wijze  ter  bevordering  des 
bloedsomloops  in  de  lever  en  alle  de  organen ,  waar¬ 
van  het  aderlijke  bloed  door  middel  der  poort-ader 
(vena  portarum;  door  de  lever  wordt  rond  gevoerd 
worden  lang  in  eenen  gezonden  ftaat  gehouden.  Be- 
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halve  dat  door  deze  manier  van  behandeling  de  buik¬ 
loop  ophoudt  ?  wordt  ook  dit  op:osfende  zweeten  of 
langzamerhand  verminderd ,  of  houdt  ook ,  gedu¬ 
rende  langen  tijd  ,  geheel  en  al  op.  Indien  de  ziekte 
nog  niet  zoo  lang  heeft  geduurd ,  dat  groote  wegte- 
ring  en  zwakte  hiermede  verbonden  zijn  ,  alsdan  rade 
ik  aan ,  om  gedurende  de  hectilche  koorts ,  3  of  4 
maal  algemecne  bloedsontlasting,  tot  4  of  6  oneen 
toe  te  verrigten  Indien  de  zieke  beter  wordt,  dan 
laat  men  natuurlijk  eenigen  tijd  verloopen ,  eerdat  men 
wederom  tot  die  bewerking  zijne  toevlugt  neemt. 
Ik  ondervind  altijd,  dat  de  longteringachtigen  bij¬ 
zonder  in  de  vroegere  tijdftippen  der  ziekte ,  zeggen  , 
dat  zij  eerder  fterker,  als  zwakker  zijn  geworden , 
wanneer  men  hun  in  de  tijdruimte  van  eenige  dagen 
4  —  5  oneen  bloeds  heeft  afgetapt.  Wanneer  nu  de 
aan  het  geitel  eigene  koorts  op  deze  wijze  is  gebroken  ge¬ 
worden,  en  het  eenigen  tijd  daarna  toefchijni,  alsof  zij 
wil  terugkomen  ,  dan  trachten  wij  haar  wederom  door  6 
of  8  bloedzuigers  ,  welke  wij  aan  het  bovenfte  ge¬ 
deelte  der  borst,  vlak  onder  de  fleutelbeenderen  aan¬ 
legen  ,  te  overwinnen.  Ik  befchouw  het  derhalve 
als  het  beste ,  deze  aan  het  bovenlte  borstgedeelte 
aan  te  zetten ,  omdat  de  knobbelvorming  aldaar  het 
eerde  een  aanvang  neemt.  Terwijl  wij  nu  dus  met 
algemeene  en  plaatfelijke  bloedsontlastingen  afwisfelen , 
befparen  wij  de  krachten  van  den  zieken ,  terwijl 
wij  tegelijk  de  lastigfte  toevallen  zijner  ziekte  ver¬ 
minderen.  Somtijds  komen  er  echter  ook  gevallen 
voor,  in  de  welke  men  van  het  lancet  met  meerdere 
vrijheid  moet  gebruik  maken ,  b.  v.  als  er  teekenen 
eener  borstvlies  of  longontfteking  aanwezig ,  en  wan¬ 
neer  de  aanvallen  van  bloed  ophoesten  met  grooter 
angstvalligheid ,  pijn  en  hette  in  de  borst  vereenigd 
zijn.  Ik  weet  niet,  of  het ,  reeds  bekend  is,  dat 
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het  uit  den  arm  van  teringachtigen  afgetapte  bloed , 
tenzij  er  eene  haastige  ontdeking  aanwezig  zij,  op 
eene  bijzondere  wijze  dolt;  het  is  namelijk  niet  be¬ 
kervormig  (cupped)  en  deszelfs  oppervlakte  heeft 
een  groenachtig ,  halfdoorfchijnend ,  geleiachtig  uit- 
zigt,  dat  hier  en  daar  met  geele  veze!s  doorfokken 
is.  De  Heer  herring,  welke  verfcheidene  jaren 
Apotheker  in  het  gasthuis  voor  borst  lijders  was, 
heeft  dezen  buitengewonen  en  kenfchetfenden  ftaat  van 
het  bloed  reeds  voorlang  waargenomen.  Het  geeft 
eene  duidelijke  ,  doch  voorheen  niet  te  befpeurenc 
verandering  der  omloopende  bloedmasfa  te  kennen. 
Bijaldien  de  fpierachtige  deelen  en  bekleedfelen  in  dp 
ftreek  der  borst  zeer  vermagerd  zijn ,  dan  is  het 
beter ,  dat  men  de  plaatfelijke  bloedsontlastingen 
door  bloedzuigers,  als  door  het  koppen  verrigt 
Daar  echter  het  aanzetten  der  eerden’ zeer  langwijl'g 
is,  kan  men  dezelve  wegnemen,  nadat  zij  tamelijk  vol 
gezogen  hebben.  In  de  plaats  van  op  de  bloedzuigerde- 
ken ,  zooals  gewoonlijk  pappen  te  leggen  ,  waardoor  de 
zieke  ligt  eene  verkoudheid  kan  krijgen  ,  laat  ik  een 
weinig  plukfel  of  oud  linnen  onmiddelijk  daarop 
zetten  en  ten  minden  een  half  uur  liggen.  Het  in 
het  plukfel  ingetrokken  bloed  werkt  hier  als  eene 
doving  en  heeft  eenen  toereikende  nablqeding  ten 
gevolge. 

Door  middel  der  auscultatie  heb  ik  ondervonden , 
dat,  wanneer  er  bij  langdurige  of  verborgene  Tering 
bloederige  fluimen  verfchijnen  zij  doorgaans  uit  eene 
oütfleking  der  onder  Ae  kwab  van  eene  of  beider  lon¬ 
gen  ontdaan ,  welke  alsdan  eene  buitengewone  derke 
bloedsophooping  in  de  nog  niet  genezene  deelen 
veroorzaakt.  Daarom  rade  ik  in  alle  dergelijke  ge¬ 
vallen  aan ,  al  mogen  ook  de  gewone  kenteekenen 
der  longen-ontdeking  nog  zoo  ondubbelzinnig  zijn. 
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evenwel  eene  naauwkeurige  onderzoeking  der  borst , 
zoowel  door  middel  van  het  oor,  als  door  de  borst- 
klonping  (percusfionl  in  liet  werk  te  (tellen.  Het 
gevolg  hiervan  zal  zijn ,  (na  dal  wij  ons  ten  vollen 
overtuigd  hebben,  dat  die  bloedfpuwing  niet  de 
uitkomst  eener  eerde  verandering  in  de  vaten  is, 
welke  in  de  nabijheid  van  knobbelholligheden  op 
het  bovenfte  gedeelte  der  longen  liggen ,  maar  dat 
zii  fchier  geheel  alleen  van  eene  ophoopmg  of  roe- 
delijdenheid  met  de  onderfie ,  in  eenen  werkelijk  ont- 
fiekin tachtigen  (Vaat  zich  bevindende  gedeelten  der 
longen  afhangt,)  dat  wij  door  eene  ruime  bloedsont- 
lasting  van  14  tot  16  oneen,  hetwelk  wij  na  eenige 
da^en” kunnen  herhalen  ,  als  er  in  den  toeiland  nog 
o-eene  verandering  is  gekomen ,  den  zieken  binnen 
korten  tijd  wederom  tot  zijnen  vorigen  lVaat  van 
gezondheid  terug  brengen.  Indien  men  echter  zon¬ 
der  onderfcheid  zoodanig  eene  werkdadige  behande¬ 
ling  wilde  in  liaan ,  dan  zoude  dit  in  vele  gevallen  , 
vooral  waar  zich  alreeds  veel  knobbelftof  over  de 
longen  verfpreid,  zich  reeds  vele  holligheden  ge¬ 
vormd  hebben ,  en  alzoo  de  gezondheid  in  ’t  alge¬ 
meen  zeer  verzwakt  is,  de  grootfte  nadeelen  ver¬ 
oorzaken  en  waarlchijnlijk  tot  longen-zucht  of  tot 
andere  waterachtige  uitftortingen  aanleiding  geven. 
Weinige  gevallen  van  Longtering  eindigen  met  den 
dood  ,&  zonder  dat  er  niet  eene  waterzuchtige  ftaat 
der  longen  voorat  gaat.  Dit  is  doorgaans  het  geval, 
wanneer  de  voeten  en  beenen  beginnen  te  zwellen , 
en  op  dit  tijdftip  mogen  er  Hechts  zeldzaam  bloed¬ 
zuigers  aangezet  worden. 

Èer  dat  ik  met  deze  opmerkingen  over  de  bloeds- 
cntlastingen  eindige,  moet  ik  nog  aanbalen,  dat 
het  bloed,  hetwelk  men  bij  een  ontllekingachtig , 
met  de  Tering  verbonden  lijden  der  borst  van  den 
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arm  des  zieken  aftapt,  eene  bekervormige  ontdekings- 
korst,  en  niet  het  reeds  boven  door  mij  befclirevene 
voorkomen  heeft ,  bijaldien  de  ziekte  in  een  onge- 
maskerden  daat  te  voorfchijn  treedt.  Niet  zelden 
gaan,  nadat  reeds  de  uiterfte  zwakte  en  wegtering 
zijn  binnengetreden  ,  longen  en  borstvlies-ontdeking- 
achtige  toevallen  ,  bij  dewelke  echter  bloedontlastin¬ 
gen  voor  geene  voortdurende  verligting  waarborgen , 
den  dood  der  longteringachtigen  vooraf. 

Inademingskuur .  (Inhalation. >  Ik  kan  het  mij 
wel  voordellen ,  dat  men  mijne  geneeswijze,  deels 
uit  vooroordeel ,  deels  uit  gebrek  aan  toereikende  on¬ 
derzoeking,  aan  menigerleie  tegenwerpingen  zal  blooi- 
dellen  Inderdaad  fchijnt  ook  de  grond,  waarom  de¬ 
ze  wijze  van  behandeling  eenen  weldadigen  invloed 
ten  gevolge  heeft,  den  Geneesheeren  geheel  kreemd 
te  zijn.  Men  vooronderdelt ,  dat  het  inademen  van 
uit  geneesmiddelen  bedaande  dampen  zich  'in  vele 
gevallen  nuttig  heeft  getoond,  dewijl  het*  den  hoest 
verzachtte  en  eene  heilzame,  tot  heden  toe  nog  niet 
opgehelderde  verandering  in  de  ziekelijke  gedeelten 
der  longen  zoowel ,  als  in  zulke  pas  ontdane  vlak¬ 
ten  te  voorfchijn  bragt,  zoo  als  zij  na  de  verwee- 
kmg  of  ontledig.ng  der  knobbelmasfa  ontdaan  De 
aanhoudende  voordeelen  echter ,  welke  het  inademen 
verooizaakt,  zijn,  volgens  mijne  overtuiging  van  de 
Geneesheeren  in  het  algemeen  Hechts  zeer  zelden  er¬ 
kend  geworden.  Vooreerst,  omdat  de  tijd,  welke 
men  tot  het  inademen  bedeedde,  veelal  te  kort  is 
om  of  eenen  zinkingachtigen ,  of  eenen  daat  van 
verwijding  in  de  longen  voort  te  brengen,  terwijl 
toch  een  van  deze  beide  toedanden  onvermijdelijk 
ter  vertraging  of  ter  genezing  der  Longtering  nood¬ 
zakelijk  is ;  en  ten  tweeden ,  de  tot  dit  oogmerk  be- 
demde  toededen  zijn  niet  wetenfchappelijk  genoeg 
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gemaakt ,  om  de  natuurkundige  veranderingen ,  welke 
men  in  de  borst  moet  verlangen  te  bewerken ,  te 
weeg  te  brengen.  De  inademingswerktuigen  dienen 
zoo  ingerigt  te  zijn,  dat  zij  eenig  belerfel  aan  dc 
vrije  uitademing  tegenwerken.  Dit  kan  tl  edits  hier¬ 
door  gefchieden ,  dat  de  va'en,  welke  de  inademings- 
ftoffen  bevatten,  van  zoodanige  grootte  zijn,  dat  zij 
omftreeks  twee  pinten  vloeiftof  kunnen  inhouden , 
en  dat  zij  met  een  dekfel  met  twee  openingen  voor¬ 
zien  zijn,  waarvan  het  eene,  dat  zeer  klein  is  tot 
luchtgat  dient ,  het  andere  echter  met  eene  buigba¬ 
re  of  regte  pijp  van  naauwe  doorfnede  en  van  ten 
minde  vijf  voeten  lengte  voorzien  is.  (*)  Aan  het 
uiteinde  der  pijp,  welke  'men  tusfchen  de  lippen 
neemt ,  moeten  mondftukken  van  ivoor  of  been  aan¬ 
gevoegd  zijn,  waarvan  ieder  eene  opening  van  ver- 
fchillende  grootte  heeft.  De  lengte  der  buis  bever 
ligt  het  gezigt  van  den  lijder  tegen  de  hitte,  waar¬ 
aan  hij  door  de  nabijheid  van  den  toeftel  zoude  bloot- 
gefteld  zijn ,  indien  dezelve  met  heet  water  gevuld 
is ;  voor  het  overige  brengt  zij  insgelijks  het  hare 


(*)  Zonder  twijfel  zijn  veerkrachtige  huizen  de  geschiktste  ;  ik 
heb  ech'cr  tot  nog  toe  geene  dergelijke  kunnen  verkrijgen,  wel¬ 
ke  in  alie  opzigten  aan  het  bedoelde  oogmerk  beantwoordden* 
Die  van  leder  gemaakt  zijn,  worden  weldra  door  bet  dóórtrek¬ 
ken  der  heete  dampen  verkoeld  en  hierdoor  onbruikbaar;  ande¬ 
ren  ,  welke  van  binnen  uit  gewondene  draden  ,  naar  de  wi]ze 
der  elastieke  pijpemoeren  beslaan  ,  roesten  en  breken  ligt.  ik 
heb  mij  dus  zoodanige  buizen  uit  ste\ig  hout  doen  draaijen  ,  en 
dezelve  uit  meerdere  nagenoeg  \\  voet  lange  en  met  zwikken 
voorziene  stukken  vervaardigen  ,  hei  mondstuk  echter  alleen  met 
een  elastiek  uit  gevlochten  draadwerk  bestaande  topstuk  laten 
voorzien  ,  waardoor  de  zieke  met  dezelve  gemakkelijker  kan  om¬ 
gaan  ,  en  niet  altijd  genoodzaakt  is  om  bet  hoofd  naar  eene  en 
dezelfde  rigting  te  houden. 

Aanm .  van  der  Hoogd.  Vert. 
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daaraan  toe ,  dat  de  vrije  uitftrooming  der  lucht  uit 
de  longen  vertraagd  wordt,  in  hetwelk,  zoo  als  ik 
terhond  bewijzen  zal,  de  voornaamhe  geneeskracht 
der  inademing  voor  het  groothe  gedeelte  behaat. 

Verfcheidene  zelfhandigheden,  waarvan  men  zich  tot 
werktuigelijke  opneming  in  de  longen,  in  een’  damp- 
vormigen  (laat  bediende,  zijn  in  een  groet,  doch 
meestal  onverdiend ,  aanzien  gekomen.  Onder  deze  tel 
ik  nu  Teer,  Jodine,  Chloor-kalk ,  Scheerling,  Ter¬ 
pentijn  en  vele  andere  prikkelende  of  verzachtende 
middelen  op.  Ik  hecht  aan  geene  derzetve  eene  bij- 
z  ndcre  waarde.  Wanneer  zij  al  eenig  nut  hebben , 
hangt  het  fchier  in  allen  gevalle  van  de  volgende 
oorzaken  af :  —  uitzetting  der  longen  in  zoodanig 
eenen  graad ,  om  de  vlakten  van  dergelijke  eerst  ont- 
fiane  holligheden  in  aanraking  te  brengen ,  welke 
zich  bijna  zonder  uitzondering  aan  den  top  der  lon¬ 
gen  vormen  ;  —  zinking  der  longen  ,  of  derzclver 
gewone  gevolgen,  een  luchtgezwel  van  het  celwijs- 
weeffel.  In  beide  gevallen  verkrijgen  de  longen  eene 
buitengewone  grootte,  inzonderheid  echter  in  het 
laatftè  geval. 

Nimmer  wordt  een  lijder  geheel  van  de  Longte¬ 
ring  genezen  of  van  eene  wederinftorting  in  de  ziek¬ 
te  bevrijd ,  uitgezonderd  in  zeer  zeldzame  gevallen  , 
bijaldien  niet  zijne  longwerktuigen ,  hetzij  op  eene 
natuurlijke  of  kunstmatige  wijze ,  uitgezet  worden. 
Nier  zelden  gefchiedt  dit  door  het  daarbij  komen  van 
eenen  zinkin gachti gen  (Iaat  van  het  hrottenhoofd,  der 
luchtpijp  of  der  longpijpen.  Bij  aandoeningen  van  der- 
gelijken  aard  ,  is  het  een  gelukkig  voorval,  als  dit  hier 
genoeg  in  tijds  bijkomt ;  want  als  dan  wordt  de  voort¬ 
durende  genezing  dezer  meestal  doodelijke  ziekte  bij¬ 
na  nimmer  te  leur  geheld.  Wanneer  de  onderfte  kwab¬ 
ben  der  longen  geheel  vrij  van  knobbelmasfa  zijn,  (het- 
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welk  zonder  twijfel  meermalen  gedurende  langen  tijd 
het  geval  is,  als  er  niet  een  bijzonder  fterke  erfelij¬ 
ke  aanleg  beerlekende  is,)  en  wanneer  ook  ter  zelf- 
dcr  tijd  holligheden  in  liet  boven  lie  gedeelte  van  eene 
of  beider  longen  aanwezig  zijn  ,  zoo  als  de  volko- 
niene  pcctorilcquie  aanduidt,  dan  kan  men  toch  bijna 
met  zekerheid  op  herftelling  hopen,  in  zooverre  men 
Hechts  een  luchtgezwelachtig  geluid  gewaar  wordt. 

Ik  heb  inderdaad  gcenc  lijders  aan  Longtering  ge¬ 
kend,  welke  niet  van  alle  hunne  vreesfelijke  toeval¬ 
len  waren  ontflagen  en  hunne  gezondheid  op  nieuw 
verkregen  hadden ,  bijaldien  zich  deze  luchtgezwel¬ 
achtige  (emphyfematofe)  of  cene  half-aamborstige 
verandering  tijdig  genoeg  hadde  ingefield.  Even  zoo 
heb  ik  dan  ook  geen  een  longteringachtig  zien  wor¬ 
den,  welke  aan  eene  langdurige  zinking  of  aan  de 
eene  of  andere  foort  van  aamborftigheid  onderhevig 
w  as.  Mij  op  deze  waarnemingen  verlatende ,  be¬ 
kommer  ik  mij  ook  Hechts  weinig  daarom,  wanneer 
zich  bij  de  Longtering  eene  zinkingachtige  ontfteking 
vertoont;  want  ik  weet  zeker,  dat  zij  langzamerhand 
alle  toevallen  der  eerfte  ziekte  zal  opheffen. 

Ik  dien  hier  nog  aan  te  merken,  dat  de  hollighe¬ 
den  in  het  bovenfte  gedeelte  der  borst  niet  genezen 
worden ,  zonder  dat  zich  het  weeffel  der  longen  in 
hare  nabijheid  of  in  de  andere  longkwabben  uitzet. 
In  zulke  gevallen  heb  ik  dikwijls  met  het  oor  naar 
eene  ontfteking  der  longpijpen  geluisterd ,  welke  op 
cene  gelukkige  wijze ,  doorgaans  in  de  nabijheid  van 
als  het  ware  dergelijke  blaasbalgen ,  welke  terug  blij¬ 
ven  ,  als  de  knobbel ftof  door  opflorping  of  uitwerp- 
fel  is  verwijderd  geworden ,  volgt.  Ik  heb  mij  in¬ 
derdaad  geluk  gewenscht,  als  ik  de  welbekende  pec- 
toriloquie  langzamerhand  altijd  fiaauwer  hoorde,  tot 
dat  zij  eindelijk  benevens  de  eigenaardige  toevallen 
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der  Tering  geheel  en  al  verdwenen  en  niets  dan  ccnc 
drooge  rateling  (rale)  van  verwijde  luchtcellen , 
eene  ligtere  zinking  en  een  geringer  ademhalings-ge- 
ruisch  op  de  plaats ,  welke  voorheen  de  knobbels 
bezetteden ,  terugbleef. 

Mögt  er  eene  zinking  in  de  hovende  longpijpen 
tegenwoordig  zijn ,  en  lang  genoeg  duren ,  om  de 
zweren  te  genezen  en  den  zieken  te  herdellen ,  dan 
kan  hij  wel  is  waar  na  verloop  van  eenïge  maan¬ 
den  of  jaren ,  wanneer  zijne  gezondheid  in  het  al¬ 
gemeen  door  de  eene  of  andere  oorzaak  verfbord 
wordt,  op  nieuw  in  Longtering  vervallen;  maar  de¬ 
ze  wederinftorting  kan  nimmer  volgen ,  wanneer  de 
longpijpen  lang  genoeg  aan  eene  onderhaastige  (fub- 
acute)  ontfteking  geleden  hebben ,  waardoor  eene 
langdurige  moeijelijke  ademhaling  ,  of  eene  meer  of 
mindere  fterke ,  ingewortelde  aamborftigheid  ontftaat. 
De  helft  der  gevallen  ,  welke  men  veelal  voor  aam¬ 
borftigheid  aanziet ,  fpruiten  uit  Longtering  voort  9 
welke  door  het  hierbij  treden  dezer  aandoening  in 
haren  voortgang  is  geftuit  geworden ;  bij  dewelke 
men  dan  ook  noch  voor  verfche  knobbeigroepen , 
noch  uitterende  koorts  behoeft  bevreesd  te  zijn.  Ja 
zelfs  is  iemand ,  welke  aan  aamborftigheid  van  de 
eene  of  andere  oorzaak  fukkelt,  even  zoo  volko¬ 
men  van  Longtering  verfchoond ,  als  diegene ,  die 
longleringachtig  geweest  is ,  bij  welken  nogtans  na¬ 
derhand  de  ziekte  in  aamborftigheid  is  veranderd. 
Om  kort  te  gaan ,  men  kan  ftellig  aannemen ,  dat 
geen  aamborftige  lijder  behoeft  te  vreezen ,  door 
Longtering  te  zullen  worden  aangetast. 

Ter  bevordering  der  uitzetting  van  het  luchtweef- 
fel  der  longen  laat  ik  gewoonlijk,  als  geene  zinking 
aanwezig ,  en  de  bloeds-ophooping  naar  de  borst  cn 
de  toevallen  van  teringkoorts  door  kleine ,  algemce* 
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ne  en  meermalen  herbaalde  aderlatingen  ,  of  dooi" 
bloedzuigers  aan  de  voorzijde  der  tweede  en  derde 
rib  overwonnen  zijn  ,  met  de  inademingen  zoo  fpoe- 
dig  mogelijk  een  begin  maken.  De  afteekeninp-  van 
'eenen  daartoe  gefchikten  toeilel  vindt  men  aan  het 
einde  van  dit  werk.  Er  beiban  hechts  weinige  ge-* 
vallen  van  Tering  in  liet  vroegere  tijdperk  dezer 
ziekte ,  alwaar  door  middel  van  deze  geneeswijze  , 
wanneer  men  dezelve  althans  met  volharding  voort- 
zer,  niet  fpoedige  betering  intreedt.  De  ziekte  wordt 
hierdoor  opgeheven ,  en  er  treden  dezelfde  verande¬ 
ringen  in,  als  ten  gevolge  eener  zinkingkwaal.  De 
knopjes  der  onrijpe  knobbels  worden  hierdoor  011- 
ichadelijk  gemaakt,  dat  zij  in  een  zwart  affcheidfel 
of  in  datgene,  hetwelk  men  zwarte  longenftof  noemt, 
ingehuld  worden ;  en  de  binnenfte  vlakten  der  kleine, 
reeds  gevormde  holligheden  naderen  tot  elkander, 
zoodat  zij  (Iraks  door  de  bewerking  genezen,  welke 
de  Heelkundigen  prima  intentio  noemen.  Men  be¬ 
grijpt  gemakkelijk,  dat  men  er  eer  de  voorkeur  aan  ge¬ 
ven  moet,  de  uitzetting  der  longen  door  zekere 
kunstmiddelen  te  bewerken,  dan  zich  op  het  onze¬ 
kere  ontdaan  eener  zinking  te  verlaten.  Men  wint 
echter  daardoor  ook  nog  een  ander  gewigtig  voordeel, 
dewijl  de  genezing  zonder  hoesten  of  moeijelijke 
ademhaling  volgt ,  zoo  als  zij  doorgaans  met  derge¬ 
lijke  genezingen  verbonden  is ,  welke  de  natuur  hier 
en  daar  door  invoering  van  deze ,  wel  is  waar ,  min¬ 
der  doodelijke ,  maar  toch  lastige  kwaal  ten  uitvoer 
brengt.  Zoodanige  inademingen ,  twee  tot  driemalen 
daags ,  telkens  een  half  uur  lang  aangewend,  veroor¬ 
zaken  reeds  na  weinige  weken  eene  merkwaardige 
verandering  in  de  borst ;  de  ademhal ings-fpieren 
worden  hierdoor  uitwendig  zigtbaar  uitgebreid,  en 
de  beenige  borstkas  zoo  wel  van  voren  als  aan  de 
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zijden  op  eene  duidel  jke  wijze  verdroot ,  terwijl  dat 
te  gehjker  tijd  van  binnen  het  natuurlijk  ademhal  in gs- 
geluid  op  verre  na  bepaalder  dan  voorheen  kan  ge¬ 
hoord  worden.  De  buist  neemt  vooral  bij  jonge  men¬ 
leken,  door  deze  iuademings -oefeningen,  zoo  in  om¬ 
vang  toe,  dat  een  vest,  hetwelk  ifien  gemakkelijk 
kunde  toeknoopen ,  ongeveer  eene  maand  daarna 
wijder  moet  gemaakt  worden.  Hij,  die  zich  niet  de 
moeite  heelt  gegeven ,  om  de  borst  te  meten  of  ha¬ 
re  gedaante  te  onderzoeken,  kan  het  inderdaad  niet 
gelooven,  welke  uitzetting  zij  door  de  eenvoudige 
bewerking  van  het  tnademen  door  eene  fmalie ,  eeni- 
ge  voeten  lange  buis ,  verkrijgt ,  wanneer  het  in  den 
hierboven  opgegevenen  rijd  naar  voren  en  naar  ach¬ 
teren  toe  gefchiedt.  (*)  Offchoohik  nu  weinig  waarde 
in  de  beltanddeelen ,  die  in  geademd  worden ,  del , 
zoo  laat  ik  toch  ten  genoege  van  den  zieken,  welke 
liever  iets  inademen,  hetwelk  niet  geheel  en  al  zon¬ 
der  zinnelijke  inwerking  is,  dan  bloote  dampkrings¬ 
lucht  ,  eene  hand  vol  Hop ,  een  weinig  Wijnazijn , 
of  een  eetlepel  vol  geest  van  Terpentijn  onder  het 
water  in  den  inademingstoedel  mengen.  Buitendien 
moet  alles,  wat  aan  de  vrije  beweging  der  ribben 
hinderlijk  is ,  verwijderd ,  en  moeten  alle  te  naauwe 
kleedingdukken  afgelegd  worden,  (f)  Ook  is  het 


(")  lk  heb  ondervonden,  dat  men  den  zitken  vooral  op  deze 
omstandigheid  moet  oplettend  maken.  De  zaak  vereischt  eenige 
Leoefeniug  ,  ik  zoude  liever  mogen  zeggen  inspanning;  want, 
■wanneer  men  niet  genoeg  waakzaam  is,  zoo  t^ekt  de  zieke  wel 
is  waar  de  dampen  op  ,  verwijdert  echter  daarop  het  mondstuk 
van  den  mond  ,  zonder  door  hetzelve  uit  te  ademen.  Hij  heeft 
het  daarbij  veel  geiuakkelijter doch  het  doelwit  ,  waarop  het 
hier  eigenlijk  aankomt  t  wordt  intusschen  niet  bereikt. 

Aanm  van  den  Hoogd  Vert 

ft)  Bovendien  moet  men  ook  nog  aanraden  ,  dal  de  zieke  2ich 
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voor  den  zieken  noodzakelijk,  wanneer  het  althans 
züne  krachten  veroorloven ,  op  eenige  tijden  (taande 
in  te  ademen ,  dewijl  alsdan  het  middelrif  gemakke¬ 
lijker  naar  beneden  daalt ,  en  de  longen  hierdoor 
meerdere  ruimte  verkrijgen  om  zich  uit  te  zetten. 

Er  beltaan  echter  ook  getallen ,  in  dewelke  er 
eene  tegenaan  wijzing  voor  de  inademing  is ,  b.  v. 
gedurende  het  aanwezig  zijn  eener  longen  of  borst- 
vlies-ontileking ,  bij  bloedfpuwing  of  bij  verborge¬ 
ne  Longtering  van  langen  duur. 

Even  zoo  moet  men  er  ten  minfee  een  genii- 
men  tijd  mede  ophouden ,  wanneer  lastige  hoofd¬ 
pijn  ,  flerk  gevoel  van  pijn  in  het  b innende  der 
borst,  uitzetting  of  te  iterke  voeding  (hypertrophic) 
van  het  hart,  hardnekkige  flijmzinking  of  algemeen 
luchigezwel  der  longen  daarop  volgen.  Indien  het 
echter  wel  bekoom: ,  dan  kan  men  hetzelve  gerust  en 
met  groot  voordeel ,  gedurende  zes  maanden  of  nog 
langer,  aanwenden.  Gedurende  dezen  tijd  zullen 
niet  alleen  alle  teringachtige  toevallen  verdwijnen , 
maar  er  zal  ook  eene  voortdurende  uitzetting  der 
borst  op  volgen,  welke  van  nu  af  aan  met  volko- 


g-wenne,  om  onder  tiet  zitten  ,  gaan,  of  staan,  zich  zoo  veel 
mogelijk  regt  op  te  houden  ,  den  rug  in  te  trekken  en  de  horst 
naar  vore/i  te  brengen  ,  -waardoor  zij  beier  gewelfd  wordt.  Alle 
teringaclitigen  hebben  eene  geneigdheid,  otn  ,  als  het  ware  ,  in 
zich  zclven  in  te  zinken  en  daarbij  slechts  korte  ademhalingen  te 
doen  ,  hetgeen  wel  gedeeltelijk  reeds  het  gevolg  van  den  zieke- 
lijken  staat  der  longen  is,  gedeeltelijk  nogtans  ook  tot  eene  ge¬ 
woonte  wordt.  Het  is  echter  van  zelf  te  begrijpen,  dat  door 
zoodanig  eene  houding  der  borst  naar  buiten  hare  vorm  meer 
gewelfd  wordt,  en  aldus  de  ingeademde  lucht  ook  naar  de  aan  de 
buitenste  grenzen  der  longen  liggende  luchtcellen  been  voert  , 
hetwelk  bovendien  niet  zeker  geschiedt. 

Jtarnn.  van  den  Hoogd,  Vert . 
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mene  zekerheid  tegen  alle  wederindortingen  waar¬ 
borgt. 

Naardien  er  Hechts  zelden  knobbels  in  de  fpieren 
der  vrijwillige  beweging  ontdaan,  kunnen  wij  ook 
vooronderdellen ,  dat  eene  dergelijke  verfterkte  bewe¬ 
ging  der  longwerktuigen  door  middel  van  menigvul- 
digere  uitzettingen  en  zamentrekkingen  insgelijks  als 
voorbehoedmiddel  zal  werken. 

Eer  dat  ik  mij  hiervan  overtuigde ,  hoe  werkelijk 
de  longen  door  het  bloote  ademhalen  door  eene  lan¬ 
ge  buis  van  geringe  doorknede  kunnen  uitgezet  wor¬ 
den,  was  ik  op  meerdere  middelen  bedacht,  om 
eene  zinking  der  longen  of  eene  daaraan  beant~ 
woordende  aandoening  in  bet  groote  luchtkanaal ,  dat 
men  gewoonlijk  de  luchtpijp  heet,  op  te  wekken. 
Ik  wist  wel ,  welk  een  uitmuntend  middel  zooda¬ 
nige  eene  aandoening  is ,  om  de  borst  uit  te  fpan- 
nen,  ten  einde  fchielijk  de  duidelijk  uitgedrukte  toe¬ 
vallen  der  Longtering  te  verwijderen,  in  het  kort, 
om  te  gelijker  tijd  den  aanleg  tot  de  vorming  van 
knobbels  te  vernietigen.  Daar  er  in  de  v/arme 
zomerdagen  en  in  hee  begin  van  den  herfst  zeldzaam 
gevallen  voorkomen ,  welke  met  zinking- aandoening 
vergezeld  zijn ,  zoo  liet  ik  mijne  zieken  2  a  3  maal 
daags  dampkringslucht  inademen ,  welke  op  eene 
kunstmatige  wijze  was  verkoeld.  Het  gelukte  mij  in 
eenige  gevallen  eene  zinking  te  voorfchijn  te  brengen, 
welke  tot  genezing  van  den  longtering-achtigen  zie¬ 
ken  aanleiding  gaf.  Meermalen  heb  ik  uit  het  gast¬ 
huis  voor  borstlijders ,  wier  kamers  in  den  winter 
zoo  verwarmd  worden ,  dat  het  aan  eene  matige  zo¬ 
merwarmte  gelijk  wordt,  zieken  ontflägen,  wier 
teringachtige  toeftand  Hechts  weinig  verligc  fcheen. 
Het  zij  dat  het  nu  aan  den  overgang  uit  den  warmen 
dampkring  in  hunne  woningen  ,  die  waarfchijhlijk  bij 
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de  meesten  flccht  voor  de  koude  befchermd  waren  t 
of  wel  misfchien  daaraan  was  toe  te  fchrijven ,  dat 
zij  zich  onvoorzigtiglijk  en  onbedachtzamerwijze  aan 
de  vrije  lucht  bloot  Relden,  met  een  woord,  ver- 
Icheidcne  van  ben ,  welke  eerst  onlangs  knobbelhol- 
ten  hadden  gekregen ,  vatteden  eene  koude ,  werden 
door  zinking  overvallen  en  alleen  hierdoor  herfteld. 
Ik  moet  mij  hier  nog  een  geval  herinneren ,  hetwelk 
insgelijks  het  nut  cener  zinkingachtige  aandoening  tot 
verwijdering  of  tot  beveiliging  tegen  de  Longtering, 
op  eene  duidelijke  wijze  aantoont. 

Een  jong  perfoon ,  van  beroep  een  mesfentnaker , 
welke  reeds  3  broeders  aan  de  Longtering  had  ver¬ 
loren,  kwam  in  den  zomer  van  1827  in  mijne  ver¬ 
blijfplaats  ,  met  oogmerk  om  bij  mij  hulp  tegen  zoo¬ 
danige  toevallen  te  zoeken ,  als  hij  ook  gedurende 
de  ziekte  zijner  broeders  had  opgemerkt.  Hij  ver¬ 
haalde  mij ,  dat  hij  de  eerde  kenteekenen  zijner  ziek¬ 
te  befpeurd  had ,  nadat  hij  een  hevig  aanval  van 
rheumatismus ,  welke  met  zeer  veel  moeite  had  kun¬ 
nen  overwonnen  worden,  en  hem  zeer  verzwakt  had, 
had  gehad.  Toen  ik  hem  voor  het  eerde  zag ,  had 
zijn  hoest,  waarop  dadelijk  bloedfpuwing  gevolgd 
was,  alreeds  vier  maanden  aangehouden.  Hij  zekie 
hierbij ,  dat  hem  reeds  vroeger  geneeskundige  hulp 
verleend  was ,  maar  dat,  in  fpijt  van  verfchillende 
aangewende  geneesmiddelen,  zijne  hoest.  bloedfpuwii;- 
gen,  tijdelijke  koorst,  derk  nachtzweeten,  en  nu  en 
dan  voorkomende  buikloop,  kortom  alle  ongundige 
toevallen  dagelijks  fchenen  toe  te  nemen.  Op  het 
eerde  oogenblik  ,  als  ik  hem  zag ,  verraadde  mij  reeds 
zijn  uitzigt  de  natuur  zijner  kwaal,  en  nadat  ik 
ettelijke  vragen  aan  hem  gedaan  had,  werd  ik  van 
de  juistheid  mijner  vermoeding  overtuigd;  want  al¬ 
le  de  gewone  toevallen  der  Longtering  waren  bij 
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hem  te  erkennen.  Toen  ik  zijne  borst ,  zoowel  met 
het  bloote  oor ,  als  met  den  borst-onderzQeker  (fte- 
thoscope)  onderzocht,  ontdekte  ik  aan  het  bovenfte 
gedeelte  der  regter  long  eene  holligheid,  die  eene 
volmaakte  pectoriloquie  aanduidde,  als  hij  fprak  ;  ook 
bemerkte  men  aldaar  eeneopborreling  (gurgling),  wan¬ 
neer  hij  hoestte.  Aan  de  linkerzijde  naar  voren ,  on¬ 
der  het  borstbeen  en  over  de  tweede  en  derde  rib, 
kon  men  het  geruisch  der  ademhaling  op  eene  on¬ 
duidelijke  wijze  gewaar  worden.  Met  uitzondering  van 
eenen  ademhalingstoeftand ,  welke  den  flaauwen  (pue¬ 
rilen)  zeer  nabij  kwam  ,  en  in  de  onderfte  kwabben 
was  te  hooren,  fchenen  al’e  overige  deelen  der  borst 
gezond  te  zijn.  Ten  einde  de  het  geftel  eigene  koorts 
en  het  moeijelijke  hoesten  te  verzachten,  liet  ik  een 
weinig  bloeds  van  den  arm  aftappen ,  en  om  dat 
daarop  binnen  eenige  uren  niet  de  gewenschte  ver- 
ligting  gevolgd  was,  liet  ik  eeirge  bloedzuigers  aan 
het  voorde  en  bovenfte  gedeelte  der  borst  aanzettcn 
en  alle  4  tot  6  uren  daags,  een  fcrupel  falpcter 
met  een  vierde  grein  braakwtfußeen  (tar tams  erneti- 
cus)  en  een  halve  drachma  Maanftroop  in  een  once 
{lijmachtig  vocht  innemen.  Dit  mengfel  werkte  fterk 
op  de  ai'! 'cl leiding  der  nieren,  en  bragt  in  verbinding 
met  pillen  uit  extractum  Lactucae  (Latuw-extract) 
Braakwortelen  goudzwavel4 — 5  dagenlang  bij  bet  naar 
bel  gaan  ingenomen,  groote  verligting  aan  deborst- 
bez waren  te  weeg.  Hoezeer  het  mij  nu  aldus  door 
bloedzuigers,  welke  ik  van  tijd  tot  tijd  aanwendde, 
en  door  geneesmiddelen ,  welke  ik  overeenkomftig  de 
nieuwlings  intredende  toevallen  vóorfchreef,  gelukte, 
hem  aan  eene  dragelijke  gezondheid  te  helpen  ,  zoo 
vva-  het  mij  evenwel  hierom  te  doen ,  hem  vol¬ 
komen  te  her  (tellen.  Tot  dat  oogmerk  liet  ik  mij¬ 
ne  ii  zieken ,  dat  een  man  van  niet  geringe  geest ver- 
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mogens  was,  zelf  een  werktuig  van  daal  vervaardi¬ 
gen  ,  hetwelk  even  als  een  halsband ,  diep  naar  ach¬ 
teren  ging  en  zoo  was  ingerigt,  dat  het  aan  de  zij¬ 
den  van  den  hals  geen  bezwaar  veroorzaakte ,  maar 

toch  op  een  klein  gedeelte  der  luchtpijp ,  onmiddel¬ 
lijk  over  het  borstbeen  en  tusfehen  de  musculi  fier  no - 
clcido-masloidci  (borstbeens-tepelfpieren)  eene  ligte 
drukking  verwekte.  Het  nieuwe  werktuig  was  fpoe- 
dig  in  gereedheid  gebragt ,  en  werd  met  kleine  tus- 
fchenpozingen  twee  maanden  lang  gedragen.  Van 
voren  werd  er  tusfehen  de  zamengevoegde  punten 
van  dezen  onvolmaakten  halsband  en  de  luchtpijp  een 
llukje  drooge  zwam  aangebragt.  Tot  het  grootde 
geluk  voor  den  lijder  veroorzaakte  de  drukking  op  de 
luchtpijp  eene  ligte  (lijmvliezige  ontfteking  in  het 
bfnnenfte  derzelve,  waarop  (Iraks  eene  prikkeling  der 
longpijpen  in  de  longen  en  eene  geringe  hijging  volg¬ 
den  ,  hetwelk  de  uitzetting  der  luchtcellen  te  kennen 
gaf.  Tegen  geene  dezer  toevallen  werd  iets  gedaan, 
en  nadat  dezelve  eenige  maanden  hadden  voortge¬ 
duurd  ,  was  alle  bevreesdheid  voor  eene  Longtering 
over.  Het  was  inderdaad  verwonderingswaardig ,  hoe 
zeer  de  zieke  in  vleesch  toenam  en  hoe  zijne  lig- 
chaamskrachten  aan  groeiden ,  inzonderheid  toen  ter 
tijd ,  wanneer  de  zinkingkwaal  in  de  omtrekken  der 
zitplaats  van  de  knobbelziekte,  namelijk  aan  de  ho¬ 
vende  gedeelten  der  longen,  verfcheen.  Veertien  da¬ 
gen  daarna  befpeurde  men  bij  de  uitademing  eene  lui¬ 
de  flijmrateling  nabij  de  zitplaats  der  pectoriloquie  aan 
de  regter  long  :  ieder  fpoor  eener  holligheid  was  ver¬ 
dwenen  ,  en  de  ademhaling  werd  dagelijks  meer  hoor¬ 
baar.  Dezelfde  gundige  verandering  kwam  ook  in 
de  ademhaling  van  het  hovende  gedeelte  der  andere 
long  ,  die ,  zoo  als  ik  reeds  heb  aangemerkt ,  ook 
ongcdeld  fcheen  te  zijn.  Met  uitzondering  eener 
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afwisfelende  kortademigheid ,  waarop  fomtijds  aanval¬ 
len  van  hoest  vulgden ,  kon  men  den  zieken ,  met 
betrekking  tot  zijn  uitzigt  en  zijne  bevindingen  voor 
volmaakt  gezond  houden.  Daar  men  voor  eene  maand 
eene  duidelijke  rateling  in  het  R-rot tenhoofd  vernam  , 
en  zich  dit  langs  de  luchtpijp  tot  in  de  groote  long- 
takken  fcheen  te  achtervolgen,  zoo  liet  ik  hem  den 
Ruien  halsband  nog  een  geruimen  tijd  dragen.  Het 
was  Hechts  eenmaal  noodzakelijk ,  de  prikkeling  der 
flijm  in  de  longen  door  het  aanzetten  van  bloedzui¬ 
gers  te  beteugelen ,  dewijl  zij  zoo  Rerk  wierd ,  dat 
zij  verdikking,  onophoudelijke  hoest,  bovenmatige  flijm- 
lozing  en  algemeene  koorts  verwekte.  Met  uitzonde¬ 
ring  van  vijf  greinen  pulv.  Ipccac .  comp,  fDovers- 
poeder)  en  tien  greinen  extract  van  de  Hop  in  pil¬ 
len,  welke  bij  het  naar  bed  gaan  werden  ingenomen, 
en  liet  nu  en  dan  toedienen  van  een  zacht  ontlastings- 
middcl ,  werd  er  weinig  tegen  de  hierbij  komende 
zinking  gedaan ,  want  ik  befchouwde  het  als  zeer 
nadeel ig,  meerder  hierop  in  te  werken  ,  omdat  mij  de 
voordeelen  dezer  nieuwe  kwaal  zoo  goed  bekend 
waren ,  en  ik  wist ,  hoe  uitmuntend  zij  zoowel  eene 
toekomflige  als  reeds  aanwezige  Longtering*  tegen- 
llandbood.  In  Augustus  van  1830,  drie  jaren  daarna, 
als  ik  den  zieken  onder  behandeling  kreeg,  had  ik 
het  genoegen  van  hem  volkomen  gezond  te  zien. 
Zijne  ademhaling  was  nog  Rechts  een  weinig  asthma¬ 
tisch,  hetgeen  ik  reeds  met  het  bloote  oor  bemerk¬ 
te,  als  hij  Rerk  uitademde.  Aan  het  bovenRe  ge¬ 
deelte  der  borst ,  zoo  wel  van  voren  als  van  achte¬ 
ren  ,  waren  de  uitademingen  van  eenen  luchtgezwel- 
achtigen  aard ;  men  hoorde,  hoe  de  lucht  met  een  tal¬ 
mend  geruisch  uit  de  verwijde  cellen  ontfnapte ,  en 
merkte  daarbij  eene  knapping  op,  hetgeen  waarfchijn- 
lijk  daarvan  afhing ,  dat  er  meerdere  luchtcellen  met 
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elkander  vereen i gel  waren.  Daar  ik  mij  nu  van  alle 
deze  verfchijnfelen  overtuigd  en  te  gelijk  waarge¬ 
nomen  had ,  welke  verandering  in  de  vorming  zij' 
ner  borst  vooraf  was  gegaan ,  naardien  zij  voor¬ 
heen  van  voren  naar  achteren  final  en  plat  geweest , 
maar  nu  langwerpig  rond  en  ruim  geworden  was  , 
zoo  verzekerde  ik  hem  ,  dat  hij  nimmer  in  zijnen 
vorigen  longteringachtigen  toeftand  wederom  verval¬ 
len  zoude,  en  dat,  wanneer  hij  Hechts  eenige  voor- 
zigtigheidsmaatregelen  ,  die  ik  hem  voorfchreef ,  in 
acht  nemen  wilde,  de  weinige  nog  aanwezige  bezwa¬ 
ren  van  aamborftigheid  tot  verkorting  van  zijn  leven 
weinig  bijdragen  zouden. 

Ik  houd  dit  geval  voor  zeer  leerzaam.  De  werk¬ 
tuigelijke  hulp  bewerkte  hier  in  het  midden  van 
den  zomer  zoodanig  eenen  graad  van  algemeene  zin¬ 
kingachtige  aandoening  der  luchtpijp ,  dat  hierop  vol¬ 
maakte  herftelling  volgde.  Doch  het  was  dit  niet 
alleen ;  maar  door  den  luchtgezwelachtigen  ftaat  der 
longen  werd  ook  de  zieke  voor  eiken  aanleg  tot  la¬ 
tere  knobbelvorming  beveiligd. 

Ik  beichouw  het  voor  niet  onbelangrijk ,  hier  nog 
van  eene  bijzondere  omftandigheid  melding  te  ma- 
1  ken ,  welke  mij  tot  de  uitvinding  en  aanwending 
van  het  zoo  even  aangehaalde  werktuig  deed  beflui- 
ten.  Een  zekere  Willis  ,  die  voor  eenige  jaren 
in  de  nabijheid  van  Kennington  woonde,  en  van  mij¬ 
nen  raad  gebruik  maakte ,  had  toevallig  een  klein , 
langwerpig  gezwel  van  voren  aan  den  hals ,  waarvan 
het  onderite  gedeelte  tusfehen  het  borstbeen  en  de 
luchtpijp  lag ,  waardoor  de  ademhaling  eenigzins  en¬ 
ger  gemaakt  wierd.  Dit  reeds  federt  verfcheidene  ja¬ 
ren  beftaande  gezwel ,  had  tot  eenen  volkomenen 
Haat  van  aamborftigheid  aanleiding  gegeven.  Dewijl 
het  namelijk  de  vrije  uitademing  verhinderde,  en 


(  93  ) 


tegelijk  door  deszelfs  drukking  op  de  talrijke  ver¬ 
takkingen  der  luchtpijp  eeim  geftadige  ligte  ont- 
fteking  van  het  tlijmvlies  verwekte,  werd  de  lucht 
in  de  luchtcellen  teruggehouden ,  en  daardoor  eene 
algemeene  luchtgezwelachtige  toeftand  bewerkftelligd. 
Behalve  het  bezwaarlijk  ademhalen ,  dat  doorgaans 
ecnen  dergelijken  Baat  van  de  long  werktuigen  verge¬ 
zelt ,  moeot  hij  wegens  verhindering,  welke  dit  ge, 
zwel  veroorzaakte,  met  eenen  fchelklinkenden ,  fnui- 
venden  en  aan  de  crowp  (*)  gelijkenden  toon  adem¬ 
halen.  Mij  op  deze  waarneming  verlatende,  bedoor 
ik ,  dat ,  bijaldien  men  aan  den  vrijen  uitgang  der 
lucht  uit  de  longen ,  een  zwak  werktuigelijk  belet- 
fel  konde  tegen  Bellen ,  zoodat  men  hierdoor  de  voor¬ 
behoedende  voordeelen  van  eenen  ftaat  van  aambor- 
ftigheid  bereikte,  zonder  die  onaangename  aandoeningen, 
zoo  als  zij  zich  in  het  zoo  even  befchrevene  geval 
voordeden,  men  een  geneesmiddel  van  geene  geringe 
werking  zoude  aanwinnen.  Ik  maakte  mij  dezen  wenk 
ten  nutte,  en  met  behulp  van  den  fchranderen  kunfte- 
naar ,  wiens  ziekteverhaal  ik  zoo  even  mededeelde , 
Haagde  ik  zoo  gelukkig ,  met  deze  ondervinding  in 
het  werk  te  ftellen,  en  te  ontdekken,  dat  ik  mij  in 
mijne  verwachtingen  hiervan  niet  had  bedrogen. 
Ik  ben  om  die  reden  in  het  verhaal  van  dit  geval 
zoo  wjjdloopig  geweest ,  dewijl  hetzelve  berekend  is 
om  nog  eenig  licht  op  de  door  mij  reeds  aange¬ 
haalde  zaak ,  dat  namelijk  menfehen ,  welke  aan  aam- 


(*)  Croivp ,  een  woord  vau  Schotschen  oorsprong,  waarmede 
men  eene  soort  van  Inchtpijps-ontsteking  (angina  trachealis  s. 
membranacea)  bedoelt  ,  welke  vooral  jonge  kinderen  ,  dikwijls 
op  eene  hevige  wijze  aantast,  en  door  een  zeker  geluid,  dat 
veel  met  bet  gekraai  vau  een  jongen  haan  of  liever  gans,  enz. 
overeenkomt ,  erkend  wordt. 
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boffliglieid  of  zinkingkwaal  lijden ,  aan  de  Longte¬ 
ring  niet  onderhevig  zijn ,  te  verfpreiden.  Onder- 
tnsfehen  was  door  deze  proef  mijne  nieuwsgierigheid 
voldaan,  en  daar  ik  de  voordeelen  eener  lang  genoeg 
voortgezette  inademingskuur  als  verre  overtreffende 
befchouw,  zoo  heb  ik  federt  dien  tijd  de  bovenge¬ 
noemde  mechanifche  uitvinding  niet  wederom  in  wer¬ 
king  gefragt. 

Terwijl  ik  hier  op  de  goede  werkingen,  die  uit 
een  klein  gezwel  aan  den  hals  van  mijnen  zieken 
ontftonden,  opmerkzaam  maakte,  dien  ik  nog  aan  te 
merken  ,  dat  ook  het  gezwel  der  fchildklier,  welke 
men  met  den  kunstterm  bronchocdc  (kropgezwel), 
in  het  gemeene  leven  echter  een  hals  van  Derbyshire 
noemt ,  (*)  wanneer  het  van  eenig  aanbelang  is , 
wegens  zijne  drukking  pp  de  luchtpijp ,  dergelijke 
toevallen  en  diergelijke  uitkemften  ten  gevolge  heeft. 
Ook  mag  ik  hier  de  gevolgen  van  eenen  aanmerke- 
lijken  ltaat  Aan  hijsterie  (vrij  fier  ziekte)  met  voorbij 
gaan;  want  eene  dikwijls  herhaalde  verwekking  van 


(*)  Ia  vele  valleijen  der  Alpen,  Appenijnen,  Pyreneën  ,  enz, 
zijn  deze  kropgezwellen  onder  de  bewoners  dier  landstreken  , 
vooral  bij  de  vrouwen,  van  buitengewone  grootte,  en  wordt  dik¬ 
wijls  derzelver  geregelde  plaatsing  en  ontwikkeling  vcor  een 
toeken  van  schoonheid  aangezien  ,  ofschoon  deze  kwaal  nog  dik¬ 
wijls  met  eene  dwergachtige  gedaante  cn  gebrekkige  geestver¬ 
mogens  (waarom  zij  cretins  beeten  ,)  gepaard  gaat.  Ook  aan  de 
Raap  de  goede  Hoop  treft  men  die  gezwellen  soms  aan,  en  heb 
ik  eens  dit  gebrek  in  eenen  geringen  graad  waargenomen  en 
door  middel  van  het  gebruik  der  Jodine  en  plaatselijke  bloeds- 
ontlastingen  met  goed  gevolg  behandeld  bij  een  meisje  van  omstreeks 
dertien  jaren  ,  van  eene  bijzonder  kleine  ,  hoewel  niet  mis¬ 
vormde  en  onbevallige  gedaante  ,  welke  ,  volgens  gezegde  barer 
ouders,  en  de  getuigenis  van  een’  geloofwaardig  Geueesheer  , 
die  bet  eerst  bij  dit  zonderling  geval  ontboden  was  ,  van  baar 
tweede  jaar  af  geregeld  had  gemenstrueerd. 
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krampen  in  het  achterfte  gedeelte  van  het  luchtpijps- 
vlies  deelt  ook  aan  de  op  zoodanige  wijze  lijdenden  eenen 
geringen  aanleg  tot  aamborftigheid  mede ,  en  naardien, 
hierdoor  de  omvang  der  longen  vergroot  wordt , 
blijven  zoodanige  vrouwen  voor  alle  gevaar,  van  in 
Longtering  te  vervallen ,  beveiligd. 

Erfchietmij  nu  nog  weinig  over  de  behandeling  der 
Longtering  te  zeggen  over ,  en  dat  wel  om  twee 
redenen ;  vooreerst ,  omdat  ik  de  twee  gewigtigfte 
takken  der  genezingsbewerking  naauwkeurig  heb  be¬ 
lch  reven  ,  en  ten  tweede,  omdat  het  gebruik  der  ge¬ 
neesmiddelen  Hechts  daartoe  dienen  kan ,  om  den 
zieken  verligting  te  bezorgen  of  eenen  chronifchen 
toeftand  hierbij  aan  te  voeren ,  welke  de  toetreding 
eener  zinking  bevordert.  Wanneer  wij  daarentegen 
de ,  het  geftcl  kenfchetfende ,  toevallen  o  ver  winnen  , 
zoo  eindigt  cle  plaatfelijke  aandoening  met  eene  ge- 
voellooze  holligheid ,  welke  de  gezondheid  in  het  al¬ 
gemeen  naauwelijks  benadeelt. 

Van  de  ontelbare  middelen ,  welke  men  alreeds 
heeft  aangewend,  en  nog  aanwendt,  zal  ik  Hechts 
eenige  aanhalen,  welker  nuttigheid  de  proef  door- 
ftaat ,  en  noch  van  de  luimen  der  mode  afhanke¬ 
lijk  is ,  (want  ook  de  geneeskunde  heeft  hare  mo¬ 
des)  noch  op  bloote  verbeelding  berust.  Onze  dis - 
peufatoria  (verzamelingen  van  geneeskundige  voor- 
fchriften  enz.)  zijn  vol  van  dergelijke  middelen,  en 
onze  behandelingswijze  is  evenwel  zoo  ongelukkig, 
liet  getal  van  diegene ,  welke  onder  den  eenen  of 
anderen  vorm  in  de  Longtering  worden  toegediend, 
is  zeer  beperkt. 

Ontlastings-middelen .  In  het  begin ,  wanneer  de 
toevallen  der  Longtering  het  eerst  zich  vertoonen, 
en  doorgaans  de  gezondheid  in  het  algemeen  ver¬ 
boord  is ,  moet  men  zich  op  eene  zeer  fpaarzame 
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wjjze  varf  or.tlastings-middclen  bedienen.  Het  ver¬ 
keerde  begrip,  hetwelk  men  van  de  oorzaken  der 
ziekte  had,  heeft  groote  misdagen  met  betrekking 
tot  het  toedienen-  dezer  middelen  ten  gevolge  ge¬ 
had,  en  deze  valfche  behandeling  heeft  door  man¬ 
nen  van  groot  gezag  eene  bijzondere  befcherming 
verkregen  ,  en  zich  daardoor  altijd  verder  uirgebreid. 
In  plaais  van  de  zwakte  door  het  toedienen  van 
afvoerende  middelen  nog  te  vermeerderen,  is  het  op 
verre  na  beter ,  de  ophooping  van  bloed ,  zoo  als 
ik  reeds  voorheen  heb  aangemerkt,  door  matige 
bloedsontlastingen  te  verminderen.  Ten  minde  moet 
men  met  alle  geneesmiddelen ,  welke  eene  afvoeren¬ 
de  werking  hebben ,  eene  groote  voorzigtigheid 
aan  den  dag  leggen.  Zoutmiddelen  dient  men  in 
het  algemeen  te  vermijden ,  dewijl  zij  verzwakken  , 
daar  zij  de  weiachtige  deelen  van  het  bloed  weg¬ 
voeren  ,  en  de  beweging  der  chijl  te  zeer  verhaas¬ 
ten  ,  eer  dat  zij  toereikend  kan  opgeflórpt  worden. 
Men  moet  daarbij  wel  in  overweging  nemen,  dat 
eene  verzwakte  ftaat  der  ingewanden  dikwerf  een 
vergezeller  der  Longtering  is ,  en  dat  eene  onge¬ 
paste  toediening  van  afvoeringsmiddelen  in  de  mees¬ 
te  gevallen  pijnen  in  den  onderbuik  en  buikloop 
veroorzaakt ,  toevallen ,  welke  men  niet  genoeg  kan 
ontwijken.  In  de  Tering,  die  met  ontfteking  ver¬ 
mengd  is,  kan  men  een  poeder  uit  io — 15  greinen 
Jalappe  en  2 — 3  greinen  Calomel,  als  een  mede¬ 
werkend  middel  ter  opruiming  van  het  overtollige 
aderlijke  bloed  aanwenden.  (*)  Niet  zelden  vertoont 


(*)  Daar  de  Schrijver  het  gebruik  van  Kwik  verder  op  als  7eer 
schadelijk  afkeurt,  zoo  zoude  hij  het  hier  ook  niet  ten  behoe¬ 
ve  der  ontlastings-middeleu  gedoogen, 
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zich  gebrekkige  ip  ijs  vertering  bij  longteringachtigen ; 
daar  zij  echter  meestal  uit  ziekelijke  gevoeligheid  der 
maag  en  van  het  gedarmte  haren  oorfprong  heeft , 
is  de  beste  behandelingswijze,  dezelve  te  verwij¬ 
deren  door  middelen ,  welk  den  bloedsomloop  door 
matige  bloedsontlastingen  in  evenwigt  dellen.  Beni¬ 
ge  bloedzuigers ,  op  de  maagdreek  aangezet ,  zul¬ 
len  ter  overwinning  der  moeijelijke  fp  ijs  vertering  niet 
zonder  vrucht  zijn.  Ook  zal  men  zich  als  gewoon 
onrlascmiddel  van  cenige  greinen  Natrum  fubcar - 
tonicum  ficcum  ,  gecalcineerde  Magneda  en  Rhabar¬ 
ber,  in  verbinding  met  eene  vloeidof,  met  groot 
voordeel  kunnen  bedienen. 

Braakmiddelen .  Er  was  eens  een  tijd,  waarin 
braakmiddelen  in  groot  aanzien  donden ,  en  men 
de  longteringaclnigen  hiermede  zonder  noodzakelijk¬ 
heid  kwelde,  of  hun  veeleer  nadeelige  bezwaren  toe- 
bragt.  Ik  heb  het  mij  echter  altijd  tot  wet  gemaakt, 
alles  te  vermijden ,  hetwelk  den  zieken  lijden 
of  kwelling  veroorzaakt,  zonder  dat  hierdoor  voor- 
deelen  behaald  worden ,  die  wederom  tegen  derge¬ 
lijke  bezwaren  op  wegen.  Dat  dit  niet  het  geval  is 
met  het  toedienen  van  braakmiddelen ,  is  zonder 
twijfel  daaruit  af  te  leiden ,  dat ,  bijaldien  de  zie¬ 
ke  bij  fterke  hoestaanvallen  van  zelf  braakt ,  hij 
daarop  geene  verligting  befpeurt.  Al  mogen  der¬ 
halve  de  Geneeshecren  nog  zulk  een  groot  vertrou  - 
wen  op  het  toedienen  van  braakmiddelen  Bellen , 
heb  ik  dit  in  geenen  deele.  DesniettegenBaande  moet 
ik  echter  opmerken ,  dat  ik  zeer  dikwijls  kleine 
giften  tartarus  emeticus  (*)  en  Ipecacuanha  voor- 


(*)  Van  alle  de  in  eene  volkomene  Lon gtering  aangeprezene 
geneesmiddelen  heb  ik  nog  met  het  nu  en  dan  toedienen  van 
antimonialia  eu  vooral  van  zeer  geringe  giften  tartarus  emeticus 
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ichrjjf ,  offchoon  altijd  in  zulk  eene  kleine  hoeveel* 
heid,  dat  zij  flechts  walging  veroorzaken. 

Zweetdrijvende,  middelen .  Voor  twintig  tot  der¬ 
tig  jaren  was  het  een  algemeen  gebruik ,  in  alle 
ziekten  zweetdrijvende  middelen  te  geven ,  en  eeni- 
gc  Gcncesheeren  hechten  zich  ,  uit  vooringenomen¬ 
heid  voor  de  grondbeginfelen  hunner  jeugd ,  nog 
aan  dit  gebruik.  Zonder  tegenfpraak  heeft  deze  me¬ 
thode,  zoo  zonder  onderfcheid  toegediend,  groote 
nadeelen;  en  inzonderheid  is  dit  met  betrekking  tot 
de  Longtering  het  geval.  Want  offchoon  men  daar¬ 
bij  het  oogmerk  heeft ,  om  de  ziektewerking  van  de 
longen  naar  de  huid-oppervlakte  te  leiden  ,  zoo  ont- 
ftaan  toch  niet  zelden ,  als  het  gevolg  van  den  hier« 
door  te  weeggebragten  prikkel,  eene  toeneming  der 
uitterende  (hectifche)  koorts  ,  ophooping  van  bloed 
in  de  longen  en  krampachtige  aandoening  in  de  inge¬ 
wanden. 

De  zweetdrijvende  middelen  brengen  inderdaad 
geene  verligting  aan.  Men  ondervindt  daarentegen, 
dat,  wanneer  vrijwillig  zweeten  ontftaat,  de  krach¬ 
ten  des  zieken  zigtbaar  afnemen.  Gedurende  de  hit¬ 
te  der  hectifche  koorts  tracht  ik  de  ftramheid  en 
droogte  der  huid  daardoor  te  verminderen ,  dat  ik 
de  handen  en  het  bovenfte  gedeelte  van  het  ligchaam 
met  warm  water  en  wijnazijn  laat  wasfehen.  Hier¬ 
mede  laat  ik  zoo  lang  voortvaren ,  tot  dat  de  tempe¬ 
ratuur  der  huid  minder  wordt,  en  telkens  herhalen, 
als  er  een  nieuwe  aanval  van  koorts  intreedt.  Daar 
het  van  groot  belang  is,  altijd  eene  gelijke  lig- 

* 

en  soms  kleine  algemeene  en  plaatselijke  bloedontlasti ngen  tij 
hevige  hectische  koortsen  en  pijnlijke  toevallen  aan  de  zieken  op 
den  duur,  als  paUiatieve  middelen  t  de  meeste  verligting  knn- 
ntu  bezorgen. 
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hfiamswattnte  te  onderhouden  3  zoo  tracht  ik  altijd' 
tegen  dien  töeftand  te  werken,  welke  juist  de  heer* 
fchende  is.  Aldus  gelast  ik ,  in  het  tijdperk  der 
koude ,  de  voeten  in  warm  water  te  zetten ,  en  den 
eenen  of  anderen  warmen  drank,  zoo  als  Thee,  enz. 
in  te  nemen ;  bijaldien  echter  de  uitwafeming  te  fterk 
is  ,  alsdan  tracht  ik  dezelve  door  een  aftrekfel  van 
Columbo  of  Kamillen  ,  aan  hetwelk  ik  boven  het  hier 
in  gebruik  zijnde ,  echter  naar  mijn  oordeel  onnutti¬ 
ge  zuurachtige  aftrekfel  van  Rozen ,  de  voorkeur 
geef,  te  verminderen.  Keert  de  uitwafeming  op  ge* 
zette  tijden  terug ,  en  is  de  ziekte  niet  alreeds  in 
het  geheele  laatfte  tijdperk  gekomen,  dan  zijn  bloed¬ 
zuigers  ,  welke  op  de  borst  gezet  worden ,  van  grooter 
nut ,  dan  alle  verwerkende  middelen. 

Expectorantia.  (Hij  inafvoeren  de  middelen).  Het  ge¬ 
bruik  dezer  klasfe  van  geneesmiddelen  fchijnt  noch  op 
goede  beginfelen  te  fteunen ,  noch  zijn  de  voordeelen , 
welke  men  daarmede  behaalt ,  zeer  opmerkelijk  of  vol¬ 
doende.  Indien  zij  op  de  flijmheid  der  longen  eenen 
zinkin gstoeftand  veroorzaken  konden ,  dan  zouden  zij 
zonder  twijfel  van  nut  zijn.  Alleen  werkt  het  Col¬ 
chicum,  zoo  als  mij  toefchijnt ,  fomtijds  op  deze  wij¬ 
ze;  doch  deszelfs  werkingen  zijn  onzeker. 

In  vele  gevallen  van  Longtering  is  het  fluimen 
uitwerpen  te  fterk ,  en  zijn  hier  bijgevolg  alleexpecto- 
ïantia  overtollig.  Nog  onnoodiger  is  het  angftige  po¬ 
gen  van  den  Geneesheer ,  om  den  hoest  af  te  kee- 
ten  of  te  verligten  ,  omdat  hierdoor  meermalen  een 
emphijfemateufe  Haat  der  longen  geboren  wordt. 
Tracht  men  intusfchen  den  hoest  te  verminderen, 
dan  gaat  dergelijk  voordeel  verloren.  De  voornaamfte 
voordeelen ,  welke  de  (lijm  afvoerende  middelen  ver- 
leenen ,  hangt  niet  zoo  zeer  van  eene  bijzondere 
werking  dezer  middelen  op  het  longenftelfel  af,  maar 
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veeleer,  en  zoo  als  dit  namelijk  met  de  Ipecacuan¬ 
ha  en  den  Braakwijnfteen  het  geval  is,  van  verfcheidene 
invloed  hebbende  werkingen  tegelijk  af.  Aldus 
ichijnt  het  cerfte  aldaar,  waar  de  fl  ui  mloozing  te  over¬ 
vloedig  is ,  als  een  zamentrekkend  middel  te  werken. 
Over  het  geheel  echter  bevorderen  beide  zelfftandig- 
heden ,  benevens  hare  werking  als  expectorantia,  alle 
affeheidingen.  Andere  dergelijke  middelen,  zoo  als: 
Squilla ,  Gom  Ammoniac ,  Mijrrhe ,  enz.  moeten 
met  omzigtigheid  toegediend  worden ,  wanneer  hec- 
tifche  koorts  de  Tering  vergezelt.  Alleen  hebben 
de  Braakwortel  en  fpiesglasbereidingen  dit  goede ,  dat 
men  ze  op  elk  tijdperk  der  ziekte  in  gepaste  giften 
kan  toedienen.  Kwikmiddelen  hebben  een  bijzonder 
vermogen  om  de  expectoratie  te  bevorderen ,  zoo 
als  zij  dan  ook  in  het  algemeen  elke  andere  affehei- 
ding  opwekken;  echter  heeft  deze  eigenfehap  tot  zeer 
valfche  gevolgen  aanleiding  gegeven.  Eerst  voor  eenige 
jaren  heb  ik  gelegenheid  gehad,  om,  onder  de  leiding  van 
eenen  thans  overledenen  Geneesheer  bij  het  London- 
fche  Gasthuis ,  een  droevig  voorbeeld  van  de  fcha- 
delijke  werkingen  door  het  toedienen  van  het  kwik 
in  de  Longtering  op  te  merken.  Over  de  gemak¬ 
kelijkheid  ,  waarmede  daarop  de  expectoratie  volgde , 
fcheen  zich  die  Geneesheer  zeer  te  verblijden;  maar 
de  ziekte  maakte  daarbij  zulke  fnelle  voortgangen 
het  zweeten,  de  vermagering  en  buikloop  namen 
zoo  sterk  toe,  dat  de  zieken  binnen  korten  tijd 
in  eenen  toefbmd  vervielen ,  welken  men  gewoonlijk 
en  niet  ten  onregte  Galoptering  noemt. 

Narcotica  en  Dcmulcentia.  (Slaapverwekkende 
en  verzachtende  middelen.)  Als  geneesmiddelen  kan 
er  van  de  laatfte  geene  rede  zijn ;  maar  als  ver- 
ligting  aanbrengende  middelen  zijn  zij  zeer  dienstig. 
Daar  zij  meesui  eene  voedende  kracht  hebben ,  die- 
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lien  zij  daartoe,  om  de  krachten  des  zieken  te  on- 
derfteunen ;  terwijl  zij  te  gelijkertijd  de  gevoe¬ 
ligheid  der  borst  matigen.  De  eerfte  zijn ,  wel  is 
waar ,  fomtijds  nuttig ;  maar  er  kan  groot  misbruik 
mede  bedreven  worden.  Indien  men  dezelve  ter  be¬ 
vordering  van  den  11  aap  toedient ,  moet  men  daarbij 
met  omzigtïgheid  te  werk  gaan.  Wanneer  de  hecti- 
fche  toeftand  en  de  prikkeling  >  welke  den  flaap  be¬ 
letten  ,  zijn  opgeheven ,  kan  men  wel  voor  eenen 
nacht  een  opiaat  toedienen ;  indien  men  hetzelve  ech¬ 
ter  op  den  volgenden  avond  wederom  geeft ,  dan  ge¬ 
beurt  het  dikwijls ,  dat  het  zonder  werking  is.  Di¬ 
gitalis  ( Vingerhoedskruid)  en  Blaauwzuur  zijn  beiden 
ais  buitengewone  werkzame  middelen  aangewend  ge¬ 
worden  ;  zij  verdienen  echter  dien  grooten  lof  niet , 
welken  men  hun  heeft  toegezwaaid.  Doctor Ferriar 
was  van  gevoelen,  dat  de  werking  van  het  eerfte 
tegen  de  Longtering  door  eene  verbinding  met  Mijr- 
ihe  en  Zwavelzuur- ijzer  zeer  verhoogd  werd ;  hoe 
echter  eene  dergelijke  verbinding  met  twee  opwek¬ 
kende  middelen  zoo  werkzaam  kan  zijn ,  kan  ik  niet 
wel  begrijpen.  Wat  het  Blaauwzuur  aanbelangt , 
zoo  houde  ik  hetzelve  met  Laknnëc  voor  verre 
minder  werkzaam ,  dan  de  verfchillende  bereidingen 
van  het  Opium ;  echter  geloof  ik  wel ,  dat  het  fom¬ 
tijds  den  hoest  en  de  moeïjelijke  ademhaling  kan  ver¬ 
zachten.  Bij  bijzondere  eigenaardige  geftellen  (Idio- 
fijncrafieën') ,  alwaar  her  Heulfap  in  geener  lei  berei¬ 
ding  verdragen  wordt ,  bedaren  het  extract  van  Bil- 
fenkruid,  en  de  zwakkere  narcotica ,  zoo  als  het 
extract  van  Latuw  en  Hoppe,  op  zieh  zelve  of  in 
verbinding,  den  hoest,  en  bevorderen  den  flaap  Bij 
deze  gelegenheid  moet  ik  aanmerken,  dat  de  Phar- 
macopaea  van  ons  land  eene  zeer  Ich  rale  lijst  var. 
Opiaten  bevat ;  naaf  ik  hope ,  zal  echter  dit ,  even 
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als  raOer  andere  gebreken,  weldra  verholpen  worden, 
De  voorregten ,  welke  aan  vele  bekwame ,  onder  den 
naam  van  Licentiaten  begrepene  Geneesheeren ,  we¬ 
gens  hunne  geleerdheid  en  kunde ,  naar  ik  hope , 
wordt  toegcftaan ,  moeten ,  zonder  twijfel ,  eene  zeer 
heilzame  verandering  aanbrengen ,  en  eenen  nieuwen 
tijdkring  in  de  geneeskunde  bewerken.  Nog  dien  ik 
te  vermelden ,  dat  ik  onder  alle  bereidingen  aan  het 
liquor  Opii  fedativus  (pijnftillend  vocht  van  Opium) 
van  Batleij  de  voorkeur  geef. 

Adfiringcntia  en  tonica .  (Zamentrekkende  en  ver- 
Herkende  middelen.)  De  eerde  worden  uit  een  drie- 
dubbeld  oogmerk  toegediend:  om  de  bloedingen  uit 
de  longen  te  ftuiten ,  het  oplosfende  zweeten  en  ook 
den  buikloop  te  temperen.  Het  Zwavelzuur,  in  ver¬ 
binding  met  een  aftrekfel  van  Rozen ,  heeft  zich  als 
zamentrekkend  geneesmiddel  eenen  grooten  roem 
verworven;  ik  maak  er  echter  flechts  zeldzaam  ge¬ 
bruik  van  ,  omdat  ik  ondervonden  heb  ,  dat  daarop 
niet  zelden  eene  onaangename  en  lastige  fpanning  op 
de  borst  volgt,  en  offchoon  ik  moet  toegeven,  dat 
het  gedurende  eenigen  tijd  van  nut  kan  zijn ,  zoo 
veroorzaakt  het  toch  ,  als  men  er  lang  mede  aan¬ 
houdt  ,  geheel  het  tegendeel  van  hetgeen  men  er  mede 
bedoelt.  Het  fchijnt  mij  in  zoodanige  gevallen  eer 
het  bloedfpuwen  te  vermeerderen  ,  dan  te  verminde¬ 
ren.  Het  azijnzure  Lood  in  kleine  giften,  en  in 
vermenging  met  Opium ,  rigt  niet  alleen  op  verre 
na  meer  uit,  dan  deze  zuren ,  maar  ook  meer  dan  ieder 
ander  zamentrekkend  middel.  Het  nadeel ,  hetwelk 
eenigen  van  dit  middel  voor  de  ingewanden  vreezen, 
kan  hierdoor  voorgekomen  worden,  dat  men  nu  en 
dan  daarmede  uitfcheidt,  en  den  ftoelgang  bevor¬ 
dert.  Ter  beteugeling  van  het  zweeten  ,  heb  ik  reeds 
vroeger  het  aanzetten  van  bloedzuigers  aan  de  borst 
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als  het  werkzaamfte  middel  aanbevolen;  er  fchiet mij 
nu  nog  over,  ook  de  verkieslijkfte  middelen  tegen 
den  buikloop  op  te  geven.  Deze  zijn :  Kalk , 
Kino  ,  Catechu ,  bast  van  Granaat-appel ,  en  Arme- 
nilche  Bolus.  Kalk ,  met  zeer  kleine  giften  van 
Batleij’s  Opium-bereiding  in  een  flijmig  afkookfel 
van  Gerst ,  Haver ,  enz.  toegediend ,  bewijst  even 
zulke  goede  dienden ,  als  zamengedelde  vermengfels. 
Onder  de  ver  der  ken  de  middelen  zijn  de  eenvoudig- 
fte  de  beste.  China  fchrijf  ik  zelden  of  nimmer  voor; 
doch  onder  bijzondere  omdandigheden  kan  een  af- 
trekfel  van  Columbo  ,  Chamillen  ,  of  ook  Cascarille  een 
tijd  lang  niet  zonder  nut  gebruikt  worden.  Gedu¬ 
rende  het  Brownfche  tijdvak  waren  ijzerbereidingen 
in  grooten  naam.  Eenige  dezer  bereidingen ,  het- 
antihectifche  mixtyur  van  Doctor  Griffith,  een 
naam  als  „ Lucus  a  non  lucendo ”  daar  zij  eigenfchap- 
pen  bezit,  welke  juist  het  tegendeel  zijn  van  het¬ 
geen  haar  naam  aanduit,  (laat,  helaas!  bij  vele  ge¬ 
neeskundigen  nog  altijd  in  groot  aanzien.  Het  ge¬ 
bruik  van  dergelijke  middelen  in  eene  ziekte,  in 
welke  men  zich  de  moeite  moet  geven ,  om  eiken 
prikkel  voor  te  komen  en  te  temperen ,  kan  niet 
genoeg  afgeraden  worden. 

Balfems .  Ik  befchouw  het  niet  der  moeite  waar¬ 
dig,  om  over  het  toedienen  dezer  middelen  in  de 
Longtering  tijd  en  papier  te  verfpillen.  In  den  tijd, 
toen  Doctor  Morton  en  van  Swieten  Q*)  leef- 


(*)  Men  Koude  in  het  oog  ,  dat  de  Schrijver  met  zijn  stelsel 
bijzonder  is  ingenomen  ,  anders  zoude  hij  zeker  gemelde  Ge- 
Tueesheeren  ,  vooral  onzen  beroemden  landgenoot  van  SwiEteit, 
■wiens  werken  een  schat  van  geleerdheid  en  geneeskundige  on¬ 
dervinding  opleveren,  met  meer  bescheidenheid  behandeld  heb¬ 
ben. 


Vcrt, 


(  104  ) 


den  ,  fchreef  men  daaraan  eene  genezende  kracht  toe ; 
maar  in  den  tegenvvoordigen  tijd  van  dergelijke 
middelen  gebruik  te  maken  #  of  te  vooronderftellen , 
dat  in  het  algemeen  een  middel  longzweren  kan  ge¬ 
nezen,  zoude  eene  groote  onbekendheid  met  den 
eigendommelijken  aard  der  Tering  verraden.  Er  be- 
ilaat  geene  andere  mogelijke  methode  om  deze  zwe¬ 
ren  te  genezen,  dan  hare  vlakten  in  aanraking  te 
brengen;  want  zij  genezen  niet  door  vorming  van 
vleescheuveltjes  (granulation)  als  andere  zweren. 

Blaartrekkende,  pleisters.  Zij  doen  zeer  veel  nut, 
wanneer  de  fluimloozing  zeer  fterk  of  een  zuchtach- 
tige  ftaat  der  longen  er  bijgekomen  is ;  ook  heb  ik 
dezelve  zeer  nuttig  bevonden ,  als  er  eene  bepaalde 
pijn  op  de  borst  aanwezig  is ,  welke  voor  de  al- 
gemeene  en  plaatfelijke  bloedsontlastingen  niet  wil 
wijken.  Men  wendt  ze  echter  in  het  algemeen , 
zonder  behoorlijke  achtgeving  op  eenig  buitenge  * 
woon  toeval ,  aan ;  want ,  indien  zij  op  een  verkeerd 
tijdftip  gebezigd  worden ,  verwekken  en  bevorderen 
zij  Hechts  de  hitte  van  den  hectifchen  koorts -aanval. 
Ook  kunnen  zij  eenen  aanhoudenden  toefland  van 
koorts ,  welke  niet  zelden  in  eene  foorc  van  borst- 
ontfteking  overgaat,  aanbrengen.  Buitendien  moet 
ik  hier  eene ,  met  het  aan  leggen  van  trekmidde¬ 
len  in  de  Longtering  verbondene  eigenfchappelijke 
daadzaak ,  welke  aan  de  Geneesheeren  nog  niet  ge¬ 
noegzaam  fchijnt  bekend  te  zijn,  herinneren.  Ik  heb 
namelijk  nog  nimmer  een’  zieke  gezien ,  welke  ten 
gïvolge  van  derzelver  gebruik  aan  het  koudvuur 
heeft  geleden,  hoewel  dergelijke  gevallen  in  ande 
^e  ziekten  evenwel  niet  zeldzaam  zijn.  Hoe  wei¬ 
nig  vatbaar  degenen,  welke  aan  de  Tering  lijden, 
voor  het  koudvuur  zijn ,  heeft  reeds  de  beroem  le 
Laennec  opgemerkt;  hij  zege  uitdrukkelijk ,  dat  ook 
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een  langdurig  verblijf  in  de  ziekenzalen  niet  in  Haat 
zij ,  brandende  zweren  te  verwekken ,  en  ik  heb  dit 
in  den  ganfchen  loop  mijner  praktijk  bevestigd  gevon¬ 
den. 

Eetregel.  Deze  dient  zich  altijd  naar  de  fpijsver- 
teringskrachten  der  zieken  te  regelen.  Men  kan  niet 
genoeg  afraden ,  van  hen  niet  te  goed  te  voeden ,  of 
zoo  als  men  in  het  gemeene  leven  zegt,  hunne 
krachten  op  te  houden.  Men  treft  zelden  eenen 
zieke  aan,  welke  zoo  zwak  is,  dat  men  hem  in  eene 
ziekte,  in  dewelke  ook  bij  de  doel  matigde  behande¬ 
ling  bijna  dagelijks  verwekking  van  koorts  plaats 
grijpt ,  eenen  eetregel  moet  aanbevelen  ,  welke  Hechts 
voor  gezonde  en  Herke  menfehen  past.  Wanneer 
echter  geen  prikkelende  Haat  der  maag  aanwezig  is , 
en  de  hectifche  koorts  heeft  afgenomen,  kan  men 
reeds  een  voedzamer  en  meer  verderkend  dieet  ver¬ 
oorloven.  Daarbij  moet  men  intusfehen  alles ,  wat 
verhittende  op  het  ligchaam  werkt ,  zorgvuldig  ver¬ 
mijden.  Het  beste  kenteeken,  dat  het  voedfel  aan 
den  zieken  diendig  is,  is,  indien  er  na  den  maaltijd 
geene  algemeene  verdoringen  intreden.  Wanneer  er 
geene  ontdeking  of  bloed- hoesten  bedaat,  dan  da  ik 
doorgaans  aan  den  zieke  toe ,  eenmaal  daags  matig 
te  eten,  en  laat  hem,  als  hij  er  buitendien  lust  toe 
heeft ,  bij  het  ontbijt  of  des  avonds  een  ei  genie¬ 
ten.  Ook  veroorloof  ik  voedzame  bouillon,  laauw- 
warm  genoten,  (als  er  geene  koude  aanwezig  is  , 
moet  alles ,  hetwelk  gedronken  wordt ,  Hechts  ma¬ 
tig  warm  zijn ,)  een  melk-dieet  echter  ,  offehoon  dit 
zoo  algemeen  wordt  aanbevolen,  verwerp  ik  geheei- 
enal.  (*)  Het  wekt  de  fluimloozing  buitengewoon 


(*)  Dc  Schrijver  gaat  blijkbaar  in  zijne  afkeuringsmiddeTen 
ever  dit  voedingsmiddel  te  ver  ,  en  wederspreekt  datgene,  bel« 
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,ftcrk  pp,  zonder  daarbij  eenen  zinkingstoePand  aan 
te  brengen.  Wanneer  eene  Pellige  Longtering  bePaat , 
kan  er  in  den  regel  geen  wijn  toegePaan  worden. 
Daarentegen  kan  men  fomtijds  een  klein  glas  bier 
(alcj  bij  liet  middagmaal  of  ook  tegen  den  nacht , 
waarin  het  den  Paap  bevordert ,  veroorloven. 

Luchtsgefiel.  Men  heeft  uit  het  voorgaande  ge¬ 
zien  ,  hoezeer  ik  met  het  gewone  gevoelen ,  dat  men 
van  de  Tering  heeft ,  in  tegenfpraak  fta ;  over  geen 
punt  ben  ik  echter  in  zoo  eene  geheele  tegenftelling 
met  de  aangevoerde  meeningen ,  als  daar  ,  waar  over  de 
luchtPreek  gefproken  wordt.  Indien  er  voor  eenen 
lijder  aan  de  Longtering  eene  verandering  van  land- 
ftreek  noodzakelijk  ware ,  zoude  ik  aan  de  lucht¬ 
ftreek  van  Petersburg  duizendmaal  de  voorkeur  ge¬ 
ven  ,  in  plaats  van  denzelven  verre  op  naar  de  zui¬ 
delijke  Preken  van  Frankrijk  of  Italien  te  zenden. 
In  het  eerPe  geval  zoude  hij  misfchien  het  geluk 
hebben,  eene  zinking  te  krijgen,  en  aldus  de 
Longtering  in  hare  voortgangen  gePuit worden ;  ter¬ 
wijl  dat  in  het  laatPe  geval  een  alreeds  bePaande 
zinkingstoePand  Pellig  tot  zijn  nadeel  zoude  opge- 


welk  hij  meer  boven  aan  over  het  nut  der  verzachtende  midde¬ 
len,  tot  ondersteuning  der  krachten ,  gezegd  heeft.  Het  nut 
eener  goede  melk  ,  inzonderheid  van  dieren,  die  hun  voeder  in 
de  vrije  lucht  zoeken  ,  is  ten  allen  tijde  in  deze  ziekten  er¬ 
kend  geworden,  en  dat  hij  ,  die  nog  daaraan  kan  twijfelen,  de 
Geneesheeren  ondervrage  op  de  plaatsen,  waar  melkerijen  zijn, 

Aanm .  v.  d.  Hoogd.  Vert . 

D  aar  de  Hoogduitsche  Vertaler  het  gebruik  van  melk  in  het 
algemeen  als  voedingsmiddel  schijnt  aan  te  prijzen,  zoo  geloof 
jk  toch  ,  dat  de  ezelinnenmelk  in  allen  opzigte  voor  teringachti- 
gen  als  de  geschikste  voor  derzeber  spijsvertering  boven  de 
■koemelk,  welke  velen,  zoo  als  ik  heb  opgemerkt^  niet  rerdra- 
geji  kunnen,  de  voorkeur  verdient. 


Ver!. 
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heven  worden,  Ik  heb  omtrent  dit  punt  degenoeg- 
zaamhe  en  fprekendhe  ondervinding,  en  zoude  ik 
tot  bevestiging  van  hetzelve  eene  menigte  van  gevallen 
kunnen  aanhalen  ,  wanneer  het  mij  hier ,  waar  ik 
ilechts  het  oogmerk  heb ,  om  het  eigenlijke  wezen 
dezer  tot  heden  toe  nog  weinig  erkende  ziekte  in 
een  behoorlijk  daglicht  te  hellen ,  daarom  konde  te 
doen  zijn.  Inderdaad  ben  ik  omtrent  dit  punt  mij¬ 
ner  zaak  zoo  zeker ,  dat  ik  nimmer  eenen  teringachti- 
gen  lijder  met  pas  gekregene  zinking  in  mijn  Gast¬ 
huis  opneme ,  zoo  lang  als  de  ziekenzalen  in  den 
winter  tot  eene  matige  zomerwarmte  verwarmd  zijn. 
Om  dezelfde  reden  laat  ik  ook  aan  Longteringach- 
tigen  niet  fchroomvallig  hunne  kamer  inachtnemen. 
Wanneer  het  weder  het  eenigzins  veroorlooft,  laat 
ik  hen  dagelijks  in  de  frisfche  lucht  gaan,  ha  hun 
echter  niet  toe ,  zoo  lang  uit  te  blijven ,  tot  dat 
zij  huiverig  worden,  of  reeds  koud  zijn. 


I 


bijvoegsel 
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EERSTE  ZIERTEVERHAAL. 


VERMOEDELIJKE  LONGTERING  DOOR  DEN  BORST- 

STEEK  GENEZEN. 


Bxupertus  B.  Parker,  oud  3a  jaren,  van  be¬ 
roep  een  Zeeman,  voorheen  echter  onderofficier  bij 
dc  Zeefoldaten,  werd  in  November  1831  in  het 
Gasthuis  voor  borstzieken  opgenomen.  Hij  leed 
toen  ter  tijd  aan  eenen  hardnekkigen  en  moeijelijken 
hoest ,  en  gaf  hierbij  eene  ondoorfchijnende  ,  geelach¬ 
tige  ,  zeer  walgelijk  riekende  (tof  in  zoo  groote  hoe¬ 
veelheid  op ,  dat  het  dagelijks  over  de  drie  pinten 
(quart)  bedroeg.  Somwijlen  was  dit  uitwerpfel  ook  t 
met  bloed  gekleurd.  Buitendien  had  hij  hevige  pij¬ 
nen  onder  in  de  linkerzijde,  en  was  zijne  ademha-  * 
ling  geftremd  en  kort.  Zijn  flaap  was  niet  ver¬ 
kwikkende  en  door  de  geftadige  pijn  afgebroken ; 
tegen  het  begin  van  den  nacht,  werd  hij  door  hevi¬ 
ge  koorts  overvallen,  ld  ij  leed  aan  oplosfend  zwee- 
ten ,  was  bijzonder  vermagerd  en  had  eene  zieke- 
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lijke,  geelachtige  kleur  op  het  aangezigt.  Toen  ik 
hem  over  de  oorzaken  van  zijnen  ziekelijken  toe- 
Band  ondervroeg ,  vernam  ik ,  dat  hij  op  eene  reize 
van  Kingstown  naar  Mourant- Baai  in  Jamaica  in  het 
jaar  1829  verfcheidene  malen  was  nat  geworden  en 
zijne  kleederen  wederom  bij  de  zonnehitte  op  het 
ligchaam  had  laten  droog  worden.  Daarna  was  hij 
door  de  gele  koorts  aangetast  geworden ,  was  op 
zijnen  terugtogt  naar  Kingstown  wederom  ingeftort 
en  naar  het  Gasthuis  gezonden.  De  koorts  was  zoo 
hevig,  dat  hij  verfcheidene  malen  uit  het  bed  fprong 
en  zich  van  het  leven  wilde  berooven.  Tegelij¬ 
kertijd  moest  hij  zich  aan  eene  Kwik-kuur  onder¬ 
werpen  ,  en  had  waarfchijnlijk  bij  die  aanvallen  eene 
koude  gevat.  Sedert  dien  tijd,  en,  nadat  hij  zich 
reeds  in  den  Baat  van  beterlchap  bevond ,  voelde 
hij  hevige  pijnen  op  de  linkerzijde, der  borst,  en  had 
eenen  Berken  hoest.  De  laatBe  duurde  zonder  op¬ 
houden  voort.  Naar  Engeland  teruggekeerd  zijnde, 
voelde  hij  gedurende  eenen  hevigen  aanval  eene  foort 
van  kramp  op  de  borst,  waarop  eene  ruime  uit¬ 
werping  van  et!  er  volgde.  Dit  bewoog  hem  ,  om 
eenen  Geneesheer  van  Limehoufe  te  raadplegen  ,  wel¬ 
ke  hem  als  reeds  in  het  laatBe  tijdperk  van  Long¬ 
tering  verkeerenden  befchouwde,  en  derhalve  naar 
het  Gasthuis  verwees.  Offchoon  ik  nu  hier  een 
groot  ettergezwel  aan  het  onderBe  gedeelte  der  lin¬ 
ker  long  ontdekte,  zoo  werd  hij  toch  wederom  in 
zoo  verre  herBeld ,  dat  ik  hem  konde  aanraden ,  om 
wederom  naar  zee  te  gaan.  Het  waarnemen  van 
meerdere  gevallen  van  dien  aard ,  in  welke  de  et- 
terzakken  verfcheidene  jaren  zonder  te  genezen  ge¬ 
duurd  hadden ,  bewoog  mij  tot  dien  raad.  Hij  ver¬ 
trok  hierop  naar  de  West-Indiën.  Na  zijne  terug¬ 
komst  vertoonde  hij  zich  wederom  aan  mij ,  en  le- 
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verde  die  droevige  verfcbijnfelen  op,  zoo  als  ik  de* 
zelve  reeds  met  den  aanvang  #van  dit  ziekteverhaal 
heb  opgefomd. 

Nadar  ik  mij  door  de  auscultatie ,  door  middel  van 
het  bloote  oor ,  (waaraan  ik  altijd  boven  den  ftethos- 
cope  (*)  de  voorkeur  geef,)  overtuigd  en  verfchei- 
dene,  zoowel  plaatfelijke  als  algemeene  middelen  aan¬ 
gewend  had ,  zonder  de  lievige  pijn  in  de  zijde  en 
de  ftekende  ademhaling  te  kunnen  verligten ,  befloot 
ik ,  om  eenen  kleinen  trokart  tusfchen  de  ribben  on- 
middelijk  over  de  zitplaats  van  den  etterzak  in  te 
ftooten.  Ik  zoude  reeds  voor  twee  jaren ,  toen  ik 
voor  het  eerst  bij  den  zieke  wierd  geroepen ,  deze 
operatie,  bijaldien  er  geene  beterfchap  was  bijgeko¬ 
men,  verrigt  hebben;  daar  ik  echter  op  den  dag, 
welke  tot  derzelver  uitvoering  bepaald  was ,  onder¬ 
vond  ,  dat  zijne  ziekte  had  afgenomen ,  zoo  befchouw- 
de  ik  het  voor  onnoodzakelijk ,  en  liet  het  overige 
aan  den  tijd  en  eene  verzachtende  behandeling  over. 
De  uitdag  bewees  ,  dat  ik  mij  niet  vergist  had.  Maar 
lk  keer  tot  mijne  operatie  terug.  Omftreeks  twee 
duimen  onder  den  linker  tepel,  ontdekte  ik  eene 
kleine  opzwelling ;  hier  liet  ik ,  in  tegenwoordigheid 
van  den  Scheeps- Heelmeester  Hudson  ,  door  den 
Heer  Herring  de  infteking  verrigten ,  nadat  ik  mij 
te  voren  naauwkeurig  overtuigd  had ,  dat  de  verza¬ 
melde  etter  het  hart  naar  de  regterzijde  had  gedron¬ 
gen.  Uit  de  hevige  pijn ,  welke  de  zieke  op  deze 
plaats  gevoelde ,  en  waartegen  bloedsontlastingen  gee- 
ne  verligting  hadden  kunnen  aanbrengen  ,  befloot  ik , 


1^  (*)  Waarschijnlijk  heeft  de  Schrijver  een  buitengewoon  scherp 
gehoor,  dat  door  ckeszelfs  gednrige  beoefening  in  borstziekten 
reeds  in  staat  gesteld  is,  om  de  bulp  Yaa  dit  werktuig  minder 
te  hgboeve o* 
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dat  de  natuur  daartoe  genaderd  was,  on*  de  kuur 
zelve,  door  middel  van  koudvuur  fgangraena)  van  het 
borstvlies  te  bewerken,  en  dat,  wanneer  ik  die  plaats, 
voor  de  infteking  uitkoos ,  aan  den  inhoud  van  den 
etterzak  der  long  eene  vrije  wegvloeijing  zoude  ver¬ 
leend  worden.  Nadat  de  uitwendige  bekleedfelen 
deor  middel  van  het  lancet  waren  verdeeld  geworden , 
werd  dit  tusfchen  de  ribben  ingeftooten.  Naauwe- 
lijks  was  dit  gefchied ,  of  eene  menigte  van  lucht 
drong  met  een  fisfend  geruisch  uit  de  opening  ,  waar¬ 
op  nog  veel  troebelachtige  gele  etter  volgde ,  die  er 
even  zoo  uitzag,  als  datgene,  hetwelk  de  zieke 
uithoeste ,  met  dat  onderfcheid  alleen ,  dat  het  kleine 
deeltjes  eener  brokkelige  zelfftandigheid  in  zich  be- 
vattedc.  Tien  dagen  lang  vloeide  er  etter,  met  lucht 
vermengd,  uit,  waarbij  het  lijden  van  den  zieke  tot 
verwondering  afnam.  Onvoorzigtiger  wijze  had  de 
zieke  gedurende  al  dien  tijd  in  eene  kamer  doorge- 
bragt ,  welke  niet  was  gelucht  geworden ,  en  zich 
daardoor  eene  hevige  darm-ontfteking  op  den  hals 
gehaald ,  welke  eene  beflisfende  en  fterke  ontfteking- 
werende  behandeling  vereischte.  De  aanval  dier  ziek¬ 
te  had  het  gevolg ,  dat  de  uitvloeijing  uit  de  borst¬ 
holte  eensklaps  geheel  ophield ;  als  echter  de  ontfte- 
kingachtige  toevallen  verdwenen  waren ,  werd  hij ,  wel 
is  waar  langzaam  ,  doch  volmaakt  herfteld.  Ik  moet 
hierbij  opmerken ,  dat  ik  bij  het  onderzoek  zijner 
borst  bevond ,  dat  het  gedeelte  der  long ,  waarin  zich 
voorheen  etter  en  lucht  ophield,  en  waaruit  zoowel 
een  heldere ,  knorrende  toon ,  als  ook  pectoriloquie 
voortkwam  ,  bijna  onmiddellijk  na  de  heelkundige  be¬ 
werking  door  uitgezet  longenweeffel  werd  vervuld , 
hetgeen  zich  door  het  ademhalingsgeruisch  verried. 
Voor  de  operatie,  alsmede  ook  nog  drie  jaren  vroe¬ 
ger  ,  was  de  ademhaling  der  geheele  regter  long  en 
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ook  van  het  boven  He  gedeelte  der  linker ,  binnen  de 
ruimte,  welke  men  verkrijgt,  als  men  eene  dwarse 
lijn  van  de  buitcnHe  zijde  van  den  linker  borst-tepel 
tot  aan  de  ruggegraat  trekt ,  duidelijk  te  befpeuren  ,  en 
een  weinig  ilaauvv  (pueril).  Aan  het  underlie  ge¬ 
deelte  der  linkerzijde  van  de  borst  hoorde  men  dui¬ 
delijk  pectoriloquie ,  en  bijna  was  de  geheele  onderHe 
kwabbe  der  linker  long ,  zoo  verre  als  ik  konde  be- 
oordeelen,  de  zitplaats  van  een’ verbazen  den  etter  zak, 
waaruit  de  zieke  naar  willekeur  en  tot  de  hoeveel¬ 
heid  van  een  theekopje  vol  etter  konde  uitwerpen. 
Somtijde  konde  ik  gedurende  het  hoesten  opmerken, 
hoe  zich  de  ruimte  tusfchen  de  ribben  over  den  et- 
terzak  merkbaar  uitzettede.  De  metingen  der  borst 
leverden  geen  aanmerkelijk  verfchil  tusfchen  den  om¬ 
vang  van  beide  zijden  op ;  maar  de  opzwelling  van 
beide  vingertoppen ,  vooral  der  duimen ,  waarop  ik 
reeds  als  een  erkennings-teeken  voor  groote  hollighe¬ 
den  heb  aangeduid,  waren  in  dit  geval  bijzonder  op 
te  merken.  Na  de  herstelling  van  den  zieke  ver¬ 
dween  deze  natuurlijke  opzwelling  gehcelenal.  Ik 
ben  met  de  befchrijving  van  dit  geval  daarom  zoo 
uitvoerig  geweest,  omdat  ik  hetzelve  voor  zeer  zeld¬ 
zaam  en  gewigtig  houde.  Het  was ,  zoo  als  men 
zal  opgemerkt  hebben ,  een  geval  van  etterzak  der 
longen ,  hetwelk  drie  jaren  geduurd  had ,  uit  de  ver- 
eenigde  werkingen  der  gele  koorts  en  verkoudheid 
was  ontdaan  en  met  ontlleking  der  longen  eindigde. 
Ik  had  deze  ziekte  gedurende  hea  grootfte  gedeelte 
van  haren  duur  opgemerkt ,  en  Helde  daarom  een  groot 
belang  in  dezelve  Daar  ik  vervolgens  aan  mijne  leer¬ 
lingen  reeds  in  tijds  mijn  gevoelen  daarover  mededeel¬ 
de  ,  en  met  een  Heilig  vertrouwen  op  hare  genezing 
Haat  maakte ,  zoo  deed  het  mij  een  bijzonder  genoe¬ 
gen  ,  de  juistheid  mijner  ziekteonderfcheiding  door 
eenen  gelukkigen  uitdag  bekroond  te  zien. 


TWEEDE  ZIEKJEVERHAAL. 


LONGTERING  DOOR  DEN  BORSTSTEEK  GENEZEN. 

\ 

David  Scott,  oud  17  jaren,  kwam  in  Novem¬ 
ber  1827,  ziek  in  het  Gasthuis,  nadat  hij  reeds 
federt  1 1  jaren  onpasfelijk  geweest  was.  Men  fchreef 
zijne  ongefteldheid  daaraan  toe,  dat  hij  eens  bij  ver- 
gisfing  rattenkruid  had  ingenomen.  Reeds  voor  ver- 
fcheidene  jaren ,  eer  dat  ik  met  hem  kennis  maakte, 
had  hij  aan  hoesten  en  andere  toevallen  der  Long¬ 
tering  geleden.  Toen  hij  in  het  Gasthuis  kwam , 
belpeurde  men  wel  niet  bij  hem  de  gewone  teekenen 
van  uittering,  maar  gaf  zijn  aangezigt  eene  ziekelij- 
ke  opzwelling  en  roodheid  te  kermen.  Daarbij  hoest¬ 
te  hij  eene  taaije ,  fchuimachtige ,  groenachtig  ge¬ 
kleurde  half  ondoörfchijnende  flof  in  groote  menig¬ 
te  uit.  Deze  ftof  bedroeg  dagelijks  over  de  twee 
pinten ,  en  verfpreidde  zulk  eenen  onverdragelijken 
flank ,  dat  men  het  vat ,  waarin  hij  fpuwde ,  bijna 
ieder  oogenblik  moest  wegnemen ,  dewijl  de  overi¬ 
ge  zich  in  de  zaal  bevindende  zieken  het  niet  ver¬ 
dragen  konden.  In  de  vooronderftelling ,  dat  eene 
evenredige  temperatuur ,  zoo  als  men  dezelve  door 
middel  van  Duitfche  kagchels  in  ons  Gasthuis  kan 
verkrijgen ,  in  vereeniging  met  (tillende  middelen , 
de  fterke  üuimuitwerping  zoude  verminderen ,  hield 
ik  het  voor  raadzaam,  mij  hiertoe  alleen  te  bepa¬ 
len.  Nadat  echter  de  zieke  reeds  eene  maand  in 
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het  Gasthuis  was  geweest,  zonder  dat  de  toegedien¬ 
de  middelen  betering  veroorzaakt  hadden,  maar  daar¬ 
entegen  zijne  voeten  opzwollen ,  zich  eene  aanmer¬ 
kelijke  moeijëlijke  ademhaling  openbaarde,  en  in  het 
algemeen  eene  verergering  der  kwaal  niet  was  te  mis¬ 
kennen  ,  befloot  ik ,  hem  aan  eene  heelkundige 
bewerking  te  onderwerpen.  Zijn  toeftand  was  toen 
de  Volgende:  op  de  regterzijde  van  voren  van  het 
ileutelbeen  tot  aan  de  vierde  rib,  werd  men  een 
jfterk  knorrend  geratel  gewaar,  ten  bewijze,  dat  de 
fngeademde  lucht  door  holligheden  ging ,  welke  et¬ 
ter  in  zich  bevatteden.  De  geaardheid  van  den  toon 
deed  vermoeden,  dat  de  vloeiftof  in  onmiddellijke  aan¬ 
raking  met  de  wanden  der  borst  Hond.  De  pec- 
toriloquie  merkte  men  zoowel  naar  achteren  als  naar 
voren  op ;  zijne  ademhaling  was  hol  (cavernous) , 
maar  doorgaans  geen  fouffle  voilé,  (gefmoorde  adem¬ 
haling)  te  befpeuren.  Derhalve  kon  ik  met  zeker¬ 
heid  vooronder  Hellen ,  dat  de  oppervlakte  der  long 
Hevig  met  het  ribbenborstvlies  tezamen  hing.  Zoowel 
door  de  klopping  (percusüon)  aan  deze  zijde,  als  met 
het  bloote  oor ,  konde  men  opmerken ,  dat  een 
gedeelte  der  onderfle  longkwab  ,  een  weinig  onder 
de  holligheid, voor  den  doorgang  der  lucht  nog  open  was. 
Op  de  linkerzijde  gaf  de  borst  eenen  gezonden  toon 
en  konde  men  de  ademhaling  overal  duidelijk  hooren, 
behalve  onder  het  ileutelbeen ,  alwaar  zij  ontbrak,  en 
waar  ik  eene  onvolkomene  pectoriloquie  befpeurde. 
De  operatie  werd  in  tegenwoordigheid  van  den  Heer 
Herring,  den  Apothecar,  en  meer  dan  twintig  mij¬ 
ner  leerlingen ,  met  eenen  trokart ,  door  een’  Heel¬ 
meester,  een’  Ambtgenoot  van  mij ,  verrigt.  Tot 
plaats  der  infleking  werd  de  ruimte  tusfehen  de  rib¬ 
ben,  een  weinig  voor  den  tand  des  grooten  musculus 
JerralUs  (zaagfpier)  uitgekozen.  Ik  begeerde,-  dat  de 
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Heek  tusfchen  de  derde  en  vierde  rib  zoude  gedaan 
worden;  maar  toevalliger  wijze  werd  het  inftrument 
tusfchen  de  vierde  en  vijfde  ingedoken ,  waaruit  te¬ 
gelijk  eene  menigte  van  lucht  met  een  fisfend  ge- 
misch,  doch  geen  etter,  naar  voren  drong.  Intus- 
fchen  duidde  de  punt  van  den  trokart  fporen  van  et¬ 
ter  aan ;  offehoon  hij  nu  goed  was  ingebragt  gewor¬ 
den  ,  was  toch  de  uitgezóchte  plaats  te  verre  naar 
onderen,  dan  dat  de  etter  had  kunnen  uitvloeijen. 
Terwijl  dat  de  lucht  naar  voren  drong,  viel  de  zie¬ 
ke  in  onmagt ,  waarom  ik  de  opening  met  mijne  vin¬ 
gers  bedekte ,  tot  dat  er  een  gefchikt  verband  konde 
aangelegd  worden.  Daar  de  zieke  weldra  wederom 
tot  zich  zelven  kwam,  en  naauwelijks  over  pijn  klaag¬ 
de  ,  onderzocht  ik  zijne  borst  met  het  bloote  oor  , 
en  bemerkte  daarbij  op  de  plaats ,  waar  de  operatie 
verrigt  was ,  een  droog  ,  krakend  geruisch  ,  gepaard 
met  eenen  aanhoudenden  toon  ,  alsof  er  iets  in  de 
borst  openbarstte.  Dit  eigenaardig  geruisch  bleef  niet 
alleen  gedurende  eenige  dagen ,  maar  nam  ook  nog 
toe.  Na  de  operatie  Hiep  de  zieke  met  behulp  van 
een  verzachtend  middel  zeer  goed ;  het  fluim  en  uit  werpen 
zoowel  als  de  zwelling  zijner  voeten  namen  langza¬ 
merhand  af,  en  hij  fcheen  zich  een’  tijd  lang  geheel 
wel  te  bevinden.  Naardien  hem  echter  liet  verblijf 
in  huis  niet  goed  fcheen  te  bekomen ,  werd  er  be- 
flotcn ,  hem  in  zijne  geboorteplaats  op  het  land , 
niet  verre  van  de  ftad  verwijderd ,  te  laten  terugkee- 
ren.  Ik  bezocht  hem  hier  twee  tot  driemalen  toe, 
en  vond  hem  beter ;  in  het  vervolg  echter  kreeg  hij 
eene  bezwaarlijke  ademhaling,  terwijl  zijne  linker 
long  emphijfematfsch  wierd,  de  andere  echter,  we¬ 
gens  de  toefluiting  van  meerdere  holten ,  alsmede  ten 
gevolge  der  drukking,  aan  de  lucht  niet  meer  toe¬ 
gankelijk  was.  Deze  drukking,  welke  van  de  za- 
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mentrekking  der  borst  voortkwam,  was  200  groot, 
dat  hij ,  zoo  als  men  pleegt  te  zeggen ,  eene  dui¬ 
venborst  verkreeg.  Ik  heb  die  verandering  der  borst¬ 
holte  op  de  4e  plaat,  fig.  1.  laten  afbeelden.  Ten 
gevolge  van  den  gehepatifeerden  (als  lever  verharden) 
ftaat  der  eene  long ,  welke  eenigc  maanden  daarop 
intrad ,  werd  de  bloedsomloop  verdoord,  er  ontdond 
ophooping  van  aderlijk  bloeden  hij  kreeg  algemeene  wa¬ 
terzucht.  Ik  beval  eene  aderlating  aan,  om  den  bloeds¬ 
omloop  wederom  te  herdeden,  pis-afdrijvende  en  ande¬ 
re  tegen  de  waterzucht  werkzame  middelen  5  doch 
vergeefs ,  dewijl ,  zoo  als  ik  vernam ,  meer  nabu¬ 
rige  Gcneesheeren  tegen  mijnen  raad  indemden.  Na 
veelvuldig  lijden  bezweek  hij  onder  deze  vermenging 
van  ziekten ,  nagenoeg  1 1  maanden ,  nadat  hij  het 
Gasthuis  had  verlaten.  Omdreeks  24  uren  na  zij¬ 
nen  dood  verrigtte  ik  de  lijkopening.  Niettegendaan- 
de  de  wandalligheid ,  welke  de  borst  had  geleden , 
merkte  men  toch  aan  die  ziekelijke  zijde,  welke  na 
de  heelkundige  bewerking  bij  de  klopping  eenen  vleesch- 
achtigen  (fleshij^  toon  had  gegeven ,  geene  zamen- 
trekking  op.  De  regter  long  was  een  vierde  deel 
kleiner,  als  de  linker ,  en  was  met  het  ribbenborstvlies 
door  goed  georganifeerd  celwijsweeffel  vast  zamen- 
gegroeid ;  insgelijks  ook  met  het  middelfchot-vlies 
(mediastinum'),  dat,  wegens  de  vergrooting  der  lin- 
Kcr  long,  benevens  het  hart  aanmerkelijk  in  de  reg¬ 
ter  zijde  der  borst  was  binnengedrongen.  Deze  long 
was  geheelenal  luchtgezwelachtig ,  viel  niet  za¬ 
nten  ,  en  befloeg  de  geheele  linker  zijde  der  borst. 
De  voorde  rand  was  afgerond,  en  vertoonde  blaasjes 
van  eene  beduidende  grootte ,  welke  door  de  ver- 
eeniging  van  meerdere  luchtcellen  in  elkander  gefmol- 
ten  waren.  Het  hovende  gedeelte  der  long  was  met 
de  borstholte  vergroeid  en  gaf  in  deszclfs  midden 
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harde  fporen  der  toefluiting  te  kennen ;  tegelijkertijd 
bevonden  zich  daarin  verfcheidene  knobbelknoopjes , 
welke  door  vele  flippen  van  zwarte  longenstof  omringd 
waren.  In  den  zak  van  liet  borstvlies  waren  over 
de  twee  pinten  roodachtig  water  opgefloten.  Dcreg- 
tcr  long ,  over  langs  doorgefneden  zijnde ,  was  van 
binnen  flap,  een  weinig  vleeschachtig  en  van  cone  blaauwe 
cn  bruin  gemarmerde  kleur.  Door  dezelve  verfpreid- 
den  zich  celvormige  fnoeren  naar  verfchillende  rigtin- 
gen,  het  overfchot  van  platgemaakte  holligheden; 
maar  was  er  ook  niet  het  geringde  lpoor  van  knob- 
belvorming  te  ontdekken.  Het  hartezakje  bevattede 
ongeveer  een  theekopje  vol  water  en  het  bovenge¬ 
deelte  der  linker  hartekamer  was  buitengemeen  ver¬ 
lengd.  Er  werd  eene  aanmerkelijke  hoeveelheid  van 
water  in  de  buikholte  aangetroffen;  de  vafa  chyfo- 
poietica  (de  chijlvoerende  vatenj  waren  zeer  met 
bloed  opgevuld,  de  nieren  buitengemeen  groot  en  ha¬ 
re  bastachtige  zelfflandigheid  had  eene  vettige  ontaar¬ 
ding  ondergaan. 

Wanneer  ik  dit  geval  in  het  algemeen  befchouw, 
zoo  komt  het  mij  zeer  waarfchijnlijk  voor ,  dat  de 
zieke  nog  meerdere  jaren  zoude  geleefd  hebben , 
wanneer  hij  zich  aan  de  behandeling,  welke  ik  hem 
had  voorgeflagen ,  eer  dat  zich  zijn  toefland  we¬ 
derom  verergerde,  had  onderworpen. 
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DERDE  ZIEKTE  VERHAAL 


ZEER  VER  GEVOEDERDE  LONGTERING  OP  EENE 
BIJZONDERE  WIJZE  GENEZEN. 

W. ,  Kantoorbediende  te  Londen,  25  jaren  oud, 
welke  aan  mij  door  Doctor  Tüke,  den  menschlie- 
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venden  en  talentvollen  bezitter  van  Sidneij-houfe , 
Homerton ,  de  beste  privaat  inrigting  voor  krankzin¬ 
nigen  ,  welke  ik  ontmoet  heb,  was  aanbevolen,  was, 
toen  ik  hem  voor  het  eerst  zag,  voor  eenige  maan¬ 
den  door  hoesten  met  het  uitwerpen  eener  dikke, 
geelachtige  dof,  aangetast  geworden.  Hij  was  bui¬ 
tengemeen  bleek  van  kleur  en  vermagerd,  zweette  des 
nachts  zeer  Kerk  en  had  meermalen  bloedophoestin 
gehad.  Waarfchijnlijkhad  hij  kort  te  voren  eenen  broe¬ 
der  aan  dezelfde  ziekte  verloren.  Deze  omdandighe/d 
werkte  natuurlijk  op  eene  nadeelige  wijze  op  zijn  ge¬ 
moed  en  maakte  hem  zeer  neerfiagtig.  Hij  was  hier¬ 
door  zoo  achteruit  geraakt.,  dat  hij  zich  aan  een’  be¬ 
kwaam  heelmeester ,  die  hem  voorheen  had  behan¬ 
deld,  over  gaf.  Aan  het  voorde  en  bovende  ge. 
deelte  van  beiden  helften  der  borst  ontdekte  ik  dui¬ 
delijke  pectoriloquie,  en  deze  verfchijnfelen  in  veree- 
niging  met  een’  derken,  opborrelenden ,  inzonderheid 
op  de  linkerzijde  op  te  merken  toon,  konde  men 
duidelijk  op  de  geheele  ruimte  van  den  fchouder- 
top  tot  aan  de  derde  rib  onderfcheiden.  Uit  eene  ge¬ 
deeltelijke  verftoring  van  het  ademhalingsgeruisch , 
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zonder  het  bij  long- ontdek  ing  plaats  vindende  rog- 
chelen  (rale)  aan  het  onderdo  gedeelte  der  regterzij- 
de ,  Moot  ik  dat  er  knobbelkncpjes  in  deze  lon¬ 
gen  aanwezig  waren.  Ten  einde  liet  zweeten  te  ver^ 
minderen ,  en  de  op  hooping  van  bloed  en  de  zieke^ 
lijke  gevoeligheid  der  borst  te  beteugelen,  liet  ik 
bloedzuigers  op  de  borst  zetten.  Daar  ik  verlangde, 
dat  hij  van  de  inhalatie  zoude  gebruik  maken,  be- 
ichreef  ik  hem  den  toedel  daartoe ,  waarop  hij  zich 
eene  buis  l  et  vervaardigen,  die  een  halven  duim  in 
de  doorfnede  had  en  met  eene  kraan  voorzien  was. 
Door  het  omdraaijen  dezer  kraan  koude  hij  den  uit? 
gang  der  lucht  uit  de  borst  verligten  of  moeijelijk 
maken.  Met  behulp  van  dit  werktuig  en  zonder 
veel  geneesmiddelen ,  als  alleen  iets  om  de  verrigtin- 
gen  der  maag  en  het  gedarmte  te  regelen ,  werd  zijn 
toelland  op  eene  zeer  in  het  oog  vallende  wijze 
verbeterd ;  en  daar  dié  verbetering  fpoedige  en 
befliste  voortgangen  maakte,  gaf  ik  hem  den  raad, 
zich  voor  een  korten  tijd  op  het  land  te  bege¬ 
ven  ,  en  met  het  middel,  dat  hem  reeds  zulke  goede 
dienden  bewezen  had,  voort  te  varen.  Na  eenige 
weken  vertoevens  keerde  hij  wederom  naar  de  Had 
terug ,  en  dat  wel  in  eenen  toedand ,  dat  hij  op 
nieuw  zijnen  post  koude  aanvaarden  en  een  geheel 
gezond  uitzigt  had  verkregen.  Hij  had  tot  verwon¬ 
dering  in  vleesch  toegenomen ,  zijne  fpieren  waren 
vast  en  krachtig ,  hoesten  eh  fluimlozing  haddèn  hem 
fchier  geheelenal  verlaten ,  en  hij  was ,  in  vergelij¬ 
king  met  zijnen  vorigen  Haat ,  een  fterk  man  ge¬ 
worden.  Als  ik  hem  voor  het  eerst  na  zijne  terug¬ 
komst  weder  zag,  onderzocht  ik  zijne  borst,  en 
had  ook  toen  volkomen  reden  om  tevreden  te  zijn. 
Pectoriloquie  kon  nog  altijd  op  beide  zijden  der  borst 
opgemerkt  worden ,  evenwel  was  zij  op  de  regter- 
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zijde  onvolkomen,  op  de  linker  daarentegen  zeer  ken¬ 
baar  ,  offehoon  in  minderen  graad  dan  voorheen ,  en 
had  eenen  metaalachtigen  toon.  Uit  de  laatfte  om- 
lbndiglicid  maakte  ik  op ,  dat  het  liet  binnenfte  be- 
klecdende  vlies  een  half  kraakbeenig  maakfel  had  ver¬ 
kregen.  Dij  vele  zieken  heb  ik  ondervonden,  dat 
zij  daarvan  geen  gevoel  en  gedurende  verlcheidene 
jaren  flechts  geringe  bezwaamisfen  hadden.  Onge¬ 
lukkiglijk  kreeg  deze  perfoon ,  kort  na  zijne  hertel¬ 
ling  ,  waarlchijnlijk  uit  onvoorzigtigheid ,  eene  ont- 
floking  van  het  borstvlies.  Hoezeer  hij,  zoo  als  ik 
voor  eenige  maanden  hoorde,  deze  ziekte  doorftond, 
zonder  mijnen  raad  wederom  in  te  roepen  ,  zoo  be¬ 
zweek  hij  toch  later  onder  derzelver  gevolgen. 


TIERDE  ZIEKTEVERHAAL, 


EENE  UITHOLLING  DER  LONG  ,  DIE  HARE  IN- 
II OUD S STOFFEN  DOOR  EENE  OPENING,  WEL¬ 
KE  AAN  DE  REGTER  ZIJDE  VAN  DEN  HALS 
WAS  GEMAAKT  GEWORDEN,  ONTLASTTE. 

In  het  jaar  1822  werd  er  een  kind  van  bijna  twee 
jaren,  welks  vader  een  buitenshuis  in  verpleging  ge- 
bragte  Gasthuis-zieke  was ,  tot  mij  gebragt.  Het¬ 
zelve  leed  niet  alleen  aan  hoest,  maar  ook  nog  aan 
eene  andere,  zeldzaam  voorkomende,  onder  den  naam 
van  pemphigus  (*)  bekende  ziekte,  welke  met  het 


(*)  Pemphigus,  van  xéfxQi;  «ene  luchtMaas,  dus  Llaaszickte. 
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uitbreken  van  blaasjes  ter  grootte  van  amandelen , 
achter  het  regter  oor  begon,  welke  zich  allengs  over 
den  rug  en  dezelfde  zijde  van  den  hals  verfpreidden, 
eene  fcherpe ,  geelachtige  vloei  (lof  aflcheidden  en  die¬ 
pe  groeven  in  de  huid  achterlieten.  Deze  bijna  on¬ 
geneeslijke  ziekte  week  eindelijk  na  eene  veelvuldige 
behandeling  en  de  aanwending  eener  zalf  uk  de  Scro- 
fularla  noclofa,  (Kropklier wortel).  De  door  de  ziek¬ 
te  aangetaste  dcelen  genazen  als  eene  brandzweer,  doch 
lieten  verfcheidcne  diepe  naden  achter.  Dc  zwakte , 
welke  deze  ziekte  naar  zich  fieepte ,  nam  een  einde 
met  het  vormen  van  knobbels  aan  liet  bovendo  ge¬ 
deelte  der  regter  long,  welke  ten  laatfte  week  wer¬ 
den  en  zich  eenen  weg  onder  het  fleutelbeen  baanden. 
Daarbij  naderde  de  etter  tot  aan  het  midden  van  den 
hals,  terwijl  hij  de  rigting  der  met  likteekenen  voor¬ 
ziene  huidbekleedfelen  volgde.  Naardien  ik  bekeur¬ 
de,  dat  dit  deel  zoo  dikwijls,  als  het  kind  hoestte, 
opzwol,  en  dat  dit  gezwel  lucht  in  zich  bevattede, 
zoo  verzocht  ik  den  Heer  s turkey,  den  toenmali- 
gen  Heelmeester  van  ons  Gasthuis ,  op  deze  plaats 
eene  opening  te  maken ,  waarop  terftond  eene  menig¬ 
te  van  lucht  en  etter,  tot  groote  verligting  van  den 
kleinen  zieken ,  te  voorfchijn  kwam.  Eenige  dagen 
daarna  hield  de  uitvloeijing  op ;  doch  uit  hoofde  der 
groote  zwakte ,  welke  de  be<'de ,  kort  op  elkander 
volgende  ziekten  hadden  achtergelaten,  bleef  het 
buitendien  teedere  kind  flechts  nog  eenige  weken 
in  leven.  Zijnen  dood  moest  men  aan  een  volko¬ 
men  verval  van  levenskrachten  ,  welke  noch  door  een’ 
voedenden  eetregel,  noch  door  verwerkende  middelen 
konden  opgebeurd  worden ,  toefchrijven.  Bij  de  ope¬ 
ning  van  het  lijkje;  »vond*  men  verfcheidene  knob¬ 
bels  in  beide  longen ;  doch  dc  vlakten  der  groote 
holligheden  waren  tot  elkander  genaderd ,  en  op  ver- 
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fcheidene  plaatfen  ligt  zamengegroeid ,  ten  bewij¬ 
ze,  dat  het  kind  door  den  tegelijk  aanwezig  zqnden 
uitgebreiden  (laat  der  longen  eiken  aanleg  tot  Long¬ 
tering  zoude  overwonnen  hebben ,  zoo  het  in 
leven  gebleven  was.  Nog  moet  ik  opmerken  ,  dat 
de  darmfcheils-klieren  zoo  opgezwollen  waren,  dat 
hierdoor  de  voeding  van  het  ligchaam  geheelenal 
moest  verftoord  worden. 


VIJFDE  ZIERTE  VERHAAL. 


LONGTERING  DOOR  DB  BORST-OPENING  GENEZEN. 


De  Heer  G.  S.,  oud  30  jaren,  in  de  Norfolk- 
flraat,  aan  het  Strand  woonachtig,  had  verfcheide- 
nc  verliezen  in  den  handel  geleden,  waardoor  hij  zeer 
bedrukt  geworden ,  en  ten  laatfte  in  ware  Longtering 
vervallen  was.  Waarfchijnlijk  had  hij  reeds  drie  ja¬ 
ren  te  voren  ,  eerdat  ik  hem  onder  behandeling  kreeg, 
aan  Tering  geleden,  doch  scheen  daarvan  te  zijn 
herfteld  geworden.  Ik  heb  redenen  om  te  gelooven , 
dat  dit  door  eene  aandoening  der  longpijpen,  welke 
hem  na  eenigen  tijd  had  verlaten,  gefchied  was.  Naar¬ 
dien  hij  later  door  nieuwe  rampen  getroffen  werd, 
Hortte  hij  op  nieuw  in  zijnen  vroegeren  teringachti- 
gen  toeftand.  Ten  tijde  dat  hij  mijne  hulp  verlang¬ 
de  ,  gaven  alle  teeltenen  te  kennen ,  dat  zijne  ziekte 
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reeds  aanmerkelijke  vorderingen  gemaakt  had.  Uit 
het  verhaal  zijner  ziekte  maakte  ik  op ,  dat  er  ten 
minlte  achttien  maanden  te  voren  eene  tweede  uit¬ 
breking  van  knobbels  was  ontdaan ,  en  na  voorloo* 
pige  weekwording  eener  knob  bel  masfa  van  aanmerke- 
lijkcn  omvang,  tot  vorming  van  eenen  etterzak  moest 
aanleiding  gegeven  hebben.  Somtijds  had  hij  het  ge* 

voel  van  volheid  in  de  bevende  ft  reek  van  de  linker 

• 

zijde  der  borst ,  alsof  zich  aldaar  etter  in  eene  hollig¬ 
heid  opgehoopt  had ,  welke  geenen  uitgang  konde 
vinden  ;  en  er  kwam  terdond  verligting  bij ,  nadat 
hij  bijna  een  theekopje  vol  met  etterachtige  vloeidof 
had  opgehoest.  Als  hij  hoestte,  kon  hij  zelf  de 
beweging  der  vloeidof  in  zijne  borst  gewaar  worden. 
Bij  het  onderzoek  door  middel  van  het  oor ,  konde 
men  eene  uitgebreide  pectoriloquie ,  welke  zich  van 
de  plaats  onder  het  fleutelbeen  tot  onder  aan  de  der¬ 
de  rib  uitdrekte ,  onderfcheiden ,  en  ik  bemerkte  dui¬ 
delijk  het  opborrelen  der  vloeidof  over  het  geheele 
hovende  gedeelte  der  linker  zijde  van  de  borst.  Ge¬ 
durende  eenen  geruimen  tijd  gelukte  het  mij  de  dui¬ 
delijk  kenbare  hectifcbe  koorts  te  verwijderen ,  en  de 
overvloedige  fluimlozing  liet  een  weinig  na.  Er 
traden  menigvuldige  twijfelachtige  veranderingen  tus- 
fchen  betering  en  verflimmering  in ,  en  ik  gaf  hem 
eindelijk ,  onder  meer  andere  middelen  den  raad ,  van 
over  zee  naar  het  noorden  van  Engeland  te  gaan, 
dewijl  ik  hoopte ,  dat  hem  aldaar  de  zamen  trekkende 
(bracing)  eigenfehappen  der  lucht  nuttig  zijn  zouden. 
Na  een  kort  verblijf  aldaar ,  keerde  hij  een  weinig 
gebeterd  naar  Londen  terug.  Overtuigd  zijnde,  dat 
geneesmiddelen  hier  flechts  tijdelijke  verligting  konden 
aanbrengen ,  en  in  de  vooronderftelling ,  dat  zijne 
regter  long ,  met  uitzondering  van  een  oud  gevormd 
liktCcken,  gezond  was ,  dc  onderfte  kwabbe  der  lin* 
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kcr  long  echter  nog  volftrekt  niets  geleden  had, 
waagde  ik  het,  hem  cenc  heelkundige  bewerking 
voor  te  (tellen.  Niettegcnftaandc  dat  een  Genees¬ 
heer  en  bloedverwant  van  hem  mijnen  voorflag 
met  befpotting  verwierp,  (telde  hij  toch  zulk  een 
groot  vertrouwen  in  mij,  dat  hij  er  dadelijk  zijne 
toeftemming  in  gaf.  Mij  is  inderdaad  nooit  een  on¬ 
gelukkig  toeval  in  deze  operatie  te  voren  gekomen, 
zoo  dikwijls  als  ik  dezelve  ook  ten  uitvoer  bragt , 
behalve  in  een  geval  van  etterborst,  hetwelk  mij  in 
de  vroegere  jaren  mijner  praktijk  gebeurde.  Het  be¬ 
knopte  verhaal  van  dit  zonderlinge  geval,  heb  ik  aan 
een  inlandsch  geneeskundig  Genootschap  uitvoerig 
medegedeeld.  Ook  maakt  laennec  gewag  van  een 
geval ,  dat  met  het  mijne  overeenkomt ,  dewijl  in 
beide  gevallen  cene  tegennatuurlijke  ligging,  en  wel 
in  het  mijne,  hetgeen  nog  nimmer  beitaan  heeft  ,  die 
van  een  belangrijk  ingewand,  plaats  vond. 

Met  behulp  van  een’  mijner  leerlingen  verrigtte  ik 
de  operatie,  en  wel  met  eenen  volmaakt  gelukkigen 
uitdag.  Ik  voerde  den  trokart  tusfehen  de  tweede  en 
derde  rib ,  in  eene  bijna  loodregte  lijn  met  den  tepel 
der  linker  borst  in.  Er  vloeide,  zoo  als  ik  verwacht 
had,  dechts  weinig  etter  uit;  want  mijn  voornaam - 
(te  doelwit  bij  die  bewerking  was ,  aan  de  lucht 
uitgang  te  verfchaffen,  en  aldus  door  uitzetting  van 
de  onderfte  kwab  der  linker  long  cene  verkleining  der 
holligheid  te  bewerken.  Ik  liet  deze  opening  om- 
ftreefts  tien  dagen  open.,  terwijl  ik  er  een  klein  (tuk¬ 
je  veerkrachtige  hars ,  dat  ik  van  buiten  goed  beves¬ 
tigde,  inftak.  Toen  ik  echter  bevond,  dat  zich  de 
holte  door  de  uitzetting  en  vergrooting  der  long  zoo 
geheelenal  zamentrok,  dat  er  verder  geene  lucht 
meer  uit  ontfnappen  konde,  nam  ik  de  wiek  weg. 
Omtrent  dezen  rijd  kwam  er  eene  zinkings-aandöc- 


(  125  ) 


ning  van  tie  onderfte  kwab  der  geopereerde  zijde  bij, 
cn  kondc  ik  door  middel  van  het  oor  opmerken,  dat 
zich  het  wee  fiel  der  long  op  den  top  van  dezelfde 
zijde  uitbreidde.  Eer  dat  nog  twee  maanden  verloo- 
pen  waren,  was  mijn  zieke  in  ftaat  om  uit  te  gaan , 
en  was  hij  van  alle  toevallen  der  Longtering  volko¬ 
men  bevrijd.  Na  verloop  van  ongeveer  twee  jaren 
na  de  operatie,  genoot  hij  eene  uitmuntende  gezond¬ 
heid  ,  en  hield  hij  niets  anders  overig ,  dan  eene 
zinking,  waaraan  hij  voor  het  overige  fehler  alleen 
zijne  gezondheid  te  danken  heeft. 


ZESDE  ZIEKTE V ERU A AL. 


LONGTERING  DOOR  HET  SPOEDIG  HIERBIJ  KOMEN 
VAN  EEN  LUCHTGEZWEL  GENEZEN. 

\ 

Een  jong  meisje,  de  dochter  van  een’ zéér  geacht 
handwerksman  in  Klein-Brittanje ,  werd ,  nadat  zij 
reeds  lang  aan  eene  zenuw-ziekte  had  geleden,  waar¬ 
tegen  verfcheidene  middelen  zonder  duurzaam  ge¬ 
volg  waren  aangewend  geworden ,  teringachtig.  Naar 
mijn  gevoelen  was  hare  ziekte  door  het  gebruik  van 
zoo  vele  en  te  lang  voortgezette  geneesmiddelen  ont- 
ftaan.  Nadat  reeds  de  veelvuldige  toevallen  der  Te¬ 
ring  eenen  geruimen  tijd  aanwezig  waren ,  deed  men 
mij  het  voorftel ,  om  met  eenen  bij  een  Gasthuis  der 
I  Ioofdftad  aangeftelden  Geneesheer  te  raadplegen. 
Het  oordeel  van  dien  Geneesheer  over  het  geval  was 
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zoo  ongunftig ,  dat  bij  aan  hare  ouders  zonder  ach- 
terhoudcnlicid  verklaarde,  dat  zij  geene  zes  weken 
meer  konde  leven.  Eene  naauwkeurige  onderzoeking 
van  het  bovenfte  gedeelte  der  linker  long,  alwaar  ik 
de  tegenwoordigheid  eener  holligheid  vermoedde,  gaf 
mij  intusfehen  de  overtuiging ,  dat  hij  zich  waar- 
fchijnlijk  in  zijne  belchouwing  konde  vergist  hebben* 
Mijne  belchouwing  grondde  zich  op  duidelijke  ken- 
teekenen  van  een  luchtgezwel,  dat  zich  aan  mij  bij 
de  auscultatie  door  een  droog  krakend  geruisch  als 
van  groote  blazen  te  kennen  gaf.  Deze  luchtgezwel- 
achtigen  toeftand  was,  naar  mijn  gevoelen,  af  kom  - 
ftig  van  eenen  krampachtigen  aanval  in  de  keel,  die 
zoo  hevig  was ,  dat  zij  bijna  verftikking  veroorzaak¬ 
te.  Uit  deze  omftandigheid ,  gepaard  met  het  eens¬ 
klaps  ontftaan  van  het  luchtgezwel,  was  ik  van  oor¬ 
deel,  dat  er  eene  verfcheuring  van  verfcheidene  lucht¬ 
cellen  moest  hebben  plaats  gegrepen ,  en  dat  er  met 
den  tijd,  wegens  de  daarop  volgende  uitzetting  van 
het  longweeffel  eene  wondfluiting  zoude  intreden. 
Ik  bedroog  mij  ook  niet  in  die  vooronderftelling ; 
want  offehoon  er  nu  reeds  bijna  drie  jaren  ledert 
het  tijdftip ,  waarvan  ik  fpreke ,  zijn  verloopen , 
zoo  is  het  jonge  meisje  toch  nog  in  het  leven,  en 
geniet  eene  uitmuntende  gezondheid. 
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ZEVENDE  ZIERTEVERflAAL. 


LONGTERING  DOOR  VERWAARLOOZING  GENEZEN. 

Een  zilverfmid  van  ongeveer  50  jarigen  ouderdom, 
welke  voorheen  volmaakt  gezond  was,  en  zich  in 
goede  om  Handigheden  bevond,  werd  door  het  hardde 
noodlot  bezocht ,  hetwelk  een  vader  treffen  konde ; 
er  werd  namelijk  aan  zijnen  zoon ,  wegens  Hechte 
handelwijze,  eene  geregtelijke  ftraf  opgelegd.  De  jon¬ 
geling  had  zich  met  losbandig  gezelfchap  ingelaten  en 
was  verleid  geworden,  om  valfche  banknooten  te  ver- 
fpreiden  ;  van  de  misdaad  overtuigd  zijnde,  werd  hij 
tot  transportatie  veroordeeld.  De  fchande  welke  hij 
daardoor  aan  de  tot  dusverre  onfchuldige  familie  aan- 
bragt ,  werkte  zoo  geweldig ,  zoowel  op  den  vader, 
als  op  eene  bijna  volwasfene  dochter,  dat  het  hart¬ 
zeer  en  de  gemoedsonrust  ten  laatfte  hunne  gezondheid 
geheel  en  al  ondermijnden.  Na  eene  ziekte  van  Hechts 
weinige  maanden  ffierf  de  dochter ;  de  vader  Hond 
echter ,  na  veelvuldig  lijden  van  het  ligchaam  en  der 
ziel,  aan  den  rand  van  het  graf,  en  achtte  het  leven 
zoo  weinig,  dat  hij  het  alleen  als  eenen  last  aanzag, 
en  noch  geneeskundige  hulp  verlangde,  noch  buiten¬ 
dien  de  noodige  zorgvuldigheid  aan  zich  beHeedde. 
Desniettemin  werd  hij  wederom  gezond,  en  leefde  nog 
verfcheidene  jaren.  Ruim  17  jarennadeze,  volgens 
waarfchijnlijkheid  na  zijne  wonderbare  herffelling, 
werd  ik  bij  hem  ontboden ,  wegens  eenen  aanval  van 
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beroerte ,  welke ,  zoo  als  ik  naderhand  inzag ,  uit 
cene  hartklopping  voortkwam.  Gedurende  zijne  her- 
ftellingJVan  dezen  aanval  werd  hij  van  een’  ruw  mensch 
op  cene  ongevoelige  wijze  door  de  herinnering  van 
zijnen  ontaarden  zoon  gekrenkt,  en  daardoor  zoo  diep 
getroffen  en  ter  nedergeflagen ,  dat  hetzelve  veel  tot 
verhaasting  van  zijn  dood  bijdroeg.  Terwijl  hij 
onder  mijne  behandeling  was ,  verhaalde  mij  zijne 
vrouw ,  dat  hij  voorheen  aan  Longtering  geleden  had 
en  wederom  was  genezen;  ik  vernam  echter  ook  te¬ 
vens,  dat  hij  aan  eene  langdurige  aandoening  der 
longpijpen  geleden  had.  Daaruit  maakte  ik  op,  dat 
zijne  wonderbare  genezing  aan  het  toetreden  eener 
zinking  bij  de  Tering  zoude  kunnen  toegefchreven 
worden.  De  onderzoeking  van  het  lijk  bekrachtigde 
ook  mijne  vooronderftelling.  Ik  vond  duidelijk  ge¬ 
merkte  likteekenen ,  vooral  op  het  bovenfte  gedeelte 
der  regter  long ;  knobbelknoopen,  welke  geel  en  on- 
doorfchijnende  in  het  midden  waren  ,  en  door  de  af- 
icheiding  van  zwarte  longenzelffhmdigheid  in  het  na¬ 
bij  gelegen  cel  wijs  weef!  el  verfcholen  waren ;  de  lon¬ 
gen  waren  van  grooten  omvang  en  door  lucht  uitge¬ 
zet.  Bij  dit  ge\ral  moet  ik  nog  eene  opmerking  voe¬ 
gen  ,  die  mogelijk  hard  mag  fchijnen ,  doch  welke  ik 
uit  liefde  voor  de  waarheid  en  ter  bevordering  der 
Geneeskundige  kennis  niet  mag  achterwege  laten.  In¬ 
dien  namelijk  deze  perfoon  ,  toen  hij  door  de  Long¬ 
tering  werd  aangedaan,  zich  aan  de  hulp  eens  Ge- 
neesheers  had  toevertrouwd ,  dan  zoude  waarfchijn- 
lijk  de  aandoening  der  longpijpen,  in  welke  zijne 
redding  beftond,  zoo  als  dit  zoo  dikwerf  plaats  grijpt, 
verftoord  zijn  geworden,  omdat  de  Geneesheeren  met 
derzelver  nut  onbekend  zijn ,  en  aldus  zijn  leven  ver- 
fcheidene  jaren  vroeger  geëindigd  hebben. 
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ACHTSTE  ZIEKTEVERHAAL. 


VAN  ZELVE  GENEZENE  LONGTERING. 


Mejufvrouw  M.  — ,  omftreeks  23  jaren  oud ,  een 
meisje  met  eene  fchoone  ligchaarasgeftalte  en  zeer  be- 
fchaafde  geestvermogens ,  raadpleegde  mij  in  den  zo¬ 
mer  van  1826  wegens  toevallen  eener  volmaakte  Long¬ 
tering,  waarover  zij  alreeds  den  Heer  howship  om 
raad  gevraagd  had.  Ik  moest  haar  mee  dezen  bekwa¬ 
men  Heelmeester  gemeenfchappelijk  bezoeken,  en  wij 
behandelden  haar  nu  gedurende  verfcheidene  weken. 
Ik  kan  mij  onder  alle  de  gevallen,  die  mij  zijn  te  vo¬ 
ren  gekomen ,  geen  te  binnen  brengen ,  dat  met 
zulk  hevig ,  kwellend  en  altijd  durend  hoesten  was 
vergezeld  geweest.  Wij  beproefden  alle  mogelijke  mid¬ 
delen  ter  vcrligting, en  dienden  Sedativa  (bedarende mid¬ 
delen)  van  verfch dienden  aard  toe ;  doch  alles  zon¬ 
der  uitwerking.  In  de  plaats  dat  hare  ziekte  ver¬ 
minderde,  nam  zij  blijkbaar  toe,  en  waren  hare  vrien¬ 
den  niet  alleen  voor  haar  leven  beducht,  maar  be¬ 
gonnen  wij  zelve  te  wanhopen.  In  dezen  hagchelij- 
ken  toeftand  raadden  eenige  goede  vrienden  hare  moe¬ 
der  aan ,  om  hare  toevlugt  tot  een  man  te  nemen , 
die  wel  geeneeigenlijke  geneeskundige  opvoeding  had 
genoten  ,  maar  toch  in  een  zekeren  naam  ftond.  Naar¬ 
dien  men  ons  van  de  zaak  onderrigt  had ,  en  omdat 
wij  gaarne  aan  de  moederlijke  angstvalligheid  wilden 
toegeven ,  befchouwden  wij  het  niet  infra  dignita - 
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tem  nostram  ( beneden  onze  waardigheid),  aan  tehoo- 
ren ,  wat  dan  de  man  over  de  zaak  dacht,  zonder 
ons  inrusfchen  in  cene  formeele  confultatie  in  te  la¬ 
ten.  Wij  dienen  hem  dat  regt  te  laten  wedervaren, 
dat  zijn  gevoelen  niet  onverftandig  en  in  overeenkomst 
met  de  zaak  was ;  maar  hij  hield  den  toeftand  der 
zieke  voor  zoo  hopeloos ,  dat  hij  er  volftrekt  niets 
mede  te  doen  wilde  hebben.  In  weerwil  dezer  treu¬ 
rige  voorzegging,  begon  echter  het  jonge  meisje, 
tot  ons  groot  genoegen ,  kort  daarna  wederom  beter 
te  worden.  Hare  gezondheid  werd  langzamerhand 
wederom  herfteld,  en  voor  zoo  verre  mij  bekend  is, 
bevindt  zij  zich  ook  tegenwoordig  nog  wel.  Uit 
vroegere  waarnemingen  zoowel,  als  uit  andere  geval¬ 
len  ,  welke  ik  in  latere  tijden  ontmoet  heb,  geloof  ik 
te  mogen  opmaken ,  dat  de  vorige  krampachtige 
met  kinkhoest  overeenkomftige  hoest,  eene  verfcheu- 
ring  der  luchtcellen  en  daardoor  eene  doordringing 
der  lucht  in  de  verfchillende  afdeelingen  der  longen 
veroorzaakt  heeft.  Deze  foort  van  luchtgezwel  maakt 
even  als  het  blaasachtig-luchtgezwel  daardoor,  om¬ 
dat  het  blijft  voortduren ,  de  longen  uitgebreid  ,  en 
brengt,  wanneer  het  toevalliger  wijze  zich  in  de  na¬ 
bijheid  van  den  ziekelijken  longentop  bevindt,  de  vlakte 
eener  holte  in  aanraking.  Hoewel  ik  nu  kieschheids- 
halve  de  borst  der  zieke  tegen  het  einde  harer  ziekte 
niet  onderzoeken,  en  mij  daarom  niet  met  zekerheid 
van  de  tegenwoordigheid  van  een  luchtgezwel  over¬ 
tuigen  konde ,  zoo  moet  ik  evenwel ,  bij  verdere  na¬ 
gedachte  over  het  geval ,  vooronderftelleh ,  dat  de 
zieke  voor  het  grootfte  gedeelte  hare  genezing  aan 
den  hoest  had  te  danken ,  welken  men  voor  het 
overige  voor  zeer  gevaarlijk  zoude  gehouden  hebben, 
en  welke  mij  ook  toen  ter  tijd  zoo  toefcheen. 
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NEGENDE  ZIERTEVERHAAL. 


MERKWAARDIGE  INVLOED  DER  BESCHERMENDE 
WERKING  VAN  DE  AANDOENING  DER  LüNG- 

PIJPEN. 

1 

Ik  kies  dit  geval  onder  vele  andere  uit,  omdat 
hetzelve  liet  nut  der  zinking  tot  voorkoming  der 
Longtering  op  eene  zeer  beflisfende  wijze  bewijst. 
Een  voornaam  boekhandelaar  van  Paternosterftraat , 
wiens  broeder  en  zusters  allen  aan  de  Longtering 
overleden  zijn ,  is  zelf  onderhevig  aan  aamborstig¬ 
heid  ,  welke  hij  zich  door  eene  zinkingachtige  aan¬ 
doening  der  borst  in  zijne  kindschheid  heeft  op  den 
hals  gehaald.  De  zieke  is  tegenwoordig  om  Streek  s 
50  jaren  oud,  en  bevindt  zich  met  uitzondering 
van  het  ongemak ,  dat  hem  foms  de  gemelde  ziekte 
veroorzaakt,  in  ieder  opzigt  wel.  Het  belangrijke 
van  dit  geval  beStaat  hechts  hierin ,  dat  de  zieke 
het  eenigfte  lid  zijner  familie  was,  welke  aan  de 
Tering  ontfnapte,  en  dat  men  deze  buitengewone 
uitzondering  niet ,  zoo  als  bij  eene  oppervlakkige 
befchouwing  mögt  toefchijnen ,  aan  eenen  hem  opge- 
legden  last,  maar  wel  aan  een  voor  hem  weldadig 
toeval ,  namelijk  de  aamborstigheid ,  moet  toefchrij- 
ven. 

Daar  mij  eenmaal  het  onderwerp  daarnaar  toe  ge¬ 
leid  ,  maak  ik  mij  der  gelegenheid  ten  nutte ,  om 
hier  nog  iets  ter  verklaring  van  een  zeer  merkwaar- 
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dig  verfchijnfel ,  namelijk  der  voortplanting  van  te¬ 
ringachtige  en  asthmatifche  individuen,  te  zeggen.  Dat 
de  Longtering  erfelijk  is,  daarvan  heb  ik  reeds  mel¬ 
ding  gemaakt ;  maar  er  beftaat  ook  nog  eene  andere, 
door  mij  reeds  dikwerf  aangevoerde  omftandigheid , 
welke  niet  alleen  tot  verdere  bevestiging  dezer  daad¬ 
zaak  ,  maar  ook  tot  klaarheid  van  mijn  gevoelen  over 
de  befchermende  eigenfehap  der  zinking  dienen  kan ; 
ik  bedoel  dat ,  wanneer  een  met  Longtering  behebt 
voorwerp  aamborftig  wordt,  de  kinderen,  welke  voor 
het  daarbij  komen  der  aamborftigheid  geboren  wor¬ 
den  ,  den  aanleg  tot  Tering  overerven,  terwijl  dat  de 
later  geborenen  geheelenal  van  dezen  aanleg  bevrijd 
zijn.  Zonder  twijfel  zullen  er  uitzonderingen  op  de¬ 
zen  regel  gevonden  worden  ,  wanneer  bijzondere  be- 
gunffigende  oorzaken  daarop  inwerken ,  maar  de  re¬ 
gel  zal  des  niet  te  min  bewaarheid  blijven ;  inderdaad, 
zal  de  uitzondering  van  den  weerftand  ontdaan,  wel¬ 
ke  in  dergelijke  gevallen  de  natuur  aan  de  aanvallen 
der  Longtering  tegendelt. 


TIENDE  ZIEIiTEVERHAAL. 


ZIEKTE  VERMENGING  ,  WELKE  MET  TERING  EIN¬ 
DIGDE. 

C.  L. ,  oud  50  jaren ,  eene  huishoudfter  bij  eene 
geneeskundige  inrigting,  welke  haar  dagelijks  in  de 
gelegenheid  delde ,  om  met  verfcheidene  beroemde 
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Geneeshecren  te  verkeeren,  werd  voor  vele  maanden 
door  een  aanmerkelijk  lijden  en  eene  eigenaardige  ge¬ 
voeligheid  der  maag ,  waardoor  zij  het  voedfel  niet 
goed  bij  zich  konde  houden,  overvallen.  Men  was 
van  gevoelen,  dat  zij  aan  eene  kankerachtige  aandoe¬ 
ning  van  dit  werktuig  leed,  en  fchreef  verfchei- 
dene  verzachtende  middelen  daartegen  voor.  Edoch , 
hare  gezondheid  nam  gedurig  meer  af,  en  zij  kreeg 
eenen  aanhoudenden  hoest,  welken  zij  tot  dusverre 
nog  niet  had  gehad,  eene  korte  ademhaling,  wierp 
etterachtige  hof  op ,  werd  zeer  mager ,  en  leed  aan 
hectifche  koorts  en  het  nachtzweeten.  Na  een  lang¬ 
durig  lijden  hierf  zijeindelijk  aan  deze  fchijnbaar  dub¬ 
belde  kwaal  der  maag  en  der  borst.  Bij  de  lijkope¬ 
ning  bevond  men ,  dat  de  oorzaak  dezer  ziektever- 
menging  in  eene  polijp  der  baarmoeder  behond,  wel¬ 
ke  dit  werktuig  zeer  aanmerkelijk  uitgezet,  en  zon¬ 
der  twijfel  zoowel  de  ziekelijke  prikkelbaarheid  der 
maag,  als  ook  eene  verhoring  der  gezondheid  in  het 
algemeen  en  ten  laathe  Tering  veroorzaakt  had. 
Het  eenighe  ziektekundige  verfchijnfel,  dat  zich  in  de 
maag  bevond,  waren  verfcheidene  kleine  donkere 
klieren  in  het  flijmvlies  nabij  den  pylorus  (portier). 
De  longen  hadden  holligheden  en  knobbels  en  duid¬ 
den  op  verfcheidene  plaatfen  fporen  van  ontheking 
aan.  Ik  haal  hier  dit  geval  tot  bevestiging  mijner 
vroeger  medegedeelde  befchouwingen  over  de  fchade- 
lijke  voortbrenging  der  Tering  door  algemeene 
zwakte  aan  ,  wanneer  haar  geene  zinking ,  of  geene 
werktuigelijke  uitfpanning  der  borst  tegenwerkt.  Bij¬ 
aldien  men  vroegtijdig  tot  de  inademing  zijne  toe- 
vlugt  had  genomen,  dan  zoude  de  ziekte  gehuit, 
en  de  zieke  zoo  lang  in  het  leven  gebleven  zijn , 
tot  dat  de  polijp  door  het  orificium  utéri  (baarmoe- 
dersmondj  was  doorgedrongen,  en  zich  alzoo  de  op- 
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merkzaamheid  der  Geneesheeren  tot  zich  getrokken 
hebben.  Alsdan  hadde  men  dezelve  ook  wel  kun¬ 
nen  wegnemen. 

Er  (laan  mij  nog  vele  gevallen  ten  diende,  alwaar 
de  Longtering  zoowel  bij  geneeslijke  als  ongenees¬ 
lijke  ziekten  toetrad ;  hare  befchrijving  zoude  echter 
tot  niets  verder  dienen,  dan  om  datgene  te  beves¬ 
tigen  ,  wat  ik  zoo  even  gezegd  heb  *  waarom  ik 
hetzelve  hier  overfla. 


ELFDE  ZIERTEVERHAAL. 


BESCHERMENDE  INVLOED  DER  ZINKING,  WAN¬ 
NEER  ZIJ  BIJ  LONGTERING  KOMT. 

Mevrouw  H.  — ,  de  vrouw  eens  ambtenaars  b$ 
de  Bank,  bediende  zich  van  den  raad  eens  leeraars 
over  de  ziekten  der  vrouwen  aan  een  onzer  aan-* 
zienelijkde  Gasthuizen  tegen  longteringachtige  toe¬ 
vallen  „  evenwel  zonder  eenig  nut ,  waarom  zij  voor- 
omdrecks  tien  jaren  mij  om  liulp  aanfprak.  Zij  leed 
aan  hectifche  koorts,  bloedfpuwing ,  om  kort  te  gaan, 
alle  de  bekende  toevallen  der  Tering  waren  bij  haar 
aanwezig.  In  den  toenmaligen  tijd  hadden  mijne  be- 
fchouwingen  over  de  behandeling  der  Longtering  nog 
niet  die  behoorlijke  rijpheid  verkregen.  Intusfchen 
gelukte  het  mij  toch  hare  ziekte  chronisch  te  maken, 
en  weldra  nadat  dit  gefchied  was,  kwam  er  eene  aan¬ 
doening  der  longpijpen  bij.  Totdat  de  holte  in  de 
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long  volkomen  genezen  was ,  hoestte  zij  nog  na  lan- 
ge  tusfchenpozingen  bloed  op ,  en  was  hare  gezond¬ 
heid  nog  fbmwijlen  aan  onbeftendigheden  onderhe¬ 
vig.  Gedurende  zulk  eene  tijdelijke  wederinftorting 
raadpleegde  zij ,  zonder  mij  daarbij  haar  vertrouwen 
te  onttrekken ,  op  dringend  verzoek  van  een'  harer 
vrienden ,  nog  een’  ander  Geneesheer ,  welke  reeds 
perfonen  van  koninklijken  bloede  onder  zijne  lijders 
geteld  had.  Deze  fchuddede,  tot  grooten  fchrik  mij¬ 
ner  arme  zieke ,  het  hoofd ,  en  verzekerde  aan  hare 
vrienden,  dat  zij  verloren  was.  Buiten  zich  zeive  van 
pntfteltenis  over  deze  droevige  voorzegging,  ijlde 
Mevrouw  H.  naar  mij  toe ,  verontfchuldigde  zich 
wegens  haar  fchijnbaar  gebrek  aan  vertrouwen,  en 
vertelde  mij  de  jammerlijke  gefchiedenis.  Zij  was 
zeer  verwonderd,  dat  ik  bij  haar  verhaal  van  de 
droevige,  donkere  voorgevoelens  van  dien  Genees¬ 
heer  mij  niet  van  lagchen  onthouden  konde ,  en  als 
zij  van  fterven  fprak ,  helderop  lachte.  Het  gelukte 
mij  ook  weldra,  haar  alle  vrees  te  benemen,  en  haar 
door  mijne  aanmoediging  wederom  moed  in  te  boe¬ 
zemen,  zoodat  zij  zijne  voorfchriften  op  zijde  zet- 
tede  en  zich  aan  de  mijne  hield.  De  gevolgen , 
welke  doorgaans  de  verfchijning  eener  zinking  bij  de 
Longtering  vergezellen ,  bleven  ook  hier  niet  achter, 
en  tegenwoordig  ftemt  zij ,  in  plaats  van,  gelijk  voor¬ 
heen,  voor  den  uitgang  te  fiddercn ,  in  mijn  lagchen 
in.  Zij  behoort  tot  de  vele  gevallen,  welke  ik  opgemerkt 
heb ,  alwaar  de  genezing  door  de  eigene  kracht  der 
natuur  is  bewerk!  telligd  geworden. 


TWAALFDE  ZIEKTETERIIAAL. 


LONGTERING,  DOOR  VERKOUDHEID  EN  GEBREK 
AAN  VERTROUWEN  OP  GENEESKUNDIGE  HULP 

CENEZEN. 


De  Heer  D — ,  24  jaren  oud ,  had  door  eene  bui- 
tenfporige  levenswijze  zijn  geftel  zoodanig  verzwakt, 
dat  het  daardoor  zeer  in  verval  geraakte.  Hij  was 
zich  zelven  in  de  gevolgen  daardoor  nuttig,  dat  hij 
de  geneeskundige  raadgevingen  weigerde,  dewijl  zij 
den  ftaat  zijner  gezondheid  niet  wezenlijk  verbeterden. 
Aan  bezigheid  gewend ,  en  het  verblijf  in  huis , 
waarin  hij  verbannen  was,  moede,  liet  hij  zich  ver¬ 
leiden,  om  bij  het  terugkeeren  der  lente  eensklaps 
zijne  verwarmde  kamer  te  verlaten ,  en  befloot  hij , 
daar  hij  toch  eenmaal  geloofde  te  moeten  fterven, 
liever  zoo  te  fterven,  als  hem  het  aangenaamfte  zou¬ 
de  zijn.  Derhalve  volgde  hij  zijne  geliefkoosde  nei¬ 
ging  om  te  visfchen  op.  Dit  was  in  de  maand  Maart, 
wanneer  vooral  de  Oostelijke  winden  plegen  te  waai- 
jen.  Het  ergfte  gevolg  van  dezen  fchijnbaren  fchie- 
lijken  overgang  in  de  lucht  was ,  dat  hij  eenigen  tijd 
daarna  eene  koude  vattede,  en  zich,  zoo  als  het  toe- 
fcheen ,  eene  zinking  der  luchtpijp  op  den  hals  haal¬ 
de.  Zijne  ademhaling  was  aanmerklijk  aangedaan , 
en  hij  werd  zeer  vol  op  de  borst.  Dit  belettede 
hem  toch  niet ,  zijne  neiging  verder  op  te  volgen , 
en  zijne  ziekte  nam ,  zoo  als  het  fcheen ,  nog  altijd 
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toe.  Desniettegenftaande  nam  hQ  zich  niet  in  acht* 
gebruikte  geene  geneesmiddelen ,  en  hield  aan  met  in 
de  lucht  te  gaan.  Eenigen  tijd  daarna  stelden  er  zich 
teekenen  van  beterfchap  in ,  hij  verloor  allengs  zijn 
vermagerd  voorkomen*  nam  in  vleesch  en  in  fterkte 
toe,  werd  echter  zeer  lastig  gevallen  door  een  zeker 
hijgen  en  hoorbaar  ratelen  op  de  borst.  Aldus  bragt 
hij  verfcheidene  maanden  door,  waarna  hij  zich  tot 
mij  wendde.  Nadat  ik  zijne  borst  onderzocht  en  mij 
den  geheelen  loop  zijner  ziekte  niet  alleen  van  hem, 
maar  ook  van  den  Geneesheer,  welke  hem  tot  daartoe 
behandeld  had ,  had  laten  verhalen ,  zag  ik  nu  wel  in, 
dat  hij  zijne  herftelling  van  de  Longtering  aan  dezen 
zinkingstoeftand  der  luchtpijp  te  danken  had.  Ik  moet 
hier  nog  aanmerken ,  dat  genezingen  van  dien  aard 
menigvuldiger  onder  de  geringere  dan  onder  andere 
klasfen  van  menfchen  voorkomen,  en  alzoo  verftrekt 
dan  dat ,  hetwelk  op  den  eersten  oogflag  als  een  on- 
•  gelukkig  toeval  mag  verfchijnen,  in  vele  gevallen  den 
teringachtigen  tot  heil ;  ik  bedoele  —  de  verkoudheid ! 


DERTIENDE  ZIE&TEVERHAAL. 


->> 


GEVAL  VAN  LONGTERING,  DOOR  DE  INADEMING 
GENEZEN,  EN  DOOR  DEN  LIJDER  ZELVEN  ME* 

DEGEDEELD. 


Ik,  Johannes  Gales,  een  Letterzetter,  oud  40  ja- 
ren ,  kreeg  in  Juli  j  1833  eenen  hevigcn  hoesten  hec- 
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tifche  koorts,  zoodat  de  (lijm  met  bloed  vermengd 
was,  en  ik  daarna  omtrent  10  minuten  lang  eene 
groote  hoeveelheid  helder  bloed  uithoestte.  Mijne 
gezondheid  en  lichaamskrachten  namen  daarbij  zeer 
af,  en  mijn  geheele  geitel  geraakte  zeer  achteruit,  zoo- 
dat  ik  flechts  met  groote  infpanning  en  onder  veel  lijden 
mijne  bezigheid  konde  voortzetten.  In  dezen  lijdens- 
vollen  en  gevaarlijken  toeiland  raadpleegde  ik  den  Doc¬ 
tor  RAMADGK,  welke  mij  dampen  van  Hop  door  eene 
omtrent  vier  voeten  lange  buis  liet  inademen ,  mij  in¬ 
wendige  geneesmiddelen  toediende,  en  ter  ader  liet. 
Kort  daarop  ontwaarde  ik,  dat  zich  de  ilaat  mij¬ 
ner  gezondheid  zeer  fchielijk  verbeterde,  en  tegen¬ 
woordig  ben  ik  zoo  gelukkig  van  te  kunnen  zeggen, 
dat  ik  mij  buiten  alle  gevaar  en  vrij  van  inwendige 
bloedftortingen  en  alle  toevallen  der  Longtering  be¬ 
vind. 

Den  13  Januarij  1834. 


Bij  de  bovengaande  gevallen,  waarvan  er  flechts 
weinigen  zijn,  in  verhouding  tot  degene,  welke  ik 
nog  gedeeltelijk  door  zieken  medegedeeld,  gedeeltelijk 
door  mij  zelven  opgeteekend ,  voor  mij  heb  liggen , 
voeg  ik  nog  twee  brieven  van  geneesheeren ,  wel¬ 
ke  desgelijks  berekend  zijn  ,  om  de  uitmuntende  voor- 
deelen  van  de  uitzetting  der  longen  te  bewijzen.  Tot 
opheldering  vaii  den  eerften  moet  ik  hier  nog  bij¬ 
voegen,  dat  men  vergeten  heeft  te  zeggen,  dat  bij 
de  onderzoeking  der  borst  de  natuurkundige  teekenen 
der  Longtering  duidelijk  zijn  opgemerkt  geworden. 

Waarde  lieer  1 

Op  uw  verzoek ,  deel  ik  u  hier  de  volgende  na- 
rigten  over  mijne  gezondheid  mede  : 
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In  den  winter  van  183a  kreeg  ik  den  hoest,  ge¬ 
noot  evenwel  daarbij  nog  eene  lijdelijke  gezondheid; 
in  voorledene  Meimaand  eehter  kreeg  ik  eenen  hevigcn 
aanval  van  pijnen  in  de  borst,  waartegen  Spaantche 
vliegen-pleisters  en  geneesmiddelen  fchijnbaar  met  goed 
gevolg  gebruikt  werden ;  omftreeks  acht  dagen  daar¬ 
na  kwam  nogtans  de  pijn  met  vermeerderde  fterkte 
terug.  Nadat  men  mij  tweemaal  rijkelijk  op  den  arm 
had  adergelaten,  bloedzuigers  en  blaartrekkende  pleis¬ 
ters  waren  aangewend  geworden ,  verminderde  zich 
de  pijn,  en  ik  konde  wederom  vrijelijk  ademhalen. 
Ik  was  alleen  nog  buitengewoon  zwak.  Er  werden 
op  nieuw  bloedzuigers  en  trekpleisters  aangelegd,  zon¬ 
der  dat  evenwel  de  pijnen  daardoor  overmeesterd  wer¬ 
den,  en  offchoon  er  op  den  Haat  mijner  gezondheid 
in  het  algemeen  werd  adit  geflagen,  namen  toch 
mijne  lichaamskrachten  aanmerkelijk  af,  en  ik  dacht 
reeds ,  dat  ik  nimmer  mijne  gezondheid  wederom  ver¬ 
krijgen  zoude.  Onder  deze  omftandigheden  wendde 
ik  mij  in  Julij  tot  u,  en  ik  verheug  mij,  te  kunnen 
zeggen  ,  dat  ik  onder  uwe  gefchikte  behandeling  wel¬ 
dra  aanving  van  mij  beter  te  bevinden,  dat  ik  in  de 
laatfte  twee  a  drie  maanden  volftrekt  geene  geneesmid¬ 
delen  meer  heb  ingenomen ,  en  tegenwoordig  fterker 
en  vlugger  ben,  dan  in  het  jaar  1832,  voor  het  be¬ 
gin  mijner  ziekte.  Sedert  eenigen  tijd  heb  ik  ook 
geenen  hoest  meer. 

Met  den  wensch ,  dat  u  deze  mededeelingen  van 
dienst  mogen  zijn ,  verblijve  ik  deeds 

Uwe  Carl  Rofe. 

PS.  Ik  heb  vergeten  te  zeggen,  dat  ik  nog  altijd 
van  de  inademing  gebruik  make. 

Beaumont-Squarr  ,  den  5den  February  1834. 
Aan  Dr.  Ramadge ,  Ely -Place ,  Holborn, 
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Het  volgende  is  het  uittrekfel  eens  briefs  van  eenen 
Geneesheer ,  welke  in  een  geval  van  volkomene  Long¬ 
tering  ,  die  hij  onder  zijne  behandeling  had ,  mijnen 
raad  verzocht.  Ook  geeft  hij ,  tot  mijne  verblijding, 
van  de  werkingen  der  inademing  eene  voordeehge  ge¬ 
tuigenis. 

Aan  Dr,  ram  ad  ge  ,  Ely -Place. 

Rl/e9  den  17  Februarij  1834. 

Geachte  Heer ! 

Ik  heb  alle  uwe  voorhagen  getrouw  opgevolgd, 
en  hoe  ook  het  geval  nog  mag  eindigen ,  zoo  heeft 
toch  de  door  u  opgegevene  kuurmethode  meer  nut 
aangebragt,  dan  alle  andere,  welke  ik  ooit  heb  in- 
geflagen,  of  die  buitendien  nog  zijn  aanbevolen  ge¬ 
worden. 

Uw  toegenegene 

J.  H.  Wilfon. 

Het  toeval  wilde,  dat  ik  gedurende  de  laatfte  12 
maanden  vier  gevallen  van  Longteringachtigen  bij  Ge- 
neesheeren  had  op  te  merken ,  en  ik  verheug  mij , 
van  te  kunnen  zeggen ,  dat  de  uitflag  in  alle  die  ge¬ 
vallen  gelukkig  is  geweest. 


t 


VERKLARING  DER  PLATEN. 


EERSTE  PEA  AT. 

Fig.  1,  stelt  een  afgesneden  stuk  van  de  bovenste 
kwab  der  long  van  een’  zieken  voor  ,  welke  verschei¬ 
dene  jaren  voor  zijnen  dood  yan  de  Longtering  genezen 
was  ,  inaar  met  aamborstigheid  stierf.  Even  zoo  als 
de  meeste  longen  van  dien  aard  ,  vertoont  zij  op  den 
top  vaslhechting  der  beide  oppervlakten  van  liet  borst¬ 
vlies  j  insgelijks  is  er  een  empliijsematische  toestand  door 
groote  doorschijnende  blazen  aangeduid,  die  met  lucht 
gevuld  en  door  verscheuring  en  vereeiiiging  van  ver¬ 
scheidene  luchtcellen  in  een  geraakt  zijn.  De  halt- 
kraakbeenige  uitwendige  plooijen  of  zakken  zijn  spo¬ 
ren  van  een  inwendig  likteeken.  De  grootte,  welke 
deze  long  bereikt  heeft ,  is  op  de  teekening  niet  te  zien, 
dewijl  zij  door  het  gedurig  aanraken  was  te  zamen  ge¬ 
vallen. 

a.  Een  gedeelte  der  Pleura  costalis  (borstvlies  der 
ribben.) 

I.  De  plaats  der  zamengroeijing  tusschen  de  Pleura 
pulmonalii  en  costalis  (Borstvlies  der  long  en  der 
ribben.) 

c.  Groote  luchtblazen  ,  voortbrengsel  der  opgeslotene 
lucht  en  voornamelijk  door  aandoening  der  long¬ 
pijpen  ontstaan. 

d.  Uitwendige  plooijen,  de  gevolgen  eener  inwendi¬ 
ge  toesluiling. 

e.  Zwarte  longstof  in  buitengewone  menigte  doorliet 
weivliezige  bekleedsel  der  long  te  zien. 
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Fi<r.  2.  verbeeldt  eene  oude  holte  met  half  kraakbee- 
nig  bekleedsel  ea  de  6poren  der  zoowel  vezel-kraak- 
beenachtige  als  celaclitige  toesluiting ;  als  ook  oude , 
onrijpe  knobbels  ,  met  zwarte  longstof  omringd.  Het 
voorwerp ,  waarvan  dit  bovenste  gedeelte  der  long  is 
genomen  geworden ,  leed  over  zes  jaren  voor  zijnen 
dood  aan  Longtering  ,  welke  tot  staan  was  gebragt  ge¬ 
worden  ,  en  overleed  aan  beroerte. 

a.  Luchtgezwelaclitige  blazen. 

b.  Chronische  borstvlies-ontsteking  met  geleiachtige 
uitstorting  daaronder. 

c.  Een  vezeldraad,  die  zoowel  door  een  halfkraak- 
beenig,  als  celaclitig  likteeken  heen  trekt. 

d.  Oude  knobbels,  in  den  staat  van  onrijpheid,  eil 
in  het  midden  van  verre  rondom  verspreide  long¬ 
stof  liggende.  Ook  zijn  er  twee  kleine  knobbels 
boven  over  het  dwarse  likteeken  te  zien. 

e.  Het  (vezelackligj  vlies ,  hetwelk  eene  oude  holte 
overdekt. 

ƒ.  Het  halfkraakbeenig  bekleedsel  der  zelfde  holte. 

g.  Zoo  als  het  over  eene  uitwendige  plooi  heenloopt 
en  in  de  opening  van  een  longpijpstakje  zich  ver¬ 
liest. 

h.  Verbeeldt  de  grondvlakte  van  het  afgesneden  stuk 
der  long  en  de  verdeeling  der  zwarte  longstof. 

TWEEDE  PLAAT. 

Fig.  1.  verbeeldt  een  afgesneden  stuk  van  het  bo¬ 
venste  gedeelte  der  long  met  het  gedeeltelijk  volmaak¬ 
te  likteeken  eener  knobbelholte.  Het  praeparaat,  waar¬ 
naar  de  albeelding  gemaakt  is  ,  is  een  gedeelte  der  long 
van  iemand,  die  van  de  Tering  genezen  is. 

a.  Groote  knobbelknoppeii ,  door  zwarte  longstof  om¬ 
ringd.  , 

b.  Wijst  de  plaats  aan ,  waar  de  aanhechting  volle  • 
dig  is  voorafgegaan. 

c.  Opening  der  longpijpen,  de  long  helt  naar  voren  over. 

d.  BJazen,  zoo  als  die  doorgaans  bij  herstelden  van 
de  Longtering  gezien  worden. 
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ê.  Uitwendig  indruksel ,  het  bewijs  van  het  likteeken. 
ƒ.  Rand  van  het  afgesnedene  stuk ,  tegen  de  zwarte 
longstof  aanliggende. 

Fig.  2.  Eene  andere  longtop ,  van  een ,  die  van  de 
Tering  genezen  is. 

a.  Kleine  holten  van  langen  duur. 

b.  Onrijpe  knobbels. 

c.  Zwart  nilzigt  der  long  ,  door  gebrekkige  afschei¬ 
ding  der  zwarte  longstof. 

(1.  Half  kraakbeenige  tez  amenkrimping  der  uitwendige 
oppervlakte. 

e.  Kalkachtig  nederzetsel ,  vrij  liggende  ,  en  uit  een 
onvolmaakt  likteeken  gevallen.  Verder  boven  aan 
in  de  lijn  van  het  likteeken  ziet  men  een  tweede. 

DERDE  PLAAT. 

Fig.  1.  Een  langwerpig  afgesneden  stuk  long  ,  van 
een  man  ,  welke  elf  maanden  na  de  operatie  van  den 
barststeek  overleed.  Het  geval  is  het  tweede  der  ge¬ 
nen,  welke  in  het  bijvoegsel  zijn  beschreven  geworden. 

a.  Verbeeldt  goed  georganiseerd  celweefsel  met  een 
gedeelte  van  het  vezel-kraakbeenige  borstvlies. 

b.  Digt  celweefsel ,  van  witachtige  kleur ,  op  eenige 
plaatsen  half-kraakbeenig ,  hetwelk  zich  in  verschei¬ 
dene  rigtingen  taksgewijze  verspreidt,  en  door  aan 
elkander  kleving  van  verscheidene  holten  gevormd  is. 

c.  Een  breede  tot  een  likteeken  gemaakte  band. 

c.  (Aan  de  regier  zgdej  bijna  volkomen  gevormd  lik¬ 
teeken. 

d.  Schijnbare  verdikking  van  het  de  long  bedekkende 
borstvlies. 

e.  Een  longpijps-takje,  dat  zich  in  een  onvolkomen 
vezel-kraakbeenig  likteeken  opent. 

Fig.  2.  Toestel  voor  de  inademing,  twee  derde  dee- 
len  met  warm  water  op  te  vullen, 
ö.  Luchtgat. 

b.  Buigzame  buis ,  die  in  het  deksel  van  den  toe¬ 
stel  wordt  ingezet. 

c.  Buigzame  buis,  van  enge  doorsnede  eü  met  een 
ivoren  mondstuk  voorzien. 
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VIERDE  PLAAT. 


Fig.  1.  verbeeldt  een  jongen  niet  Longtering  behebfen 
kieken ,  aan  welken  de  borststeek  verrigt  werd,  waar¬ 
op  eene  aanmerkelijke  verkleining  en  ondoordringelijk- 
lieid  der  regier  long  volgde.  In  plaats  dat  deze  zijde 
zich  zamentrok,  ontstond  er  eene  luchtgezwelach¬ 
tige  vergrooling  der  tegenovergestelde  long  ,  het  hart 
werd  meer  naar  deze  zijde  henengedrongen,  en  het 
voorste  gedeelte  der  borst  verkreeg  die  eigendommelij- 
ke  misvorming  ,  welke  men  duivenborst  noemt.  In 
tegenspraak  met  liet  gevoelen  van  laennec,  heb  ik  in 
gevallen  van  etterborst,  (empyem)  ,  alwaar  na  lange 
zamendrukking  der  long,  herstelling  gevolgd  was, 
meer  dan  eens,  in  de  plaats  van  zijdelingsche  zamen- 
irekking  ,  welke  hij  als  het  gewone  gevolg  beschouwt, 
de  verschijnselen  waargenomen,  zoo  als  dezelve  op  de¬ 
ze  plaat  zijn  afgebeeld. 

a.  Tegennatuurlijke  verheffing  en  hoekige  vorming  van 
den  schouder. 

t).  Aan  eene  duif  gelijke  misvorming  der  borst. 

Fig.  2.  en  3.  Verbeelden  twee  longen  van  een’ zieken, 
welke  van  zelf  van  de  Longtering  genas  en  wiens 
borst  op  de  boven  vermelde  wijze  gevormd  was.  Fig. 
2  toont  de  zeer  luchtgezwelachtig  gewordene  regier  long 
aan.  Eene  verharding  op  haren  top  is  in  de  teekening 
we<™elalen.  Fig.  3.  verbeeldt  de  linker  Jong,  een  derde 
gedeelte  kleiner  dan  de  regter,  en  half  digt.  Overlangs 
doorgesneden  zijnde  ,  had  deze  long  bijna  het  voorko¬ 
men ,  als  die  op  de  derde  plaat.  Ik  ben  zeer  gene¬ 
gen  om  te  gelooven,  dat  er  in  dit  geval  een  luchtge¬ 
zwel  tusschen  de  longkwabben  door  hevig  hoesten  toe- 
^esloten  ,  en  lucht  in  het  naburige  celweefsel  uitgetre¬ 
den  was,  welke  de  verschillende  bolligheden  tot  za- 
menvoeging  frragt. 
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